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1.1. Esta Norma Técnica (NT) - Parte | tem por objetivo estabelecer os requisitos minimos
necessarios para dimensionamento, formacgéo, recapacitacdo, atribuicdes e formas de atuacdo da
brigada de emergéncia orgéanica para edificacdes, areas de risco e atividades correlatas no &mbito do
Distrito Federal, atendendo ao previsto no Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e Péanico do
Distrito Federal (RSIP-DF), aprovado pelo Decreto n°® 21.361, de 20 de julho de 2000.

2.1. Esta Norma Técnica (NT) - Parte | se aplica as edificagbes, areas de risco e atividades
correlatas que necessitem da medida de seguranca contra incéndio e panico, brigada de emergéncia

organica.

3.1. ABNT - NBR 14276/2020 — Brigada de Incéndio e Emergéncia — i Procedimentos.
3.2. ABNT - NBR 14608/2007 — Bombeiro Profissional Civilf %

3.3. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil promulgada e de outubro de 1988.

3.4. Decreto Distrital n°® 21.361, de 20 de julho de 20
Incéndio e Péanico do Distrito Federal.

3.5. Decreto Distrital n°® 23.015, de 11 de_junho 02. Altera os artigos 16, 17 e 23, do Anexo |, do
Decreto n° 21.361, de 20 de julhogde 2000, que aprova o Regulamento de Seguranca Contra

Regulamento de Seguranga Contra

Incéndio e Panico do Distrito Fede a.0utras providéncias.

3.6. Decreto Distrital n° 1 , de 14 de outubro de 1987. Regulamenta o art. 38 da Lei n° 3.751, de
13 de abril de 1960, no que se refere a preservagdo da concepcao urbanistica de Brasilia.

3.7. GerenciamQ e Incéndio — Instrugdo Técnica n® 08 — Parte | — Brigada de Incéndio —

CBMPA.
3.8. Instr@e a n°® 17/2019 — CBPMESP — Brigada de Incéndio.
3.9. Instrug écnica n° 12 — CBMMG - Brigada de Incéndio.
3.10. Lei Federal n® 7.479, de 20 de junho de 1986. Aprova o Estatuto dos Bombeiros Militares do
Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal.

3.11. Lei Federal N° 11.901, de 12 de janeiro de 2019.
3.12. Norma Técnica 17/2019 - CBMGO - Brigada de Incéndio.

Para os efeitos desta Norma Técnica sdo adotadas as seguintes defini¢@es:
4.1. Abandono de edificagdo: conjunto de agBes que visam remogdo rapida, segura, de forma
ordenada e eficiente da populacéo fixa e flutuante da edificacdo, em caso de situag&o de sinistro.

4.2. Agente fiscalizador: integrante do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal,
identificado e credenciado, imbuido da fungdo de vistoriar edificagBes, atividades e quaisquer

documentos relacionados com a seguranga contra incéndio e panico.
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4.3. Area de risco: ambiente externo a edificac8io construida ou area descampada que pode
concorrer para panico e desastres, tais como balneérios, areas de diversao e entretenimento, lagos,
rios, mata virgem, area rural ou outras que contenham, ou possam vir a conter, produtos inflamaveis,
combustiveis e gases toxicos.

4.4, Brigada de emergéncia organica: medida de seguranga contra incéndio e panico
composta por pessoas pertencentes ao quadro organizacional de funcionarios de uma sociedade
empresarial, condominio, industria, érgéo publico ou similares, organizados, treinados e capacitados
para atuarem na prevencdo e combate a principio de incéndio e no abandono de edificacdes,
cumulativamente com as suas func¢des ordinarias.

4.5, Brigadista organico de nivel 1: pessoa pertencente ao quadro organizacional de
funcionarios de uma sociedade empresarial, condominio, industria, 6rgéo. publicasou similares,
treinada e capacitada para atuar em casos de emergéncia, nos estritosylimites das edificacdes ou
areas de risco em que exerce seu trabalho e que tenha recebido treinamentoi€onforme previsto na
tabela A-2 do anexo A.

4.6. Brigadista organico de nivel 2: pessoa pertencente.ao quadro organizacional de
funcionarios de uma sociedade empresarial, condeminio; industria, 6rgdo publico ou similares,
treinada e capacitada para atuar em casos de_emergéncia, nos estritos limites das edificacdes ou
areas de risco em que exerce seu trabalhe'e guestenha recebido treinamento conforme previsto na
tabela A-3 do anexo A.

4.7. Certificado de credenciamento,(CRD): documento expedido pelo Corpo de Bombeiros
Militar do Distrito Federal, gue habilita empresas e profissionais a realizar instalagdo e manutencéo
de sistemas e equipamentos‘de seguranca contra incéndio, bem como prestarem servicos relativos a
seguranga contrasincéndio e panico no Distrito Federal.

4.8. Campartimento: divisdo do pavimento em ambientes que estejam totalmente isolados por
meio de paredes‘elportas resistentes ao fogo.

4.9. Coordenador geral: brigadista organico responsavel local pela coordenacgdo da brigada de
emergéncia organica e pela execucao das respectivas acdes de prevencdo e emergéncia de todas
as edificac6es que compdem uma planta, independentemente do nimero de turnos. Na auséncia do
coordenador geral, deve estar previsto no PPCIP da edificacdo um substituto treinado e capacitado,
sem que ocorra o acumulo de funcdes.

4.10. Inspecdo: exame efetuado por pessoal habilitado, que se realiza nos sistemas de
seguranca contra incéndio e panico, com a finalidade de verificar se este permanece em condi¢des
adequadas de operacao.

4.11. Lider de setor: responsavel pela coordenacdo e execucgdo das acbes de emergéncia em
sua area de atuacao (pavimento/compartimento).

4.12. Plano de prevencédo contra incéndio e panico (PPCIP): projeto que detalha o conjunto de
acoes e recursos internos e externos ao local, permitindo controlar a situacdo em caso de
emergéncia. Detalha o planejamento das a¢fes de prevencao e abandono em caso de emergéncia e

panico (treinamentos, palestras, simulados, etc.).
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4.13. Planta: local onde estéo situadas uma ou mais edificagBes ou area a ser utilizada para um
determinado evento ou ocupagéo

4.14. Populacdo fixa: aquela que permanece regularmente na edificacdo, considerando-se o
turno de trabalho e a natureza da ocupacdo, bem como os profissionais terceirizados nestas
condigdes.

4.15. Setor: espaco delimitado por elementos construtivos ou risco.

4.16. Vistorias: acompanhamento de inspe¢do em todas as fases do processo de instalacdo e
manutencdo de produtos ou prestacdo de servicos de uma empresa, realizada por agentes

fiscalizadores do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal.

5.1. Composicao da brigada emergéncia organica

5.1.1. As edificagbes ou areas de risco que se enquadrarem nos requisitos desta norma técnica
deverao dispor de brigada de emergéncia orgéanica.

5.1.2. Recomenda-se para as edificacdes isentas da medida brigada’de emergéncia organica a
permanéncia de pessoas capacitadas a operar 0s equipamentosgde seguranca contra incéndio e
panico existentes nas edificacdes ou areas de risco.

5.1.3. Quando em uma edificagdo e/ou area.de risco houver mais de um grupo de ocupagdo, 0
ndmero de brigadistas deve ser calculade’levando-se em conta o grupo de ocupagdo de maior risco.
Se os diferentes riscos forem compartimentados ou isolados o dimensionamento poderd ser
realizado separadamente para ¢ada grupeide ocupacao.

5.1.4. Preferencialmente, a brigada de emergéncia organica deve ser composta por pessoas de
todos os setores da empresa.,

5.1.5. Para @ dimensionamento minimo do nimero de brigadistas, deve-se prever os turnos, a
natureza do'trabalho’e 0s eventuais afastamentos.

5.1.6. @ numero de brigadistas organicos podera ser substituido por brigadistas profissionais, nas
seguintes proporgoes:
5.1.6.1. Um (01) brigadista profissional para cada vinte (20) brigadistas organicos de nivel 1 em
edifica(;,(”)eé de Risco Leve (Risco A).
5.1.6.2. Um (01) brigadista profissional para cada quinze (15) brigadistas organicos de nivel 1 em
edificacdes de Risco Médio (Risco B1 e Risco B2).
5.1.6.3. Um (01) brigadista profissional para cada dez (10) brigadistas organicos de nivel 1 em
edificacdes de Risco Alto (Risco C1 e Risco C2).
5.1.6.4. Um (01) brigadista profissional para cada dois (02) brigadistas organicos de nivel 2 em
edificacdes de qualquer risco.

5.1.7. O CBMDF poderd aumentar ou reduzir o ndmero dos componentes da brigada de
emergéncia para as edificacbes ou areas de risco, mediante avaliacdo técnica das condi¢des
especificas ao caso concreto.

5.2. Critérios basicos para selecdo dos componentes da brigada de emergéncia organica

5.2.1. Os candidatos a brigadista organico de nivel 1 devem atender aos seguintes critérios:
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5.2.1.1. Permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho;

5.2.1.2. Possuir boa condicao fisica e boa saude;

5.2.1.3. Possuir bom conhecimento das instalagbes, devendo ser escolhidos preferencialmente os
funcionarios da area de utilidades, elétrica, hidraulica e manutencao em geral;

5.2.1.4. Ter responsabilidade legal;

5.2.1.5. Ser alfabetizado;

5.2.1.6. Concluir, com aproveitamento, curso de formacdo de brigadista organico de nivel 1,
conforme tabela A-2 do anexo A.

5.2.2. Os candidatos a brigadista organico de nivel 2 devem atender aos seguintes critérios:
5.2.2.1. Permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho;
5.2.2.2. Possuir boa condicao fisica e boa saude;
5.2.2.3. Possuir, preferencialmente, bom conhecimento das instalacdes;
5.2.2.4. Possuir, como nivel de escolaridade minimo, o ensino médiaj
5.2.2.5. Ter responsabilidade legal;
5.2.2.6. Concluir, com aproveitamento, curso de formacg&o de brigadista funcional nivel 2, conforme
tabela A-3 do anexo A, em escola de formacao credenciadajunto ao CBMDF-.

Nota: Caso nenhum candidato atenda_a todos 0s critérios basicos relacionados, devem ser
selecionados aqueles que atendam ao maierndmero de critérios possivel.
5.3. Organizacao da brigada de emergéncia organica

5.3.1. A brigada de emergéncia organica.deve ser estruturada, funcionalmente, da seguinte forma:
a) Coordenador geral
b) Chefe da brigada
c) Lider dessetor
d) Brigadista orgéanico

5.3.2. As funcoes citadas nas alineas “a” e “b” poderdo ser escolhidas dentre os brigadistas ou
pode ser umgprofissional com habilitacéo ou especializacdo na area de seguranca do trabalho.

5.4. Organograma da brigada de emergéncia organica

5.4.1. O organograma da brigada de emergéncia organica varia de acordo com o nimero de
edificacdes, niumero de pavimentos em cada edificacdo e populacdo fixa em cada setor ou turno. O
anexo B apresenta exemplo de expressiva complexidade.

5.4.2. As empresas que possuem em sua planta somente uma edificagdo, com apenas um
pavimento ou compartimento, devem ter um lider de setor que deve coordenar a brigada.

5.4.3. As empresas que possuem em sua planta somente uma edificacdo, com mais de um
pavimento ou compartimento, devem ter um lider para cada pavimento ou compartimento que €&
coordenado pelo chefe da brigada dessa edificacéo.

5.4.4. As empresas que possuem em sua planta mais de uma edificagdo, com mais de um
pavimento ou compartimento, devem ter um lider por pavimento ou compartimento e um chefe da
brigada para cada edificacéo, que devem ser coordenados pelo coordenador geral da brigada.

5.5. S&o atribuicdes da brigada de emergéncia organica as seguintes acdes de prevencéo:
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5.5.1. Propor alteragdes, quando necessario, ao PPCIP;
5.5.2. Realizar rondas periddicas nos ambientes do local de atuagéo;
5.5.3. Identificar os riscos de incéndio e panico existentes no local da atuagéo;
5.5.4. Conhecer os procedimentos para a populagéo em caso de sinistros e exercicios simulados;
5.5.5. Inspecionar periodicamente os sistemas de protecdo contra incéndio e panico, em especial
as saidas de emergéncia, bem como solicitar da area responsavel, manutencdo dos sistemas
preventivos que estiverem inoperantes;
5.5.6. Conhecer o funcionamento e saber operar os sistemas de protecdo contra incéndio e panico
existentes no local de atuacao;
5.5.7. Elaborar relatério das atividades prestadas, apontando as irregularidades,encontradas nos
sistemas de protecao contra incéndio e panico e riscos identificado.
5.6. S&o atribuicdes da brigada de emergéncia orgéanica as seguintes;acdes de emergéncia:
5.6.1. Identificar a situacédo de emergéncia;
5.6.2. Auxiliar no abandono da populagdo da edificacdo adetando”asstécnicas de abandono de
area;
5.6.3. Acionar imediatamente o CBMDF, independentemente da analise de situacgéo;
5.6.4. Combater os incéndios em sua fase inicial, NOS casos em que possam ser controlados por
meio de extintores.
5.6.5. Atuar no controle de panico;
5.7. Atribui¢cdes do coordenador. geral da'brigada de emergéncia orgéanica:
5.7.1. Cuidar para que o4PRCIP seja implementado e executado;
5.7.2. Organizar as reuniées ordinarias e extraordinarias;
5.7.3. PraticargacOesunecessarias para sanar as irregularidades identificadas pela brigada de
emergéncia,organica;
5.8. Atribuicoes'do chefe da brigada de emergéncia orgéanica:
5.8.1. Executar as acdes de coordenador geral na auséncia deste;
5.8.2. Chefiar os brigadistas do seu respectivo setor.
5.9. Atribui¢cBes do brigadista organico de nivel 2:
5.9.1. Realizar as atividades de brigada de emergéncia organica;
5.9.2. Cumprir as demais atribuicfes previstas no PPCIP;
5.9.3. O brigadista funcional nivel 2 deve estar disponivel por, no minimo, 4 horas semanais,
exclusivamente para cumprir as atividades de brigada de emergéncia organica.
5.10. Atribuic8es do brigadista organico de nivel 1, em caso de emergéncia:
5.10.1. Combater um principio de incéndio;
5.10.2. Auxiliar na evacuacédo dos ocupantes da edificacao ou area de risco;
5.10.3. Cumprir as demais atribuig6es previstas no PPCIP.
5.11. Controle do programa da brigada de emergéncia organica

5.11.1. Reunides ordinarias
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5.11.1.1. Devem ser realizadas reunifes ordinarias mensais com os membros da brigada de

emergéncia organica, com registro em ata, para discussao dos seguintes assuntos:

5.11.1.1.1. Funcgdes de cada membro da brigada dentro do plano;

5.11.1.1.2. Condic¢des de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

5.11.1.1.3. Apresentacao de problemas relacionados a prevencdo de incéndios encontrados nas
inspecdes, para que sejam feitas propostas corretivas;

5.11.1.1.4. Atualizac&o das técnicas e taticas de combate a incéndio;

5.11.1.1.5. Altera¢bes ou mudancas do efetivo da brigada;

5.11.1.1.6. Outros assuntos de interesse.
5.11.2. Reunides Extraordinérias

5.11.2.1. Devem ser realizadas reunides extraordinarias ap6s a ocorréncia de_.um sinistro, quando for

identificada uma situag&o de risco potencial ou perigo iminente, ou apds. a realizagdo de exercicio
simulado, com registro em ata, para discussdo dos seguintes assuntos:

5.11.2.1.1. Procedimentos adotados;

5.11.2.1.2. Irregularidades encontradas e

5.11.2.1.3. Providéncias a serem executadas.

5.12. Treinamento da brigada de emergéncia organica

5.12.1. Os cursos de formacao ou recapacitacao.dos ‘brigadistas orgénicos, devem ser realizados
integralmente na modalidade presencial.
5.12.2. Os brigadistas organicos'de .nivel "1 devem possuir, no minimo, a formag&o (nivel de
treinamento) prevista na tabela A-2 do anexo A, abrangendo as partes teérica e prética.
5.12.3. A formacdo do brigadista‘de nivel 1 deve ser realizada por profissionais que exergcam as
funcdes previstasgnas alineas “a”, “b” e “c” do item 5.3.1, ou pelos profissionais previstos no item
5.14.
5.12.4. Os brigadistas organicos de nivel 2 devem possuir, no minimo, a formagdo (nivel de
treinamenta)iprevista na tabela A-3 do anexo A, abrangendo as partes tedrica e pratica.
5.12.5. A formacao do brigadista de nivel 2 deve ser realizada por Escolas de Formacéo,
devidamente credenciadas pelo CBMDF.
5.12.6. O treinamento de formacdo deve enfocar principalmente os riscos inerentes ao grupo de
ocupacao, podendo ser exigido parte tedrica e pratica complementares, de acordo com o local de
atuacao da brigada.
5.12.7. Os brigadistas organicos de nivel 2 que concluirem a formagdo ou a recapacitagdo, com
aproveitamento minimo de 70% em avaliacdo tedrica e pratica, definida com base nos objetivos
constantes na tabela A-3 do anexo A, receberdo certificado, expedido por escolas de formacao
credenciadas junto ao CBMDF.
5.12.8. A avaliagcdo tedrica deve ser realizada na forma escrita, preferencialmente dissertativa,
conforme conteldos previstos nas tabelas A-3 e A-4 do anexo A, e a avaliacéo pratica é realizada de

acordo com o desempenho do aluno nos exercicios realizados.
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5.12.9. Os brigadistas organicos de nivel 2 devem realizar a recapacitacdo anualmente, de acordo
com o contetldo minimo previsto na tabela A-4 do anexo A.
5.12.10. Independente do nivel de treinamento exigido para a formagdo do brigadista organico, é
obrigatério a capacitacdo continuada da brigada de emergéncia (recomenda-se que seja realizada
mensamente), no local de atuacao referente aos seguintes topicos:
5.12.10.1. Evacuacdo segura da edificacao/area de risco;
5.12.10.2. Identificacdo dos principais riscos da edificacao/area de risco;
5.12.10.3. Localizacao de registros e chaves de acionamento de medidas de seguranca;
5.12.10.4. Localizagcao de painéis, chaves e disjuntores e dispositivos afetados pelo desligamento
desses dispositivos;
5.12.10.5. Retirada de bens e obras protegidos pelo seu valor histérico e cultural 'emuedificacdes e
areas de exposicao;
5.12.10.6. Utilizacdo de desfibrilador externo automatico, quando for exigido'estelfequipamento para a
edificacdo/area de risco.
5.12.11. A capacitacdo continuada de que trata o item 5.12.10 podera ser conduzida pelos
profissionais que exercam as fung8es previstas nas alineas“a”, “b”'e “c” do item 5.3.1.
5.12.12. As instrugBes préaticas devem acontecer, preferencialmente, nos campos de treinamento dos
centros de formag&o credenciados para esse fim, podendo ocorrer no local de atua¢é@o da brigada de
emergéncia organica, desde que ndo.haja prejuizo das condi¢des de seguranca, preservacéo da vida
e meio ambiente.
5.13. O certificado de formacéao dos brigadistas de nivel 2 dever@o ser mantidos na edificagéo ou
area de risco e serdo exigidos do proprietario ou responsavel pela edificagdo durante a vistoria.
5.14. Requisites, paraiinstrutores da brigada de emergéncia organica
5.14.1. Poderao ser instrutores do treinamento de formacg&o e recapacitacdo da brigada orgénica,
0s seguintes profissionais:
5.14.1.1. Téenico em seguranca do trabalho com formacdo compativel com o treinamento a ser
oferecido e registro profissional junto ao respectivo conselho de classe;
5.14.1.2. Engenheiro ou arquiteto com especializagdo em seguranca do trabalho com qualificacédo e
habilitagdo compativel com o treinamento a ser oferecido;
5.14.1.3. Profissional da area de saude: médico, técnico em enfermagem ou enfermeiro, com
especializacdo em APH, medicina ou enfermagem do trabalho ou outra area correlata
(exclusivamente para as disciplinas especificas de primeiros socorros);
5.14.1.4. Militares das forcas armadas e auxiliares (da reserva/reformado) que possuam curso de
formacéo/capacitacao ou especializacao com disciplinas relacionadas a seguranga contra incéndio e
panico, com carga horaria minima de 60h/aula, ou relacionada a emergéncias médicas, com carga
horaria minima de 40h/aula.
5.14.2. Os integrantes de outras Organizacdes Militares poderdo atuar como instrutores de brigada
de emergéncia orgéanica, desde que seja compativel com o regimento ou regulamento de sua

Corporacao e atendam ao previsto no item 5.14.1.4.
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5.15. Avaliacao de conhecimento dos membros da brigada de emergéncia
5.15.1. Durante a realizacao de fiscalizacdo o CBMDF podera avaliar os profissionais pertencentes
a brigada de emergéncia organica a qualquer tempo, com provas de conhecimento tedérico e/ou
pratico.
5.15.2. As avaliacdes teoricas serdo de carater objetivo ou subjetivo, ou ambos a critério do
CBMDF.
5.15.3. A prova prética e/ou tedrica quando julgada necessaria, sera aplicada no local da prestacao
de servico ou em instala¢des definidas pelo o CBMDF.
5.15.4. A convocacdo das avaliacbes se dara por meio de comunicacdo, cuja forma seja
devidamente registrada e comprovada pelo CBMDF.
5.15.5. A empresa responsavel pela brigada que ndo atender a (02) duas convecacbes para
avaliacdo, sem justa causa, sofrerdo as sanc¢des previstas em norma especificas.
5.15.6. Serdo avaliados no minimo dois brigadistas de cada empresa medianté sorteio ou a critério
do CBMDF.

5.15.7. Caso algum avaliado ndo atinja o indice estipulado; a empresa serd notificada e devera

substituir o referido brigadista organico na composicéa da brigada.

5.16.
5.16.1.
5.16.1.1.
5.16.1.1.1.
5.16.1.1.2.
5.16.1.1.3.
5.16.1.1.4.
5.16.1.1.5.
5.16.1.1.6.
5.16.1.1.7.
5.16.1.1.8.
5.16.1.1.9.
5.16.1.1.10.
5.16.1.1.11.
5.16.1.1.12.
5.16.1.1.13.
5.16.1.2.
5.16.1.2.1.

Da certificacdo

O atestado de brigadista organico.de nivel.2 deve constar os seguintes dados:
Dados do Certificado (frente):

Nome e logomarca da escolaide formagéo

CNPJ da escola deffermacao

N° do credenciamento da escola de formagéo

Nome cempletoide aluno

CPE do aluno

Tipo decurso: formagédo de brigadista organico/capacitacéo de brigadista organico
N°daturma

Data de inicio do curso

Data de término do curso

Carga horaria do curso

Nota informando que o curso foi realizado de acordo com a presente norma
Espaco para assinatura do diretor ou coordenador do curso ou secretaria da escola
Espaco para assinatura do aluno

Dados do Certificado (verso):

Grade curricular contendo: nome da disciplina, nome e CPF do instrutor, carga horaria por

disciplina e mencéo Final do aluno (em valores numéricos)

5.16.1.2.2.
5.16.1.2.3.
5.16.1.2.4.

de altura

N° de registro, livro e pagina do certificado
Legenda com os valores das mencgdes utilizadas pela escola (se for o caso)

Espaco para homologacdo do CBMDF, com as medidas minimas de 5cm de largura e 5cm
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5.16.1.2.5. Endereco e telefone da escola de formacao
5.17. Do uniforme da brigada de emergéncia orgéanica

5.17.1. Os brigadistas organicos sdo dispensados do uso de uniforme, porém devem ser
identificados por meio de cracha funcional e, durante emergéncias e exercicios simulados, devem
utilizar colete de identificacdo conforme anexo C, fornecidos pela empresa.

5.18. Comunicacgéao interna e externa

5.18.1. Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificagcdo, deve ser
estabelecido previamente um sistema de comunicagdo entre os brigadistas, a fim de facilitar as
operacdes durante a ocorréncia de uma situacéo real ou simulado de emergéncia.

5.18.2. Essa comunicacdo pode ser feita por meio de telefones, quadros sindpticos, interfones,
sistemas de alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som interno, etc.;

5.18.3. Caso seja necessaria comunicagdo com meios externos (Corpogde Bombeiros Militar), faz-
se necessario que a pessoa responsavel por este procedimento esteja devidamente treinada e que
figue instalada em local seguro e estratégico para o abandono.

5.19. Implantacéo da brigada de emergéncia orgéanica

5.19.1. A implantacdo da brigada de emergéncia organica das edificacbes deve seguir as etapas

previstas no anexo D.

6.1. As organizacBes militares (OM) ficam' isentas das exigéncias desta norma, no entanto
devem dispor de pessoal com treinamento para desempenhar as atribuicbes da brigada de
emergéncia.
6.2. As edificagBes ‘queipossuam brigada de emergéncia organica devem, obrigatoriamente,
elaborar e implementar um'PPCIP, conforme norma técnica especifica.
6.3. Davistoria
6.3.1. O .CBMDF realizara vistorias inopinadas ou a pedido nas brigadas de incéndio, por
intermédio de seus agentes fiscalizadores, para verificagdo do cumprimento da presente norma
técnica.
6.3.2. Nas vistorias das brigadas de incéndio devem ser observados 0s seguintes itens:
6.3.2.1. Apresentacédo da relacao nominal dos brigadistas de nivel 1;
6.3.2.2. Apresentacdo da relacdo nominal e os certificados de formacao/recapacitacao dos
brigadistas de nivel 2;
6.3.2.3. Dimensionamento da brigada de emergéncia, conforme o previsto na tabela A-1 do anexo A;
6.3.2.4. Apresentacdo do PPCIP, conforme previsto no item 6.2;
6.3.2.5. Apresentacdo dos registros de controle do programa da brigada, de servicos prestados e
exercicios simulados realizados, conforme previsto respectivamente no item 5.11.
6.3.3. Todos os dados solicitados pelos agentes fiscalizadores devem estar atualizados e

disponiveis as brigadas contra incéndio nos locais de prestacédo de servico.
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6.4. Os casos omissos nesta norma serdo solucionados pelo Conselho do Sistema de
Engenharia de Seguranca contra Incéndio e Panico do CBMDF.



NORMA TECNICA

Parte Il — Brigada de emergéncia profissional N° 07/2020-CBMDF

N A

GDF

E tempo de acdo.

NORMA TECNICA N° 07/2020-CBMDF

Parte — Il Brigada de Emergéncia Profissional }
Sumaério »\G
1 Objetivo ! %
2 Aplicacgao ?0
3 Referéncias bibliograficas
4 Definicdes «?
5 Condicdes gerais 0»
6 Condicdes especificas 6

Anexos
E-1: Dimensiona o da brigada de emergéncia profissional para edificacbes

E-2: Dimensionamento da brigada de emergéncia profissional para eventos temporarios
F-1: Curriculo minimo de formacao do brigadista profissional

F-2: Curriculo minimo de recapacitacédo do brigadista profissional

F-3: Curriculo minimo de formacao do chefe de brigada

F-4: Curriculo minimo de recapacitacédo do chefe de brigada

G: Modelo de uniforme da brigada de emergéncia profissional



NORMA TECNICA

Parte Il - Brigada de emergéncia profissional N° 07/2020-CBMDE

H: Composi¢cdo minima dos materiais para APH

1.1. Esta Norma Técnica (NT) - Parte Il tem por objetivo estabelecer os requisitos minimos

necessarios para dimensionamento, formacéo, recapacitacdo, atribuicbes e formas de atuacdo da

Brigada de Emergéncia Profissional para edificacdes, areas de risco e atividades correlatas no

ambito do Distrito Federal, atendendo ao previsto no Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e
Panico do Distrito Federal (RSIP-DF), aprovado pelo Decreto n° 21.361, de 20 de.julho de 2000.

correlatas que necessitem da medida de seguranca contra in

1

2.1. Esta Norma Técnica (NT) - Parte Il aplica-se as edificages, e risco e atividades
‘%i , brigada de emergéncia
profissional.
2.2. Esta Norma Técnica (NT) ndo se aplica a iSsao beiro Civil, tendo em vista o que
preceitua o art. 2° da Lei n°® 11.901 de 12 de ja d 09, que dispde sobre a profissao de
Bombeiro Civil e da outras providéncias,. e elecendo o seguinte: “Considera-se Bombeiro Civil
aquele que, habilitado nos termos Lef, exerca em carater habitual, fungcdo remunerada e
exclusiva de prevencdo e co ml éndio, como empregado contratado diretamente por
, soc

empresas privadas ou pu

des de economia mista, ou empresas especializadas em
prestacdo de servico. 0 e combate a incéndio”. Portanto de acordo com o referido

diploma legal cab

| &

te a este a definicdo dos requisitos legais da habilitagdo necessaria

fissdo de bombeiro civil.

T - NBR 14276/2020 — Brigada de Incéndio e Emergéncia — Requisitos e Procedimentos.
3.2.  ABNT - NBR 14608/2007 — Bombeiro Profissional Civil.

3.3. Constituicao da Republica Federativa do Brasil promulgada em 05 de outubro de 1988

3.4. Decreto Distrital n° 21.361, de 20 de julho de 2000. Aprova o Regulamento de Seguranca
Contra Incéndio e Péanico do Distrito Federal

3.5. Decreto Distrital n® 23.015, de 11 de junho de 2002. Altera os artigos 16, 17 e 23, do Anexo |,
do Decreto n° 21.361, de 20 de julho de 2000, que aprova o Regulamento de Seguranca Contra
Incéndio e Panico do Distrito Federal e da outras providéncias

3.6. Gerenciamento de Risco de Incéndio — Instrucdo Técnica n°® 08 — Parte | — Brigada de
Incéndio — CBMPA

3.7. Instrugdo Técnica n° 17/2019 — CBPMESP - Brigada de Incéndio

3.8. Instrugdo Técnica n° 12/2020 — CBMMG - Brigada de Incéndio

3.9. Lei Federal N° 11.901, de 12 de janeiro de 2019
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3.10. Lei Federal n° 7.479, de 20 de junho de 1986. Aprova o Estatuto dos Bombeiros Militares do
Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal
3.11. Norma Técnica 17/2019 - CBMGO - Brigada de Incéndio

Para os efeitos desta Norma Técnica sdo adotadas as seguintes definicoes:
4.1. Abandono de edificagéo: conjunto de agdes que visam remocao rapida, segura, de forma
ordenada e eficiente da populagéo fixa e flutuante da edificacdo, em caso de uma situacdo de
sinistro. ’
4.2. Agente fiscalizador: integrante do Corpo de Bombeiros Militar do. Distrito Federal,
identificado e credenciado, imbuido da fungdo de vistoriar edificag6esgratividades e quaisquer
documentos relacionados com a seguranca contra incéndio e panico.
4.3. Area de risco: ambiente externo a edificacio construidaou area descampada que pode
concorrer para panico e desastres, tais como balneériosy areas de_diversao e entretenimento, lagos,
rios, mata virgem, area rural ou outras que contenham, ©u poessamiVvir a conter, produtos inflamaveis,
combustiveis e gases toxicos.
4.4. Bombeiro civil: profissional que exerga, em carater habitual, fungdo remunerada e exclusiva
de prevencdo e combate a incéndiogf como: empregado contratado diretamente por empresas
privadas ou publicas, sociedades de econoemia mista, ou empresas especializadas em prestagdo de
servicos de prevengdo e combate a incéndio, tenha sido habilitado com os requisitos de contetdo
programético previstos na'Lei 11901.
4.5. Brigadista,profissional: pessoa que exerce, funcdo remunerada e exclusiva de prevengéo e
combate a ingéndios e primeiros socorros, em edificacdes e eventos temporarios e que tenha sido
aprovademo curso de‘formagao, conforme o contetido programético do anexo F-1.
4.6. 'Brigada“de emergéncia profissional: medida de seguranca contra incéndio e panico
composta por grupo de profissionais, organizados, treinados e capacitados para atuarem na
prevencdo, atendimentos de primeiros socorros, combate a principio de incéndio e abandono de
edificacdes e areas de risco, de acordo com os critérios estabelecidos pelas normas técnicas do
CBMDF.
4.7. Certificado de credenciamento (CRD): documento expedido pelo Corpo de Bombeiros
Militar do Distrito Federal, que habilita empresas e profissionais a realizar instalacdo e manutencao
de sistemas e equipamentos de seguranca contra incéndio, bem como prestarem servigos relativos a
seguranca contra incéndio e panico no Distrito Federal.
4.8. Chefe da brigada: pessoa que exerce funcdo remunerada e exclusiva de prevencao e
combate a incéndios e primeiros socorros em edificacdes e eventos temporarios e que tenha sido
aprovado no curso de formacao, conforme contetdo programatico do anexo F-3.
4.9. Compartimento: divisdo do pavimento em ambientes que estejam totalmente isolados por

meio de paredes e portas resistentes ao fogo.
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4.10. Conjunto de primeiros socorros: materiais utilizados pela brigada de emergéncia para o
atendimento as vitimas de pequenos acidentes com o fim de manter as suas funcgdes vitais e evitar o
agravamento de suas condi¢cdes, até que recebam assisténcia médica especializada.

4.11. Equipamento de protecdo individual (EPI): equipamento destinado a protecdo e
manutencdo da integridade fisica do usuario contra acidentes causados por agressdo de agentes
fisicos, quimicos ou biolégicos.

4.12. Inspecdo: exame efetuado por pessoal habilitado, que se realiza nos sistemas de seguranca
contra incéndio e panico, com a finalidade de verificar se este permanece em condi¢bes adequadas
de operagéo.

4.13. Plano de prevencéo contra incéndio e panico (PPCIP): projeto que detalha o conjunto de
acdes e recursos internos e externos ao local, permitindo controlar ja situagdo*em caso de
emergéncia. Detalha o planejamento das a¢des de prevencdo e abandono'em caso de emergéncia e
panico (treinamentos, palestras, simulados, etc.).

4.14. Populagéo fixa: aguela que permanece regularmente ha'edificacao, considerando-se o turno
de trabalho e a natureza da ocupacéo, bem como os profissionaisiterceirizados nestas condi¢des.
4.15. Populagédo flutuante: nimero de pessoas que freguentam a edificagdo e ndo se encaixam
na definicdo de populacéo fixa. Ser4 sempreidefinido pelo nimero méximo diério de pessoas que
podem estar presentes na edificacao.

4.16. Setor: espaco delimitadg.por elementos construtivos ou risco.

4.17. Supervisor de brigada: profissional responsavel pela organizacéo, estrutura, coordenacgéo e
treinamento da brigada de emergéncia, aplicacdo e elaboracdo de relatérios de exercicios simulados,
elaboracdo do Plano  de..Prevencdo Contra Incéndio e Pénico (PPCIP) e supervisdo do
desenvolvimento das atividades da brigada de emergéncia.

4.18. Mistorias: acompanhamento de inspecdo em todas as fases do processo de instalagdo e
manutengdo de produtos ou prestacdo de servicos de uma empresa, realizada por agentes
fiscalizadores do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal.

5.1. Composicao da brigada de emergéncia profissional

5.1.1. As edificacdes ou areas de risco que se enguadrarem nos requisitos desta norma técnica
deverao dispor de brigada de emergéncia profissional.

5.1.2. Recomenda-se, para as edificacbes isentas da medida brigada de emergéncia, a
permanéncia de pessoas capacitadas a operar 0s equipamentos de seguranca contra incéndio e
panico

5.1.3.  Quando em uma edificacdo e/ou area de risco houver mais de um grupo de ocupacgédo, o
namero de brigadistas deve ser calculado de acordo com o grupo de ocupacgéo de maior risco. Se o0s
diferentes riscos forem compartimentados ou isolados o dimensionamento podera ser realizado

separadamente para cada grupo de ocupacao.
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5.1.4. O dimensionamento da brigada de emergéncia profissional deve ser realizado de acordo com
a ocupacdao, grupo, risco e populacdo fixa das edificacdes ou area de risco. O niimero minimo de
brigadistas profissionais € definido de acordo com o previsto na tabela E-1 do anexo E.

5.1.5. Para o funcionamento da brigada de emergéncia profissional, o0 nUmero minimo permitido é
de dois brigadistas por turno.

5.1.6. Para todos os eventos temporarios nos quais for exigida a brigada de emergéncia, deve
haver, no minimo, dois brigadistas profissionais.

5.1.7. A obrigatoriedade da brigada de emergéncia profissional é requisito para o horério de
funcionamento da edificacao.

5.1.8. Em locais de concentracdo de publico, para eventos temporarios, a compesi¢cdo da brigada
profissional devera ser dimensionada em funcdo do risco e do publico previsto para o evento, de
acordo com a tabela E-2 do anexo E.

5.2.  Critérios basicos para brigadistas profissionais
5.2.1.  Os brigadistas profissionais devem atender aos seguintes criterios:
5.2.1.1.  Possuir nivel de escolaridade minimo, o ensino médio completo;
5.2.1.2.  Possuir boa condicéo fisica e boa salde;
5.2.1.3.  Ter responsabilidade legal;
5.2.1.4.  Concluir, com aproveitamento curso dé formacao de brigadista profissional, conforme tabela
F-1 do anexo F, em escola de fopmacéo credenciada junto ao CBMDF.
5.2.1.5. Ser considerado apto'ha avaliagao final do curso, aplicada pelo CBMDF.
5.2.2. O chefe de brigada.devematender aos seguintes critérios:
5.2.2.1.  Possuir, camo nivel.de escolaridade minimo, o ensino médio completo;
5.2.2.2.  Possuir boacondicao fisica e boa salde;
5.2.2.3. Terresponsabilidade legal;
5.2.2.4. Ter experiéncia comprovada minima de dois anos, continuos ou ndo, de atuacdo como
brigadista profissional;
5.2.2.5.  Concluir, com aproveitamento, curso de formacgéo de chefe de brigada, conforme tabela F-3
do anexo F, em escola de formacao credenciada junto ao CBMDF;
5.2.2.6.  Ser considerado apto na avaliagédo final do curso, aplicada pelo CBMDF.
5.3. Organizacdo da brigada profissional

5.3.1. A brigada de emergéncia profissional deve ser estruturada, funcionalmente, da seguinte

forma:

5.3.1.1.  Supervisor

5.3.1.2. Chefe

5.3.1.3.  Brigadista profissional
5.4. Sao atribuicdes da brigada de emergéncia profissional as seguintes acdes de prevencao em
edificacdes:

5.4.1. Conhecer e aplicar o Plano de Prote¢cdo Contra Incéndio e Panico (PPCIP);

5.4.2.  Propor altera¢gfes, quando necessario, ao PPCIP;
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5.4.3. Fazer rondas periddicas nos ambientes do local de atuacao;

5.4.4. Identificar os riscos de incéndio e panico existentes no local da atuagao;

5.4.5. Conhecer os procedimentos para evacuacao da populacdo em caso de sinistros e exercicios
simulados;

5.4.6. Inspecionar periodicamente os sistemas e equipamentos de protecdo contra incéndio e
panico, incluindo testes e manutencéo basica (acondicionamento de mangueiras e acessorios, teste
de alarmes, motores e bombas, etc.), com atengdo especial as saidas de emergéncia, bem como
solicitar da &rea responsavel, manutengéo dos sistemas preventivos que estiverem inoperantes;

5.4.7. Conhecer o funcionamento e saber operar 0s sistemas de protecao contra incéndio e panico
existentes no local de atuacao;

5.4.8. Elaborar relatério das atividades prestadas, apontando as irregularidades eneontradas nos
sistemas de protecao contra incéndio e panico e riscos identificado;

5.4.9. Encaminhar o relatério de irregularidades a autoridade cempetente;

5.4.10. Orientar preventivamente e treinar a populacae “fixa te "flutuante para situagbes de
emergéncia;

5.4.11. Participar nos exercicios simulados.
5.5. S&o atribui¢cdes da brigada de emergéncia prafissional as seguintes a¢des de emergéncia em
edificacdes:

5.5.1. lIdentificar a situacdo de gmergéncia;

5.5.2.  Acionar o alarme manual, ' em easo de emergéncia;

5.5.3. Auxiliar no abandono dagpopulacdo da edificagdo adotando as técnicas de abandono de
area;

5.5.4. Acionar imediatamente o CBMDF, independentemente de analise de situagao;

5.5.5. Combater, 0s incéndios em sua fase inicial, nos casos em que possam ser controlados por
meio de extintores;

5.5.6. Cortar o fornecimento de energia e GLP;

5.5.7. Realizar acdes de atendimento de primeiros socorros;

5.5.8.  Atuar no controle de panico;

5.5.9. Isolar os ambientes incendiados;

5.5.10. Recepcionar as equipes do CBMDF e auxiliar conforme for solicitado.
5.6. Sao atribuicdes da brigada de emergéncia profissional as seguintes acdes de prevencao em
eventos temporarios:

5.6.1. Conhecer e aplicar o plano de evacuagéo;

5.6.2. Conhecer as rotas de fuga;

5.6.3.  Conhecer os riscos existentes de incéndio e de outras emergéncias;

5.6.4. Conhecer e saber utilizar os materiais disponiveis para o atendimento a emergéncias e
combate a principios de incéndio;

5.6.5. Conhecer e saber utilizar os materiais disponiveis no local de atendimento de primeiros

SOCOITOS.



Parte Il - Brigada de emergéncia profissional

5.7.

NORMA TECNICA
N° 07/2020-CBMDF

Sé&o atribuicBes da brigada de emergéncia profissional as seguintes acdes de emergéncia em

eventos temporarios:

5.7.1.
5.7.2.
5.7.3.
5.7.4.
5.7.5.
5.7.6.
5.7.7.
5.7.8.

5.8.

Identificar as situacdes de emergéncia;

Acionar o alarme ou aviso de ordem de evacuagao;

Organizar e executar a evacuacao dos participantes do evento;
Atuar no controle do panico;

Acionar o CBMDF;

Realizar acfes de atendimento de primeiros socorros;
Combater principios de incéndio;

Recepcionar o CBMDF e auxiliar conforme for solicitado.

A empresa prestadora de servico de brigada de emergéncia em jeventositemporarios deve

elaborar relatério para cada evento no qual atuar, contendo:

5.8.1.

Identificacdo do evento: data, local, responsavel pelagrealizacdo, n° de participantes do

evento, n° e identificacao dos brigadistas;

5.8.2.
5.8.3.
5.8.4.

5.9.
5.9.1.
5.9.2.
5.9.3.
5.9.4.
5.9.5.
5.9.6.

Recursos disponiveis: material de combate a.incéndio.e atendimento a primeiros socorros;
Os riscos, irregularidades e dificuldades identificados;

Atendimentos realizados;

Atribuicdes do supervisor da brigada:

Dimensionar a brigada de emergéngia;

Elaborar o PPCIP da‘edificacae;

Planejar e acompanhariassatividades da brigada de emergéncia;

Adotar procedimentos para que o PPCIP seja implementado e executado;

Organizar as reunioes ordinarias e extraordinarias;

Realizar as acBes necessarias para sanar as irregularidades identificadas pela brigada de

emergéncia profissional;

5.9.7.
5.9.8.
5.9.9.

Planejar e coordenar os exercicios simulados;
Enviar o relatorio de exercicio simulado ao CBMDF;

O supervisor da brigada responde técnico, civil e criminalmente pelas informacdes

apresentadas no PPCIP.

5.10.
5.10.1.
5.10.2.
5.10.3.

5.11.
5.11.1.
5.11.2.
5.11.3.

5.12.
5.12.1.

Atribuicdes do chefe da brigada de emergéncia profissional:

Chefiar o procedimento de combate a um principio de incéndio;

Chefiar o procedimento de evacuacao dos ocupantes da edificacdo/area de risco;
Cumprir as demais atribuic6es previstas no PPCIP.

Atribui¢des do brigadista profissional:

Combater um principio de incéndio;

Auxiliar na evacuacéo dos ocupantes da edificagdo/area de risco;

Cumprir as demais atribuic6es previstas no PPCIP.

Controle do programa da brigada de emergéncia

Reunides Ordinarias
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5.12.1.1. Devem ser realizadas reunibes ordinarias mensais com os membros da brigada de

emergéncia profissional, com registro em ata, para discussédo dos seguintes assuntos:

5.12.1.1.1. Funcgdes de cada membro da brigada de acordo com o previsto no PPCIP;

5.12.1.1.2. Condic¢des de uso dos equipamentos de combate a incéndio e primeiros socorros;

5.12.1.1.3. Apresentacdo de problemas relacionados a prevencdo de incéndios encontrados nas
inspecdes, para que sejam feitas propostas corretivas;

5.12.1.1.4.  Atualizacdo das técnicas e taticas de combate a incéndio;

5.12.1.1.5.  Altera¢6es ou mudancas do efetivo da brigada;

5.12.1.1.6.  Outros assuntos de interesse.

5.12.2. Reunides Extraordinérias

5.12.2.1. Devem ser realizadas reunides extraordinarias apds a ocorréncia de um 'sinistro, quando for
identificada uma situagdo de risco potencial ou perigo iminente, ou apés um.exercicio simulado, com
registro em ata, para discussao dos seguintes assuntos:
5.12.2.1.1.  Os procedimentos adotados;
5.12.2.1.2.  Irregularidades encontradas e
5.12.2.1.3.  Providéncias a serem executadas.
5.13. Treinamento dos componentes da brigada de emergéncia profissional

5.13.1. A formacédo dos componentes da brigada deve ser feita com base no curriculo minimo

estabelecido nesta norma:
5.13.1.1. Formacéo de brigadistas profissional, de acordo com a tabela F-1,;
5.13.1.2. Recapacitacdo de brigadista profissional, de acordo com a tabela F-2;
5.13.1.3. Formacéode.chefe.debrigada, de acordo com a tabela F-3;
5.13.1.4. Recapacitacao de chefe de brigada, de acordo com a tabela F-4.

5.13.2. Aformacéo e recapacitacdo de chefes de brigada e brigadistas profissionais deverd ser
realizada,por meio de escolas de formacéo e capacitacédo credenciadas junto ao CBMDF.

5.13.3.  Os cursos de formacao ou recapacitacao dos brigadistas profissionais, devem ser realizados
integralmente na modalidade presencial.

5.13.4. Os chefes de brigada e brigadistas profissionais que concluirem a formacdo ou a
recapacitacdo, com aproveitamento minimo de 70% em avaliacdo tedrica e pratica, definida com
base nos objetivos e carga horaria constantes nas tabelas F-1, F-2, F-3 e F-4, receberédo certificado
expedido pela escola de formacgéo credenciada junto ao CBMDF.

5.13.5. A parte tedrica da recapacitacdo podera ser facultativa para o chefe de brigada ou brigadista
profissional que for aprovado em pré-avaliacdo escrita e presencial, aplicada pela escola de
formacéo, obtendo, no minimo, 70% de aproveitamento.

5.13.6. A periodicidade da recapacitacdo do brigadista profissional deve ser de, no maximo, 02 (dois)
anos.

5.13.7. Independente do nivel de treinamento exigido para a formagéo do brigadista profissional, é
obrigatério a capacitacdo continuada da brigada de emergéncia (recomenda-se que seja realizada

mensamente), no local de atuacao referente aos seguintes topicos:
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5.13.7.1. Evacuacéo segura da edificacdo/area de risco;

5.13.7.2. Identificagao de principais riscos da edificacao/area de risco;

5.13.7.3.  Localizacdo de registros e chaves de acionamento de medidas de seguranca;

5.13.7.4. Localizacdo de painéis, chaves e disjuntores e dispositivos afetados pelo desligamento
desses;

5.13.7.5. Retirada de bens e obras protegidos pelo seu valor histérico e cultural em edificacdes e areas
de exposicao;

5.13.7.6.  Utilizagdo de desfibrilador externo automético, quando for exigido este equipamento para a
edificacdo/area de risco.

5.13.8. As instrugBes praticas devem acontecer, preferencialmente, nos campos de. treinamento das
escolas de formagé&o credenciados para esse fim, podendo ocorrer no local de"atuagaorda brigada de
emergéncia desde que néo haja prejuizo das condi¢cdes de seguranca,’preservacao da vida e meio
ambiente.

5.13.9. A capacitacdo continuada a que se refere o' item 5:18.8 poder4 ser conduzida pelos
profissionais que exercam as fungdes previstas nos itens 5.3:1.1'€5.3.1.2.

5.13.10. Os certificados dos componentes da brigada degemergéncia deverdo ser mantidos na
edificacdo, &rea de risco ou local de realizagdo de eventos temporarios e serdo exigidos durante a
vistoria do CBMDF.

5.14. Requisitos para instrutores'da brigada'de emergéncia profissional

5.14.1. Poderdo ser instrutares "do"treinamento de formac@o e recapacitagdo da brigada de
emergéncia profissional,[0s.seguintes profissionais:

5.14.1.1. Técnico emyseguranca do trabalho com formag&o compativel com o treinamento a ser
oferecido e registro profissional junto ao respectivo conselho de classe;

5.14.1.2. jEngenheiro ou arquiteto com especializagdo em seguranga do trabalho com qualificagcéo e
habilitagéo campativel com o treinamento a ser oferecido;

5.14.1.3. Profissional da area de salde: médico, enfermeiro ou técnico em enfermagem, todos com
especializacdo em APH, medicina ou enfermagem do trabalho ou outra area correlata
(exclusivamente para as disciplinas especificas de primeiros socorros);

5.14.1.4. Militares das forcas armadas e auxiliares da reserva remunerada/reformados, que possuam
no curso de formacgado/capacitacdo ou especializagdo com disciplinas relacionadas a seguranca
contra incéndio e panico, com carga horaria minima de 60h/aula, ou relacionada a emergéncias
médicas, com carga horaria minima de 40h/aula.

5.14.1.5. Os integrantes de outras Organizac6es Militares poderdo atuar como instrutores de brigada
de emergéncia profissional, desde que seja compativel com o regimento ou regulamento de sua
Corporacéao.

5.14.1.6. No treinamento de formacéo da brigada de emergéncia profissional, € permitido que mais de
um profissional atue como instrutor dentro de sua area de especializacao.

5.14.2. Da avaliacdo dos chefes de brigada e brigadistas profissionais:
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5.14.2.1. A avaliagédo final dos cursos de formacéao e recapacitacéo de chefes de brigada e brigadistas
profissionais podera ser realizada pelo CBMDF, conforme norma técnica especifica.

5.14.2.2. A avaliacéo final tera como base o contetdo previsto nesta norma técnica para cada curso.

5.14.2.3. A avaliacdo tedrica sera aplicada em primeira etapa, na sede da escola de formagé&o ou outro
local designado pelo CBMDF, sendo requisito para a avaliagéo pratica.

5.14.2.4. A avaliagdo prética sera aplicada em campo de treinamento indicado pela escola, desde que
devidamente credenciado junto ao CBMDF.

5.14.2.5. O material a ser utilizado pelo aluno na realizacéo da prova préatica devera ser fornecido pela
escola de formacao.

5.14.2.6. Sera considerado apto o candidato que alcancar aproveitamento minimo de 70% nas
avaliacOes tedrica e pratica.

O aluno que ndo alcangar o aproveitamento minimo em trés provas consecutivas devera frequentar
novamente o curso de formacao/recapacitacdo antes de ter nova opertunidade de avaliagao.
5.14.2.7. Os certificados expedidos por escolas de formagao: e’ recapacitacdo de brigadistas

profissionais devem conter, obrigatoriamente, os seguintes dades:
5.14.3. Dados do Certificado (frente):
5.14.3.1. Nome e logomarca da escola de formacéo
5.14.3.2. CNPJ da escola de formacgédo
5.14.3.3.  N°do credenciamento da escola de formacgao
5.14.3.4. Nome completo do aluno
5.14.3.5. CPF do aluno
5.14.3.6.  Tipo de curso: formacéo de brigadista/capacitacao de brigadista
5.14.3.7. N° da turma
5.14.3.8. Datade inicio.do curso
5.14.3.9. Data,detérmino do curso
5.14.3.10. Carga horaria do curso
5.14.3.11. Nota informando que o curso foi realizado de acordo com a presente norma técnica
5.14.3.12. Espaco para assinatura do diretor ou coordenador do curso ou secretaria da escola
5.14.3.13. Espaco para assinatura do aluno
5.14.4. Dados do Certificado (verso):
5.14.4.1. Grade curricular contendo: nome da disciplina, nome e CPF do instrutor, carga horéaria por
disciplina e mencéo final do aluno (em valores numéricos)
5.14.4.2. N° de registro, livro e pagina do certificado
5.14.4.3. Legenda com os valores das mencdes utilizadas
5.14.4.4. Espaco para registro do CBMDF, com as medidas minimas de 5cm de largura e 5cm de
altura
5.14.4.5. Endereco e telefone da escola de formagéo

5.15. Do uniforme da brigada de emergéncia
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5.15.1. Os componentes da brigada de emergéncia profissional devem desenvolver suas atividades
uniformizados, a fim de serem facilmente identificados.

5.15.2. O uniforme da brigada de emergéncia profissional deve ser composto por:

5.15.2.1. Calga comprida;
5.15.2.2. Camisa de manga comprida ou camisa de manga curta;
5.15.2.3.  Sapato ou coturno preto.
5.15.3. O uniforme da brigada de emergéncia profissional deve conter as seguintes informacoes:
5.15.3.1. O logotipo da prestadora de servico; A
5.15.3.2. Plaqueta de identificagcdo (crachd) do brigadista profissional, autenticada pela empresa, com
validade de 06 (seis) meses, constando o0 nome e fotografia colorida em tamanho 3x4;

5.15.3.3. Descricéo “Brigada de Emergéncia” na parte posterior do uniforme;

5.15.3.4. Identificacdo do local onde presta servico a fim de facilitar a agao'do agente fiscalizador do
CBMDF, bem como evitar qualquer equivoco por parte da seciedade ‘e, autoridades do DF, por
possivel semelhangca com uniformes do CBMDF.

5.15.4.  Os brigadistas profissionais dever&o usar uniforme exelusivamente no local de servico, sendo
vedada sua utilizagdo nos deslocamentos em vias publicas ou em outras atividades distintas das
previstas nesta norma técnica.

5.15.5. O uniforme do brigadista profissionalidevera ser diferente em padrbées de cores, formato,
acabamento, bolsos, pregas, reforco, costuras'e acessorios dos uniformes usados pelo CBMDF e por
outras forgas militares ou policiais; no @mbito federal, estadual, distrital ou municipal.

5.15.6. Os uniformes_das_diversas brigadas de emergéncia profissional existentes no &mbito do
Distrito Federal devem 'serdistintos entre si.

5.15.7. Nao sera permitida a fixagdo de quaisquer brevés, insignias, medalhas ou congéneres no
uniforme da brigada de emergéncia profissional.

5.15.8. 'O uniforme da brigada de emergéncia profissional deve ser aprovado e registrado junto ao
CBMDF, antes de sua utilizacdo, mediante apresentacdo de memorial ou projeto do uniforme e
fotografias (frontal, posterior e lateral).

5.15.9. E permitida, para cada empresa, a aprovacdo de um Unico uniforme, com uma op¢do de
variacdo, sendo vedada a aprovacao de trés ou mais uniformes.

5.15.10. Poderao ser solicitadas declaractes de diversos érgdos quanto a ndo similaridade com seus
uniformes.
5.16.  Procedimentos complementares

5.16.1. Identificacdo da brigada de emergéncia

5.16.1.1. Para brigadas de emergéncia profissional devem ser distribuidos, em locais visiveis e de
grande circulagao, quadros de aviso ou similar, sinalizando a existéncia da brigada de emergéncia,
sua localizacdo (conforme o caso), formas de contato e lista nominal dos componentes.

5.16.1.2. Nas edificacbes em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve

haver, ao menos, um quadro de aviso de localizacédo da brigada de emergéncia para cada setor.
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5.16.1.3. Nas edificagdes que ja possuirem sala de enfermaria ou similar, pode ser dispensada a
exigéncia de uma sala exclusiva para a brigada de emergéncia.

5.16.2. Comunicacgéao interna e externa

5.16.2.1. Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve ser
estabelecido previamente um sistema de comunicagdo entre os brigadistas, a fim de facilitar as
operacdes durante a ocorréncia de uma situacéo real ou simulado de emergéncia.

5.16.2.2. Essa comunicacdo pode ser feita por meio de telefones, quadros sindpticos, interfones,
sistemas de alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som interno etc.; A

5.16.2.3. Caso seja hecessaria comunicagdo com meios externos (Corpo de Bombeiros Militar), faz-se
necessario que a pessoa responsavel por este procedimento esteja devidamente'treinada e que fique
instalada em local seguro e estratégico para o abandono.
5.17. Dimensionamento e implantacdo da brigada de emergéncia profissional

5.17.1. O dimensionamento e a implantagdo da brigada de emergéncia profissional em edificacdes
deve ser definido por meio da tabela E-1 do anexo E.

5.17.2. O dimensionamento e a implantagdo da brigada de emergéncia em eventos temporarios
deve ser definido por meio da tabela E-2 do anexo E.

5.18. Equipamentos da brigada de emergéncia

5.18.1. A brigada de emergéncia profissional “deve dispor de equipamentos em quantidades
adequadas ao nimero de brigadistas e para o tipo de situa¢cdes ou riscos que possam ser
encontrados no local.

5.18.2. Os equipamentds_poderdo estar acondicionados em locais como: baus de brigadistas,
armérios para brigada de emergéncia, cbmodos ou salas, proprios para esta finalidade.

5.18.3.  Os locais'de acondicionamento, preferencialmente, devem ser posicionados junto aos pontos
de encontro da brigada, proximos das portas das saidas finais da rota de fuga da edificacdo ou em
outros logais de facil acesso da brigada.

5.18.4. Podera haver mais de um local de acondicionamento e a quantidade de equipamentos
podera ser dividida, sempre para um minimo de 02 (dois) brigadistas, podendo ser por setor ou
pavimento.

5.18.5. Os locais de acondicionamento poderao estar trancados, mas obrigatoriamente devera haver
uma chave para cada brigadista e a mesma devera permitir a abertura de qualquer local de
acondicionamento de equipamentos.

5.18.6. Os locais de acondicionamento deverdo possuir placa de identificacdo.

5.18.7. Em locais de acesso restrito a pessoas, recomenda-se que haja o acondicionamento de
equipamentos antes do acesso aos mesmos.

5.18.8. Caso sejam usados bauls ou armarios, estes poderdo estar nos corredores, halls ou sagudes,
desde que ndo comprometam a largura minima exigida nas rotas de fuga nesses locais.

5.18.9. Os locais de acondicionamento de equipamentos da brigada de emergéncia poderado abrigar
outros equipamentos, desde que sejam dimensionados para tal e que sejam esses equipamentos da

seguranca contra incéndio e/ou de resgate e salvamento, como, por exemplo, ferramentas de
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arrombamento, kits de primeiros socorros, liquidos geradores de espuma, extintores, mangueiras,
entre outros.

5.18.10. Os tipos de equipamentos e suas quantidades deverdo ser determinadas em funcdo do
namero de brigadistas na edificacdo, conforme lista do anexo H.

5.18.11. E de responsabilidade do proprietério, ou responsavel pelo uso da edificacdo, a aquisicéo,
conservagdo, manutencao, o perfeito funcionamento e/ou a reposi¢ao, dos equipamentos da brigada

de emergéncia, dentro das datas recomendadas pelos fabricantes.

6.1. As organizagdes militares (OM) ficam isentas das exigéncias desta normaj.no entanto devem
dispor de pessoal com treinamento para desempenhar as atribui¢es da brigada de.emergéncia.
6.2. As edificacdes que possuam brigada de emergéncia devem,febrigatariamente, elaborar e
implementar um PPCIP, conforme norma técnica especifica.
6.3. Da vistoria
6.3.1. O CBMDF realizarq vistorias inopinadas ou, a ‘pedido” nas brigadas de emergéncia
profissional, por intermédio de seus agentes fiscalizadares, para verificacdo do cumprimento da
presente norma técnica.
6.3.2. Nas vistorias das brigadas de_emergéncia profissional devem ser observados os seguintes
itens:
6.3.2.1. Apresentacdo do CRD da prestadora de servicos;
6.3.2.2. Apresentacdo da relagdo hominal dos brigadistas e seus certificados de formacdo ou
recapacitagao;
6.3.2.3. DimenSionamento  da brigada de emergéncia, conforme o previsto na tabela E-1 do anexo E;
6.3.2.4. DBisponibilidade e instalagdo dos recursos para funcionamento da brigada de emergéncia,
conforme previsto no item 5.20;
6.3.2.5. Sinalizacdo indicativa e placas informativas da brigada de emergéncia;
6.3.2.6. Apresentacdo do PPCIP, conforme previsto no item 6.2;
6.3.2.7. Apresentacao dos relatérios de servicos prestados e exercicios simulados;
6.3.2.8.  Uniforme dos brigadistas profissionais, conforme modelo aprovado junto ao CBMDF.
6.3.2.9. Demais itens julgados necessarios, pelo CBMDF, para garantir o bom funcionamento da
brigada de emergéncia profissional.
6.3.3. Nas vistorias das escolas de formacao de brigadistas devem ser observados os seguintes
itens:
6.3.3.1. Disponibilidade e instalagéo dos recursos para funcionamento da escola de formacao: salas
de aula, mobiliario, material pedagdgico, material para treinamento dos alunos (emergéncia médica e
combate a incéndio), e demais itens julgados necesséarios, pelo CBMDF, para o desenvolvimento da

atividade de formacéo e recapacitacao.
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6.3.3.2. Apresentacdo de plano de curso, quadro de instrutores, modelos de certificado, registro de
dados e presenca de alunos e demais documentacdo administrativa, conforme apresentado ao
CBMDF para o credenciamento.
6.3.4. Nas vistorias dos campos de treinamento devem ser observados 0s seguintes itens:
6.3.4.1. Disponibilidade e instalacdo dos recursos para funcionamento do campo de treinamento:
6.3.4.1.1. Extintores para treinamento (agua, PQS e CO, etc., portateis e sobre rodas)
6.3.4.1.2. Sistema de hidrante de parede completo para treinamento
6.3.4.1.3.  Simuladores de incéndio para as classes A, B e C (para treinamento com extintores)
6.3.4.1.4. Simuladores de incéndio para as classes A, B e C (para treinamento com hidrante)
6.3.4.1.5. Casa de fumaga com 30m?, com no minimo 4 ambientes internos, interligados entre si, com
porta de entrada e porta de saida (abrindo no sentido da fuga), com dispositivos de abertura
antipanico e acessos para casos de emergéncia.
6.3.4.1.6. Demais itens julgados necessarios, pelo CBMDF, para,garantirie bom funcionamento do
campo de treinamento.
6.3.5. Todos os dados da brigada de emergéncia profissional solicitados pelos agentes
fiscalizadores devem estar atualizados e disponiveis,nos logais de prestacdo de servico.
6.4. O CBMDF poder4d aumentar ou freduzir '@ numero dos componentes da brigada de
emergéncia profissional para as edificacdesfourareas de risco, mediante avaliagdo técnica das
condicdes especificas para cada.caso concreto.
6.5. Fica estabelecido o"prazo, defaté 24 meses para adequagdo do uniforme de brigadista
profissional aos termos desta.norma.
6.6. Os casos 0missosnesta norma serdo solucionados pelo Conselho do Sistema de Engenharia

de Seguranca contra Incéndio e Panico do CBMDF.



ANEXO A

A-1: Dimensionamento de brigada organica
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w ALTO (C1) F= - | - 121 4] - - - - - [NIVEL?
8 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% |NIVEL1
<L _ _ _ _ _ _ i
< ALTO (C2) 2 4 N',VEL 2
= 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% |NIVEL1
é LEVE (A) ; 2 4 ; ; ; N!VEL 2
2 10% | 10% | 20% | 10% | 10% | 10% | 10% |NiVEL1
O P
U MEDIO (B1) -1 2] 4 - - - - |NIVEL2
10% | 10% | 20% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% |NIVEL1
21 | MEDIO (B2) - 2 4 _ - n - k N!VELz
10% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% |NiVEL1
ALTO (C1) —— ~ ~ 2 4 ~ - - - . N!VEL 2
30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% |NIVEL1
ALTO (C2) ~ 2 4 : : - . - N!VEL 2
50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% |NIVEL1
22 , ] _ _ R ] i
MEDIO (B1) 2 4 N',VEL 2
10% | 10% | 20% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% |NIVEL1
MEDIO (B2) ~ 2 4 _ _ - - - N!VEL 2
10% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% | 10% |NiVEL1
ALTO (C1) — - ~ 2 4 - _ - - - N!VEL 2
30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% | 30% |NIVEL1
ALTO (C2) 2 | 4 NIVEL 2




50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% | 50% |NiVEL1

MEDIO (B1) 2 4 N!VEL 2

10%| 10% | 20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B2) 2 4 N!VEL 2

23 10%| 10%| 10% | 10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

ALTO (C1) 2 4 N',VEL 2

30% | 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30% 30% | NiVEL 1

ALTO (C2) 2 4 N',VEL 2

50% | 50% | 50% | 50% | 50%| 50%| 50%| 50%| 50% 50%s| NIVEL 1

MEDIO (B2) 2 4 N!VEL 2

10%| 10%| 10% | 10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

24| ALTO (C1) 2 4 N!VELz

30% | 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%i% 30% 30% | NiVEL 1

ALTO (C2) 2 4 N',VEL 2

50% | 50% | 50% | 50% | 50%| 50% | 50% 1 50% [ 50% 50% | NiVEL 1

LEVE (A) 2 4 N!VEL 2

10% | 10% | 20%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B1) 2 & N!VEL 2

10% | 10% [420% [ 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

25 | MEDIO (B2) 2 3 N!VELz

10% | 10%: 10% [/10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

ALTO (C1) . 4 N',VEL 2

30% | 30%| 30%4130% | 30% | 30%| 30%| 30%| 30% 30% | NIVEL 1

ALTO (C2) 2 4 N',VEL 2

50% | 50% | 50% | 50% | 50%| 50%| 50%| 50%| 50% 50% | NiVEL 1

26 | MEDIO (B1) 2 4 N!VELz

10%| 10% | 20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B1) 2 4 N!VEL 2

s 10%| 10% | 20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1
[WN] P

< |27 | MEDIO (B2) 2| 4 NIVEL 2

o 10%| 10%| 10% | 10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1
S -

ALTO (C1) 2 4 N',VEL 2

30% | 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30% 30% | NiVEL 1

28 | ALTO(C1) 2 4 N!VELz

30% | 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30% 30% | NIVEL 1

29 LEVE (A) 2 4 N',VEL 2

10%| 10% | 20%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B1) 2 4 N!VEL 2

30 10%| 10% | 20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B2) 2 4 N!VEL 2

10%| 10%| 10% | 10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

o MEDIO (B1) 2 4 N!VEL 2

< 31 10%| 10% | 20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1
<C -

= MEDIO (B2) 2] 4 NIVEL 2

3 10%| 10%| 10% | 10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

T |32 LEVE (A) 2 4 NIVEL 2




10%| 10% | 20%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B1) 2 4 N!VEL 2

10%| 10% | 20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B2) 2 4 N!VEL 2

10%| 10%| 10% | 10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

33 LEVE (A) 2 4 N',VEL 2

10%| 10%| 20%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B1) 2 4 N!VEL 2

10%| 10% | 20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10%s NiVEL 1

< |34 MEDIO (B2) 2| 4 P 2

= 10%| 10%| 10% | 10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1
% -

&) ALTO (C1) 2 4 N',VEL 2

P 30% | 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%i% 30% 30% | NiVEL 1

MEDIO (B2) 2 4 N!VEL 2

35 10%| 10% | 10% | 10% | 10%| 10%} 10% ¢ 10% 10% | NiVEL 1

ALTO (C1) 2 4 N',VEL 2

30% | 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30% 30% | NiVEL 1

36 LEVE (A) 2 4 N',VEL 2

10% |410% [ 20% | 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B1) L - N!VEL 2

10%| 10% [20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

37 | MEDIO (B2) B . N!VELz

10%:. 10%:#10% | 10% | 10%| 210%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

ALTO (C1) 2 4 N',VEL 2

30% | 30% | 30% | 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30% 30% | NIVEL 1
%) 3 i

o MEDIO (B1) 2 4 N',VEL 2

= 10%| 10% | 20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1
\O -

i | 38| MEDIO (B2) 2| 4 NIVEL 2

o 10%| 10%| 10% | 10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

ALTO (C1) 2 4 N',VEL 2

30% | 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30% 30% | NiVEL 1

MEDIO (B1) 2 4 N!VEL 2

39 10%| 10% | 20% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

MEDIO (B2) 2 4 N!VEL 2

10%| 10%| 10% | 10% | 10%| 10%| 10%| 10% 10% | NiVEL 1

39| ALTO(C1) 2 4 N',VEL2

30% | 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30% 30% | NIVEL 1

* dimensionamento para cada grupo de 4000 ou fracdo de 2000 pessoas




ANEXO A
A-2: Curriculo minimo do curso de formacgao do brigadista organico de nivel 1

Objetivo: Proporcionar aos alunos conhecimentos basicos sobre prevencédo, isolamento e extingdo de principios de incéndio e
abandono de local com sinistro.

Instrutores e avaliadores: Profissionais habilitados. Tur : Composta de no maximo 30 (trinta) alunos.

Objetivos do curso e
funcdes do brigadista
Elementos da
combustéo, propagacao
Teoria do fogo | do fogo, classes de 2
combustivel e métodos
de extingéo

~ a0, principais definicdes e conceitos
Introducgéo princip &

op e extingdo do fogo

nhecer as agdes de prevencao basicas contra incéndio e
Prevengéo Acbes de prevencéo 2 panico: evitar fiacdo exposta, material combustivel préximo a 0 -
fontes de ignicéo, isolamento de areas de risco, etc.

Combate a principios de

N Técnicas dee e L o . N
Extin¢éo L - 1 Combate a principios de incéndio com o uso de extintores 1 incéndio com o uso de
principios éndio )
extintores
s Conhecer os comportamentos previstos em situacdes de pénico, Conhecer as rotas de
Comportament | Com ento humano 5 conhecer técnicas de abandono de &rea, saida organizada, 1 fuga da edificagéo e
0 humano em situagdes de panico pontos de encontro e chamada de controle e auxilio a pessoas saber como direcionar as
com mobilidade reduzida pessoas até ela




ANEXO A
A-3: Curriculo minimo do curso de formacéo do brigadista organico de nivel 2

Objetivo: Proporcionar aos alunos conhecimentos basicos sobre prevencao, isolamento e extingao de principios de incéndio, abandono
de local com sinistro, nogfes basicas de primeiros socorros e conhecimento dos sistemas de seguranga contra incéndio.

Instrutores e avaliadores: Profissionais habilitados. Turmas: Composta de no maximo 30 (trinta) alunos.

Obietivos d Objetivos do curso d rincipais definicdes e
Introducgéo Je~|vos ° gursq © 1 ndio, fungBes e aspectos legais - -
funcgBes do brigadista . .
idade do brigadista funcional
Teoria do fogo | Elementos da 4 0s sobre a origem, sustentabilidade, - -
combustéo, propagacédo'e extin¢do do fogo
propagacéo do fogo e er a'combustdo, seus elementos, funcdes,
classes de peraturas do fogo (por exemplo: ponto de fulgor, ignicdo e
combustivel combustéo) e a reagdo em cadeia
onhecer as formas de propagacéo do fogo: Conducéo,
convecgao e irradiacao
e Conhecer as classes de combustivel (A, B, C e D) e suas
caracteristicas
Prevencao Acbes d o 5 e Conhecer as acgdes de prevencao bésicas contra incéndio e 3 e Reconhecer 0s
péanico: evitar fiagdo exposta, material combustivel préximo a sistemas
fontes de ignicéo, isolamento de areas de risco, etc. e Realizar vistoria visual
e Conhecer os conceitos e o funcionamento dos sistemas de dos equipamentos
prevencado e combate a incéndio: alarme, deteccéo e Realizar registro de
automatica, hidrantes de parede, chuveiros automaticos, controle das vistorias

iluminagdo de emergéncia, sinalizacdo de emergéncia e
saidas de emergéncia
e Conhecer as condi¢des normais de funcionamento dos




sistemas e saber identificar defeitos ou sinais de desgaste

Protecao pessoal

Equipamento de
protecao individual

e Conhecer os EPIs necessarios para protecédo de cabeca,
face, tronco e membros e as formas corretas de utiliza-los

Extincdo de Técnicas de extincao e Conhecer as principais técnicas de combate a principio de e Combate a principios
incéndio de principios de incéndio: isolamento, abafamento, resfriamento e quebra da de incéndio com o uso de
incéndio reacdo em cadeia extintores
e Conhecer os principais agentes extintores e seu
funcionamento
Comportamento | Comportamento e Conhecer os comportamentos previstos em situacdes de e Conhecer as rotas de
humano humano em situagfes panico fuga da edificacao e saber
de panico e Conhecer técnicas de abandono de areaysaida organizada, como direcionar as
pontos de encontro e chamada de controleie auxilio a pessoas pessoas até ela
com mobilidade reduzida
e Conhecer as técnicas degabordagem; cuidados e condugéo
de acordo com as peculiaridades da planta
Primeiros Nocg0es basicas de e Exame primario:sinais vitais e Exame primario
sSocorros primeiros socorros o |dentificacdo ¢ curativo.de feridas e queimadura e RCP

e Como lidar'com.atagues de epilepsia




ANEXO A
A-4: Curriculo minimo do curso de recapacitacdo do brigadista organico de nivel 2

Objetivo: Proporcionar aos alunos recapitulacdo dos conhecimentos basicos sobrefprevencado, isolamento e extingdo de principios de

incéndio, abandono de local com sinistro, no¢cfes basicas de primeiros soco ecimento dos sistemas de seguranga contra
incéndio.
Instrutores e avaliadores: Profissionais habilitados. p urmas: Composta de no méaximo 30 (trinta) alunos.

Objetivos do curso de recapacitacao
os principais definicbes e conceitos de combate a
dio, funcBes e aspectos legais relacionados a

esponsabilidade do brigadista funcional
Objetivos do curs e Rever 0s conceitos sobre a origem, sustentabilidade,
Introducgéo funcges do propagacéo e extingéo do fogo: a combustéo, seus elementos, 0 -
e teoria funcdes, temperaturas do fogo (por exemplo: ponto de fulgor,
ignicdo e combustéo) e a reacdo em cadeia; as formas de

propagacéo do fogo: condugéo, conveccao e irradiacéo; as
classes de combustivel (A, B, C e D) e suas caracteristicas

e Rever a funcdo e o uso do EPI

e Rever as acdes de prevencéo basicas contra incéndio e
péanico: evitar fiagdo exposta, material combustivel préximo a
fontes de ignig&o, isolamento de &reas de risco, etc.

e Rever os conceitos e o funcionamento dos sistemas de
Prevencao AcOes de prevengéo 3 prevencado e combate a incéndio: alarme, deteccéo 2
automatica, hidrantes de parede, chuveiros automaticos,
iluminacdo de emergéncia, sinalizacdo de emergéncia

e Rever as condi¢cdes normais de funcionamento do sistema e
saber identificar defeitos ou sinais de desgaste

e Reconhecer os
sistemas

e Realizar vistoria visual
dos equipamentos

e Realizar registro de
controle das vistorias




Técnicas de extincao

e Conhecer as principais técnicas de combate a principio de
incéndio: isolamento, abafamento, resfriamento e quebra da

e Combate a principios

Extingédo de o ~ . S
Incéndio de principios de reacdo em cadeia de incéndio com o uso de
incéndio e Conhecer os principais agentes extintores e seu extintores
funcionamento
e Rever 0s conceitos de comportamentos previstes em
situacdes de panico
¢ . .p . . . e Conhecer as rotas de
Comportamento e Rever técnicas de abandono de area, saida organizada, . N
Comportamento . o o fuga da edificacao e saber
humano em situagfes pontos de encontro e chamada'de controle'e auxilio a pessoas .
humano . . . como direcionar as
de panico com mobilidade reduzida .
. . ~ pessoas até ela
e Rever as técnicas de‘abordagem, cuidados e conducéo de
acordo com as peculiaridades’da planta
. o - e Exame primario: sinaisvitais o
Primeiros Nocdes bésicas de o . . . e Exame primario
o e |dentificacdo ecurativo de feridas e queimadura
SOCOrros primeiros socorros e RCP

e Como lidar.com'ataques de epilepsia




ANEXO B

Exemplo de organograma de brigada orgénicaide incéndio

Coordenador
geral da brigada
organica

I
Chefe do 1°turng

Lider do setor n°
1

(brigadista)

Chefe do 2° turng

Lider do setor n°®
2

(brigadista)

Lider do setor n°®
1

(brigadista)

Chefe do 3° turno

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

Planta com duas edificagbes, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificacéo.

Lider do setor n°®
2

(brigadista)

Lider do setor n°®
1

(brigadista)

Lider do setor n°®
2

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

(brigadista)

brigadista

brigadista




ANEXO C

Modelos de colete de identificacdo para brigadas organica de incéndio

BRIGADA DE
EMERGENCIA

-

Modelo 1 — colet al frontal

BRIGADA DE
EMERGENCIA

Modelo 2 — colete com aberturas laterais

OBS: Os coletes neste anexo podem ser confeccionados nas cores amarela, verde ou laranja.



Anexo D

Etapas para implantacédo da brigada organica de incéndio

. . Designando por escrito. Se o responsavel pela .
Designar o responsavel ~ o a . ; Responsavel pela
. ocupacao da edificagdo ndo designar alguém, ele =
1 | pela brigada de . . " . ocupacao da
L e sera automaticamente o responsavel pela brigada de e
incéndio da edificacéo o e edificacédo
incéndio da edificacao.
estabelecendo a populacéo fixa por turno e por tipo
de divisdo de ocupacéo; ,
Estabelecer a pag . . Responsavel pela
. . estabelecendo o grau de risco de cada tipo de . NS
2 | composicao da brigada o ~ e brigada de incéndio
de incéndio divisdo de ocupacéo da edificacao; da edificacio
definindo o niUmero de brigadistas por tipo de divisdo ¢
de ocupacéo da edificacdo, usando o Anexo A.
Estabelecer o Responsavel pela
3 | organograma da atendendo aos critérios de 5.3.2 brigada de incéndio
brigada de incéndio da edificacao
Selecionar os Responsavel pela
4 . — atendendo aos critérios de 5.2 brigada de incéndio
candidatos a brigadista o
da edificacdo
- . Responsavel pela
5 Def|n|r 0 nivel de . usando o Anexo A brigada de incéndio
treinamento da brigada. o
da edificacdo
Treinar a brigada na .
L » ’ - Profissional
6 | parte tedrica e pratica atendendo ao contetido pragramatico do Anexo B o
S habilitado
de incéndio
Treinar a brigada na o
o » ) ” Profissional
7 | parte tedrica e pratica atendendo.ae,contelido programatico do Anexo B habilitado
de primeiros socorros
. i Responsavel pela
8 D|yu|gar © I.derltlfu.:ar a atendendo a 5.8.1 brigada de incéndio
brigada de incéndio o
da edificacdo
Disponibilizar EPI e .
sistema de Responsavel pela
9 L atendendo a 5.4.8 € 5.8.2 brigada de incéndio
comunicagao para 0s e
- da edificagdo
brigadistas
Cumprir as atribuicdes e
os procedimentos
10 | basicos atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia Brigadistas
e complementares de
incéndio
Realizar reunides
11 ordmanalls,, rgumoes atendendo ao Plano de Emergéncia Brigada de incéndio
extraordinarias e
exercicios simulados
Garantir a atualizacéo Responsavel pela
12 | do treinamento da atendendo a 5.4.2.2 brigada de incéndio
brigada de incéndio da edificacdo
Monitorar e analisar .
criticamente o Responsavel pela
13 . atendendo & IT 17 e ao Plano de Emergéncia brigada de incéndio
funcionamento da e
. L da edificagdo
brigada de incéndio




ANEXO E

E-1: Dimensionamento de Brigada de Incéndio Profissional

LEVE (A) - - 1 1 1 Chefe de Brigada
< |3 - 2 4 4 2 Brigadista Profissional
x MEDIO i 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
E (B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
2 4 MEDIO - 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
E (B1) 2 4 4 2 Brigadista Profissional
5 MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
(B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissi
- - x| 1 1 -
LEVE (A) - > n n 5
2 ° MEDIO - 1 | 1x | 1
Q (B1) 2 4 4 4 2
S : MEDIO 1*
8 (B1) 4 adista Profissional
8 MEDIO Chefe de Brigada
(B2) 4 Brigadista Profissional
LEVE (A) 1 Chefe .de Briga.da.
9 2 Brigadista Profissional
MEDIO 1 2 Chefe de Brigada
0 (B2) 6 4 Brigadista Profissional
< |1 LEVE (A) 1> 1 Chefe de Brigada
% 0 4 2 Brigadista Profissional
%) MEDIO 1* 1 Chefe de Brigada
é 1 (B1) 4 2 Brigadista Profissional
% 1 MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
8 (B2) 4 6 4 Brigadista Profissional
S MEDIO - 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
% (B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
1 MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
2 (B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C1) - 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
% LEVE (A) i 1> 1> 1 Chefe de Brigada
a |1 - 2 4 4 2 Brigadista Profissional
Q|3 MEDIO - 1* 1* 1* 1 | Chefe de Brigada
L (B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional




- l* l* l .
LEVE (A) Chefe de Brigada
1 - 2 4 4 2 Brigadista Profissional
4 MEDIO - 1* 1* 1* 1 | Chefe de Brigada
(B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
- _ 1* 1* 1 .
é LEVE (A) Chefe de Brigada
- 2 4 4 2 Brigadista Profissional
1 MEDIO - 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
6 (B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
1 MEDIO 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
’ (B2) 4 4 6 4 Brigadista Profissional
MEDIO i 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
(B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
é ALTO (C1) 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C2) 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
4 4 6 8 4 Brigadista Profissional
- _ 1* 1* 1 .
LEVE (A) Chefe de Brigada
- 2 4 4 2 Brigadista Profissional
é ALTO (C1) ) 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C2) 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
4 4 6 8 4 Brigadista Profissional
MEDIO i 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
8 (B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
) MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
2|2 (B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
L 0 _ * H
a ALTO (C1) 1 1 1 2 Chefe de Brigada
19( 2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
(4 * i
< ALTO (C2) 1 1 1 1 2 Chefe de Brigada
E 4 4 6 8 4 Brigadista Profissional
pd K .
- 1* 1* 1
EJJ LEVE (A) Chefe de Brigada
Z 3 2 4 4 2 Brigadista Profissional
O MEDIO k 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
(B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
2 MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
1 (B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C1) - 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C2) 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
4 4 6 8 4 Brigadista Profissional
g MEDIO - 1* 1* 1* 1 | Chefe de Brigada
(B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
(B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C1) ) 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional




ALTO (C2) 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
4 4 6 8 4 Brigadista Profissional
MEDIO - 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
(B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
2 (B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
3 N .
ALTO (C1) - 1 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C2) 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
4 4 6 8 4 Brigadista Profissional
MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
(B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
i ALTO (C1) - 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C2) 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
4 4 6 8 4 Brigadista Profissional
- - x| 1 1 i
LEVE (A) Chefe de Brigada
- 2 4 4 2 Brigadista Profissional
MEDIO i 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
(B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
2 MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
5 (B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C1) - 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C2) 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
4 4 6 8 4 Brigadista Profissional
2 MEDIO - 1* 1* 1% 1 Chefe de Brigada
6 (B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
MEDIO - 14 1* 1* 1 Chefe de Brigada
E (B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
Q|2 MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
g |7 (B2) N o
g 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
©) 3 * i
ALTO (C1) 1 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
é ALTO (C1) - 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
- _ 1* 1* 1 .
S LEVE (A) Chefe de Brigada
- 2 4 4 2 Brigadista Profissional
MEDIO i 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
3 (B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
0 MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
g (B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
2 MEDIO i 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
E 3 (B1) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
8 1 MEDIO 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
T (B2) 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional




LEVE (A) - - - 1 1 1 Chefe de Brigada
- - 2 4 4 2 Brigadista Profissional
3 MEDIO i i 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
2 (B1) ) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
MEDIO i 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
(B2) 2 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
2 LEVE (A) 2 14* 14* ; E:Efed.d = Briga.da.
gadista Profissional
MEDIO i i 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
(B1) ) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
TSI 3 MEDIO i 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
E 4 (B2) 2 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
8 ALTO (C1) ) - 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
z B 2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
MEDIO i 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
3 (B2) 2 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
5 ALTO (C1) ) - 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
) 2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
S e | AL Chelede bigadd
gadista Profissional
MEDIO - - 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
(B1) ) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
3 MEDIO i 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
7 (B2) 2 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C1) ) - 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
) 2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
8 MEDIO - - 1+ | 1+ 1Y 1 | Chefe de Brigada
('% (B1) ) 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
Q| 3 MEDIO - 1 1 1 1 2 | Chefe de Brigada
UQJ 8 (B2) 2 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
ALTO (C1) ) - 1* 1 1 2 Chefe de Brigada
4 2 4 4 6 4 Brigadista Profissional
MEDIO i L 1* 1* 1* 1 Chefe de Brigada
3 (B1) ! 2 4 4 4 2 Brigadista Profissional
9 MEDIO F 1* 1 1 1 2 Chefe de Brigada
(B2) 2 4 4 4 6 4 Brigadista Profissional
g ALTO (C1) - 1* 1 1 2 Chefe .de Briga.da.
2 4 4 6 4 Brigadista Profissional

(* - o chefe da brigada deve permanecer na edificacdo ou area de risco por periodo minimo de 06

horas)




»
B

de Incéndio em Eventos

Até 500 pessoas sento Isento
Acima de 500 pessoas 1 cada grupo ou fracéo de 500 pessoas * 1 para cada grupo de 20 brigadistas
* Obe o minimo de dois brigadistas no local do evento.



Introducéo

F-2: Curriculo minimo de recapacitacéo do Brig

Objetivos do curso e

Anexo F

adista Profissional

¢ Objetivos # ﬂ formacao e principais definicbes e conceitos de

funcbes do combate a incé
brigadista prigadistas funcionais e aspectos legais relacionados a
ade do brigadista funcional
Teoria do fogo | Combustédo s principais definicdes e conceitos de combate a incéndio -

e _Rever 0s conceitos sobre a origem, sustentabilidade, propagacéo e

incdo do fogo: a combustéo, seus elementos, fungdes, temperaturas
do fogo (por exemplo: ponto de fulgor, ignigcdo e combustdo) e a reacéo
em cadeia; as formas de propagac¢édo do fogo: condugéo, convecgéo e
irradiacéo; as classes de combustivel (A, B, C e D) e suas caracteristicas
e Rever a funcéo e o uso do EPI

Prevencéo Acdes basi e ¢ Rever as acfes de prevencgao basicas contra incéndio e panico: evitar -
prev 3 fiac@o exposta, material combustivel proximo a fontes de ignigé&o,
isolamento de areas de risco, etc.
Sistemas de ¢ Rever os conceitos e o funcionamento dos sistemas de prevencao e e Reconhecer os sistemas
prevencao e combate a incéndio: alarme, detec¢éo automética, hidrantes de parede, e Realizar vistoria visual
combate a incéndio chuveiros automaticos, iluminagéo de emergéncia, sinalizagdo de dos equipamentos
emergéncia e saida de emergéncia ¢ Realizar registro de
e Rever as condi¢Bes normais de funcionamento do sistema e saber controle das vistorias
identificar defeitos ou sinais de desgaste e Reconhecer as
¢ Rever as nogdes basicas de compartimentagdo do incéndio e a possibilidades de
importancia do isolamento da area de incéndio compartimentacéo do
incéndio
Extingédo de Técnicas de extingéo ¢ Rever as principais técnicas de combate a principio de incéndio: e Combate a principios de
Incéndio de principios de isolamento, abafamento, resfriamento e quebra da reagdo em cadeia incéndio com o uso de

incéndio

¢ Rever os principais agentes extintores e seu funcionamento

extintores




Comportamento | Comportamento ¢ Rever 0s comportamentos previstos em situagdes de péanico e Saber reconhecer as
humano humano em ¢ Rever técnicas de abandono de area, saida organizada, pontos de rotas de fuga de uma
situacBes de panico encontro e chamada de controle e auxilio a pessoas com mobilidade edificacdo e saber como
reduzida direcionar as pessoas até
¢ Rever as técnicas de abordagem, cuidados e conducéo de acordo com ela
as peculiaridades da planta e Técnicas de orientagédo
¢ Rever o comportamento previste'para multiddes em situacéo de panico de grande publico em
e Rever as técnicas paralchamar a atencéo e orientar as pessoas em situagéo de panico
situacdes de panico em grandes concentracdes de publico
¢ Rever o comportamento previsto para multiddes em situacéo de panico e Técnicas de orientacédo
¢ Rever.as téchicas para chamar a atencao e orientar as pessoas em de grande publico em
sitlacdes de panico em grandes concentracdes de publico situacao de panico
Primeiros Nocdes basicas de ¢ Nocoes basicas de anatomia humana: localizagao e fungdo dos e Exame primario
S0COIToS anatomia humana e principais 6rgdos e 0ssos do corpo e Triagem
primeiros socorros oi/Exame primario: sinais vitais e RCP

e Exame secundario: sintomas, entrevista com a vitima (queixas), exame
de fraturas e ferimentos

¢ Avaliacdo inicial do cenario, reconhecimento de riscos iminentes,
triagem

e Como lidar com ataques de epilepsia

Vias aéreas,
ferimentos e
hemorragias

¢ |dentificacdo da natureza e gravidade do ferimento cortante e o
curativo adequado

¢ |dentificacdo da natureza e gravidade do ferimento por queimadura e o
curativo adequado

¢ |dentificacdo da natureza e gravidade da hemorragia e o tipo de
contencdo adequado

e Causas de obstrucéo e liberacéo de vias aéreas

e Pratica de curativos e
tratamentos

¢ Prética de desobstrucao
de vias aéreas

Fraturas e transporte

¢ Identificacéo do tipo, local e gravidade da fratura
¢ Tipos de transporte indicados para cada caso

¢ Prética de imobilizacéo e
transporte




Introducéo

Objetivos do curso

F-3: Curriculo Minimo de Formacg&o do Chef

Anexo F

ada Profissional

¢ao e principais definicbes e conceitos de

Funcdes do chefe de
brigada

legais relacionados a responsabilidade do
adistas organicos

Teoria do fogo

Combustéao

Propagacéo dc
classes d
combustivel

o

e \Conhecer a combustéo, seus elementos, fungdes, temperaturas do
go (por exemplo: ponto de fulgor, ignicdo e combustéo) e a reacdo em

cadeia

e Conhecer as formas de propagacao do fogo: Condugéo, convecgéo e
irradiacéo

e Conhecer as classes de combustivel (A, B, C e D) e suas
caracteristicas

Prevencéo

Acdes basicas de 4 e Conhecer as ac6es de prevencgao basicas contra incéndio e panico: -
prevencao evitar fiagdo exposta, material combustivel préximo a fontes de ignicéo,
isolamento de areas de risco, etc.
e Conhecer as técnicas de avaliagcdo e prevencao de riscos em potencial
Sistemas de 16 e Conhecer os conceitos e o funcionamento dos sistemas de prevengéo ¢ Reconhecer os sistemas

prevengéo e
combate a incéndio

e combate a incéndio: alarme, deteccao automatica, hidrantes de parede,
chuveiros autométicos, iluminagao de emergéncia, sinalizacéo de
emergéncia e saida de emergéncia

¢ Conhecer as condi¢gfes normais de funcionamento do sistema e saber
identificar defeitos ou sinais de desgaste

e Conhecer as nogdes basicas de compartimentagdo do incéndio e a
importancia do isolamento da area de incéndio

e Realizar vistoria visual
dos equipamentos

¢ Realizar registro de
controle das vistorias

e Reconhecer as
possibilidades de
compartimentacéo do
incéndio




Protecéo Equipamento de e Conhecer os EPIs necessérios para protecdo de cabeca, face, tronco e -
pessoal protecéo individual membros
Extincdo de Técnicas de extingao e Conhecer as principais técnicas de combate a principio de incéndio: e Combate a principios de
Incéndio de principios de isolamento, abafamento, resfriamento e quebra da reacdo em cadeia incéndio com o uso de
incéndio e Conhecer os principais agentes extintores e seu funcionamento extintores
Comportamento » Conhecer os processos de temada de decisdo e as técnicas de -
humano Relacbes resolucd@o de problemas. e ‘de relacienamento com o publico interno e
humanas externo, lideranca, cons;igntizagéo gue as rela¢des humanas no
ambiente de trabalho'séo importantes para o desempenho de sua
funcéo
Comportamento e Conhecer,0s comportamentos previstos em situagdes de panico e Saber reconhecer as
humano em e Conhecer téenicas'de abandono de area, saida organizada, pontos de rotas de fuga de uma
situacBes de panico encohtro e chamada de controle e auxilio a pessoas com mobilidade edificac@o e saber como
reduzida direcionar as pessoas até
e Conhecer as técnicas de abordagem, cuidados e conducéo de acordo ela
com'as peculiaridades da planta
e Conhecer o comportamento previsto para multiddes em situagéo de e Técnicas de orientacédo
panico de grande publico em
e Conhecer as técnicas para chamar a atengéo e orientar as pessoas em situacao de panico
situacdes de panico em grandes concentraces de publico
Primeiros Nocdes basicas'de ¢ Nocdes béasicas de anatomia humana: localizagao e fungdo dos e Exame primario
SOCOIT0S anatomia humana e principais 6rgaos e 0ssos do corpo e Triagem
¢ Higiene e profilaxia e RCP

primeiros socorros

e Exame primario: sinais vitais

e Exame secundario: sintomas, entrevista com a vitima (queixas), exame
de fraturas e ferimentos

¢ Avaliacéo inicial do cenario, reconhecimento de riscos iminentes,
triagem

e Como lidar com ataques de epilepsia

Ferimentos e
hemorragias

¢ |dentificacdo da natureza e gravidade do ferimento cortante e o
curativo adequado

¢ |dentificacdo da natureza e gravidade do ferimento por queimadura e o
curativo adequado

¢ |dentificacdo da natureza e gravidade da hemorragia e o tipo de
contencdo adequado

e Pratica de curativos e
tratamentos




gueimaduras 1 « |dentificacéo do tipo (térmicas, quimicas, elétricas) e os graus 2 e Pratica de curativos e
(primeiro, segundo e terceiro) das queimaduras tratamentos
Fraturas 1 e |dentificacéo do tipo, local e gravidade da fratura 3 ¢ Pratica de imobilizacéo
Vias aéreas 1 e Causas de obstrucéo e liberagéo 2 ¢ Prética de desobstrucao
Transporte 1 ¢ Tipos de transporte indicados para cada easo 2 ¢ Prética de transporte
DEA 1 e Conhecer a indicacéo e usgsde aparelho, desfibrilador automatico 2 ¢ Pratica de manuseio e
uso
Acles de Sistema de Controle 2 ¢ Conhecer os conceites e pracedimentos relacionados ao sistema de 2 e Aplicar os procedimentos
emergéncia de Incidentes controle de incidentes relacionados ao sistema de
controle de incidentes
elevadores 2 ¢ Conhecer o:funcionamento dos elevadores, seus dispositivos de 4 e treinar as técnicas de
seguranca, e@astécnicas de abertura de elevadores para retirada de abertura de elevadores
pessoas para retirada de pessoas
Emergéncias 4 e conhecer as normas e procedimentos relacionados a emergéncias 2 e aplicar as normas e
guimicas e quimicas e tecnologicas procedimentos
tecnoldgicas o conhecer as formas de manuseio do Manual da ABQUIM relacionados a
emergéncias quimicas e
tecnoldgicas
Plano de 5 e conhecer o conceito, estrutura, objetivo, informacg6es pertinentes, - -

emergéncia

detalhamento do PPCIP e sua aplicacdo




Introducéo

F-4: Curriculo minimo de recapacitacao do Chefe

Objetivos do curso e

Anexo F

¢ao e principais definicbes e conceitos de

igada Profissional

funcbes do combate aincénd
brigadista e Funcdes brigadistas funcionais e aspectos legais relacionados a
resp bil o brigadista funcional
Teoria do fogo | Combustdo siRever incipais definicGes e conceitos de combate a incéndio -

Ver, 0S conceitos sobre a origem, sustentabilidade, propagacéo e
ingao do fogo: a combustao, seus elementos, fun¢des, temperaturas
fogo (por exemplo: ponto de fulgor, ignicdo e combustéo) e a reagéo

em cadeia; as formas de propagacéo do fogo: condugao, convecgéo e
irradiacéo; as classes de combustivel (A, B, C e D) e suas caracteristicas
¢ Rever a funcéo e o uso do EPI

incéndio

Prevencéo Acdes basicas ¢ Rever as acdes de prevengdo basicas contra incéndio e panico: evitar -
prevenca fiac@o exposta, material combustivel proximo a fontes de ignigé&o,
isolamento de areas de risco, etc.
Sistemas de e Rever os conceitos e o funcionamento dos sistemas de prevencao e e Reconhecer os sistemas
prevencao e combate a incéndio: alarme, detec¢@o automética, hidrantes de parede, e Realizar vistoria visual
combate a incéndio chuveiros automaticos, iluminacgéo de emergéncia, sinalizagdo de dos equipamentos
emergéncia e saida de emergéncia ¢ Realizar registro de
¢ Rever as condi¢gBes normais de funcionamento do sistema e saber controle das vistorias
identificar defeitos ou sinais de desgaste e Reconhecer as
e Conhecer as nogdes basicas de compartimentagdo do incéndio e a possibilidades de
importancia do isolamento da area de incéndio compartimentacéo do
incéndio
Extingédo de Técnicas de extingao ¢ Rever as principais técnicas de combate a principio de incéndio: e Combate a principios de
Incéndio de principios de isolamento, abafamento, resfriamento e quebra da reagéo em cadeia incéndio com o uso de

¢ Rever os principais agentes extintores e seu funcionamento

extintores




Comportamento | Rela¢des humanas » Rever o0s processos de tomada de deciséo e as técnicas de resolucdo -
humano de problemas e de relacionamento com o publico interno e externo,
lideranga, conscientizacdo que as rela¢cdes humanas no ambiente de
trabalho sdo importantes para o desempénho defsua funcao
Comportamento e Rever 0s comportamentos previstosiem situac@es de panico e Saber reconhecer as
humano em ¢ Rever técnicas de abandono dejarea, saida organizada, pontos de rotas de fuga de uma
situacBes de panico encontro e chamada de contrele.e ‘auxiliola pessoas com mobilidade edificacdo e saber como
reduzida direcionar as pessoas até
¢ Rever as técnicas de.abordagem, cuidados e conducéo de acordo com ela
as peculiaridadesida planta e Técnicas de orientagédo
 Rever o comportamento previsto para multiddes em situacéo de panico de grande publico em
« Rever as téenicas para chamar a atencéo e orientar as pessoas em situagéo de panico
situagdes de panico em grandes concentragdes de publico
ejRever’o comportamento previsto para multiddes em situacéo de panico e Técnicas de orientacédo
e Rever. as técnicas para chamar a atencgao e orientar as pessoas em de grande publico em
situag6es de panico em grandes concentragdes de publico situacao de panico
Primeiros Nocdes basicas de ¢ Nocdes béasicas de anatomia humana: localizagao e fungdo dos e Exame primario
S0COorros anatomia humana e principais 6rgaos e 0ssos do corpo e Triagem
primeiros socorfos e Exame primario: sinais vitais e RCP

e Exame secundario: sintomas, entrevista com a vitima (queixas), exame
de fraturas e ferimentos

¢ Avaliacéo inicial do cenario, reconhecimento de riscos iminentes,
triagem

e Como lidar com ataques de epilepsia

Vias aéreas,
ferimentos e
hemorragias

¢ |dentificacdo da natureza e gravidade do ferimento cortante e o
curativo adequado

¢ |dentificacdo da natureza e gravidade do ferimento por queimadura e o
curativo adequado

¢ |dentificacdo da natureza e gravidade da hemorragia e o tipo de
contencdo adequado

e Causas de obstrucéo e liberacédo de vias aéreas

e Pratica de curativos e
tratamentos

¢ Prética de desobstrucao
de vias aéreas

Fraturas e transporte

¢ Identificacdo do tipo, local e gravidade da fratura
¢ Tipos de transporte indicados para cada caso

¢ Prética de imobilizacéo e
transporte




Anexo G

Modelo de Uniforme Brigada Profissional

BRIGADA DE

BRIGADA DE EMERGENCIA
EMERGENCIA N




ANEXO H

Conjunto de Primeiros Socorros

Conjunto contendo, no minimo:

1. 100 (cem) unidades de compressas de gaze 08 (oito) dobras (7,50cm x 7,50cm)

2. 05 (cinco) unidades de compressas de gaze esterilizadas (10 cm x 15 cm),

3. 10 (dez) unidades de ataduras de crepe (20 cm de largura),

4. 05 (cinco) unidades de plastico protetor de queimaduras e evisceragdes (01m x 01m)
esterilizado,

5. 04 (quatro) frascos de soro fisioldgico de 250 ml (duzentos e cinquenta mililitros),

6. 01 (uma) unidade de fita adesiva (crepe),

7. 03 (trés) unidades de talas moldaveis grandes (86 cm x 10 cm x 02 cm),

8. 03 (trés) unidades de talas moldaveis medias (63 cm x 09 cm x 02 cm),

9. 03 (trés) unidades de talas moldaveis pequenas (30 cm x 08 cm x 02 cm),

10. 01 (uma) prancha longa de madeira ou material de similar resisténcia (190 cm x 45 cm),
11. 05 (cinco) unidades de bandagens triangulares (142 cm x 100 cm x 100 cm),

12. 01 (um) ressuscitador manual (ambu) ou mascara de ressuscitardo para ventilagdo artificial,
13. 01 (um) colar cervical de cada tamanho padronizado (grande, médio e pequeno),

14. 01 (uma) tesoura de ponta romba e equipamentos de protecéo individual para o socorrista
(Oculos de seguranca, mascara semifacial e luvas de procedimento.



