UTILIZANDO DEA COM ELETRODOS
REUTILIZAVEIS, NO ATENDIMENTO
PRE-HOSPITALAR A VITIMA DE PCR

FINALIDADE DO POP

OBM responsaveis:

« Grupamento de Atendimento Crientar o Bombeiro Militar sobre
de Emergéncia Pré-Hospitalar 0s procedimentos € cuidados
(GAEPH) necessarios durante a utilizacdo

do DEA com eletrodos
reutilizaveis, no atendimento a
uma vitima de PCR.

Versao: 1.0/2021

e Agilidade e efetividade na utilizacdo do DEA, durante o atendimento a
vitimas de PCR:

Mitigacdo de falhas na operacdo do DEA;
Eficiéncia na escolha e utilizagdo dos recursos disponiveis.

« Desfibrilador Externo Automatico (DEA);
« Material para tricotomia;
= Papel toalha ou toalha seca;
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e Arresponsividade;
o Auséncia de respiracdo efetiva;
# Auséncia de pulso central.

o Adulio: Pulso Carotideo
e Criancas: Pulso Carotideo

*0 presente documento trata do atendimento a adultos uma vez que oS
eletrodos utilizados para criancas e lactentes ainda sdo do tipo descartavel.

Avaliagio de pulso central

Lactentes: Pulso Braquial ou femoral

1.

Avalie a seguranca da cena;

Acione o Suporte Avancado de Vida;

Inicie a Reanimacao Cardiopulmonar (RCP) com 3 socorristas enguanto
0 DEA € instalado. O DEA deve ser utilizado assim que possivel;

Retire 0 DEA da sua bolsa protetora;

Retire os eletrodos reutilizaveis e o gel adesivo descartavel da bolsa de
poliuretano do DEA;

Figura 1 — Retirada dos eletrodos da bolsa protetora de poliuretanoc
Ligue o DEA,;

Abra o envelope que contem as duas placas de gel adesivo para
eletrodos;
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Figura 2 — Abertura da embalagem do gel adesivo condutor descartavel

8. Retire apenas a pelicula de protecdo amarela do gel adesivo;

R\
Py
LD o

Figura 3 — Abertura das placas de gel adesivo. Retire apenas o revestimento

amarelo.

9. Cole pressionando com firmeza os eletrodos reutilizaveis na placa com
as partes metalicas totalmente no gel;

Figura 4 — Fixacao dos eletrodos reusaveis nas placas de gel adesivo. Pressione
com firmeza.
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10.Retire o conjunto eletrodo/gel puxando pela aba vermelha;

11. Posicione o primeiro eletrodo (branco) no quadrante inferior esquerdo do
térax do paciente de modo que ndo se interrompam as manobras de
RCP;

Figura 5 — Posicionamento do primeiro eletrodo (branco) no torax do paciente.

12.Retire o segundo conjunto eletrodo/gel puxando pela aba vermelha;
13.Posicione o segundo eletrodo (azul) no quadrante superior direito do
térax do paciente.

Figura 6 — Posicionamento do segundo eletrodo (azul) no térax do paciente.
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14 Aguarde a leitura do ritmo cardiaco pelo DEA;
15.Ndo toque no paciente;
*0 DEA indicara o ritmo e recomendara ou ndo o chogue.
16.Caso seja indicado o choque, pressione o botdo de choque que estara
com luz intermitente;
17.Caso o choque ndo seja recomendado, siga as instrucdes do DEAe
retome a RCP.
*Na hipétese de deflagracdo do choque, efetue o registro para controle da vida
Uil das pas reutilizaveis.

« Mantenha os eletrodos reutilizaveis plugados no desfibrilador o tempo
todo;

+ Certifigue-se de que o torax do paciente esta seco e ndo possui pelos ou
sujidades que possam prejudicar a adesdo do gel descartavel;

+ Caso seja necessario, execute a tricotomia;

+« N&o abra a embalagem do gel adesivo descartavel até que esteja pronto
para uso no paciente;

« N3o remova a pelicula protetora de cor amarela do gel adesivo
descartavel sem que o5 eletrodos estejam prontos para serem
utilizados;

# Afencdo para que o gel adesivo ndo entre em contato com a luva de
latex do socorrista, ficando a critério do socorrista, realizar esta etapa,
sem uso de luvas.

e N&o deixe nenhuma bolha de ar entre o eletrodo e o gel durante o passo
9 dos procedimentos;

& Cole os eletrodos no torax do paciente com firmeza;

e Mantenha o material sempre bem acondicionado e protegido de
intempéries.

« Pele 0mida ou molhada;
» Pacientes com muitos pelos no torax.

DEA — Desfibrilador Externo Automatico
RCP — Ressuscitacdo Cardiopulmonar
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