
 

  
 

 
Suplemento do Boletim Geral 168, de 6 de setembro de 2021 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 

                           13/2021 – CBMDF - SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS 
  
Portaria nº 27, de 3 de setembro de 2021. 
 

                          13/2021-CBMDF - Sistema de 
Chuveiros Automáticos. 

 
            -                                                                        

                                                      , aprovado pelo Decreto Distrital 21.361, de 20 jul. 
2000; e considerando o que consta do Processo 00053-00096580/2019-80, resolve: 

 
Art. 1° APROVAR a Norma Técnica n° 13/2021-CBMDF, na forma do Anexo 1 a esta Portaria. 
 
Art. 2°                                                                                        

          . 
 
WILLIAM AUGUSTO FERREIRA BOMFIM – Cel. QOBM/Comb. 

Comandante-Geral 
 
(NB CBMDF/GABCG 00053-00096580/2019-80) 
 
 

ELCIO ALVES BARBOSA – Cel. QOBM/Comb. 
Ajudante-Geral 

  



 

  
 

ANEXO 1 
 
VOLTAR 
 

NORMA TÉCNICA Nº 13/2021 – CBMDF - SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS 
  

Sumário 
 

1 Objetivo 
2 Aplicação 
3 Referências bibliográficas 
4 Definições 
5 Condições gerais 
6 Condições específicas 
 

Anexos 
 

1 Passos básicos para cálculos hidráulicos de chuveiros automáticos 
2 Modelo proposto para apresentação de memorial de cálculo 
  
1 Objetivo 
                                                                             ,                 

                                                                                        
                                                                                                     
          , realizados pelo Departamento de                           (DESEG). 

  
2 Aplicação 
                                                                                                    

                                                                                                   
                                                                                            
                                  .  

                                                                                                  
de armaz                                                                     . 

         -                                                                                    
                                                                                                    
                     10897. 

  
3 Referências Bibliográficas 
                         –                                                               . 
3.2. NFPA 13 – Standard for the Installation of Sprinkler Systems. 
3.3. IT 23/2018-CB      –                                  . 
  
4 Definições 
                                                                                            

             -                                    (ou entre chuveiro e paredes) adjacentes longitudinal e 
perpendicularmente escolhidos. 

                                                                                                
                           . 

                                                                            , se                 
                                                                                                 
                                       . 

                                                                          , ativado no momento 
                                                                                                       
                                . 

                                                                                           (VGA), 
situada                                              . 

                                                                                          
                                                                                        . 



 

  
 

4.7. Defletor:                                                                                      
                                                                      . 

                                                                                         
                                                                                             
                     . 

                                                                                                
                                  a para cada risco. 

                                                                                              
                                    . 

                                                                                                
                                  . 

        -                                                   , medida entre o piso e a parte inferior do 
teto dentro do ambiente. 

                                                                                                
                                                     -                                     . 

                                                                . 
                                                                       stalados. 
                                                                . 
  
5 Condições gerais 
                                                                                              

                                                   , em                                             
                                                                                                
                                                                                                        
consignado na norma NFPA 13 da National Fire Protection Association. 

                                                                                                 
                                , constantes no anexo 02 desta norma. 

                                                                                                  
                                  . 

                                                                                                
                                    . 

 
Figura 01- curvas de densidade e área 

 
 
                                                                                                

                                                                  . 
                                                                              48 kPa. 
                                                                                              

                                                                                                      
de calor e                                                  . 

                                                                                            
                                                                                                           
                                                                                                . 

                                                                                       
                                                                                                
                                      . 



 

  
 

                                                                                                   
                                                            a tabela 01. 

Tabela 01 – Classificação do risco quanto à carga de incêndio 

RISCO DA OCUPAÇÃO CARGA DE INCÊNDIO (MJ/m2) 

Leve    ≤     

Ordinário I     >    ≤     

Ordinário II     >    ≤      

Extraordinário I      >    ≤      

Extraordinário II CI > 2500 

                                                                                              
                                                                                                    
           . 

5.7.1. Os demais riscos de menor dema                                                            
                                                                       . 

                                                                                     , o 
enquadramento obtido para                                                                             
                                 . 

                                                                                                   
                                                                   ). 

                                                                                                
                                                                . 

                                         , in                                                        
                                                                                                   
                         , com estrutura resistente a 4 horas de fogo e acesso por portas cor        
                                                                                                          
                              . 

                                                                                           
chuveiros                                                                                               
                                                              -                           
                                               . 

                                                                                                   
                                                                                                 
                                                                                                      . 

               -                                                                                
                                                                                                         
entr                                       . 

                                                                                           
                                                                                                  , 
conjunto de bombas,                                                                                  
                                                                       . 

                                                                                                  
                                                           . 

                                                                                               
                                                                                        a/pavimento e 
o respectivo afastamento. 

                                                                                                 
pavimento, conforme estabelecido na tabela 02: 

Tabela 02 – Área máxima de proteção da coluna principal por pavimento 

ÁREA DE PROTEÇÃO POR COLUNA PRINCIPAL DE ALIMENTAÇÃO 

TIPO DE RISCO Pavimento projetado hidraulicamente Pavimento projetado por tabela 

Leve 4.800 (m²) 4.800 (m²) 

Ordinário I e II 4.800 (m²) 4.800 (m²) 

Extraordinário I e II 3.700 (m²) 2.300 (m²) 

                                                                                              
setorial para dreno, ensaio e alarme em cada pavimento. 

                                                                                         
instal                         . 

 



 

  
 

          –                                       

 

 
 
                                                                                                

                                                                                            -          
                                                                                                      
                                , conforme a tabela 03.  

Tabela 03 – Limites de temperatura e código de cores dos chuveiros automáticos 

Máxima temperatura no teto ºC Limites de temperatura ºC Cor do líquido do bulbo de vidro 

38 57 – 77 Vermelha ou laranja 

66 79 – 107 Amarela ou verde 

107 121 – 149 Azul 

149 163 – 191 Roxa 

191 204 – 246 Preta 

246 260 – 302 Preta 

329 343 Preta 

                                                                                             
                                                                                                    
                                                                                              -      
                                                       . 

                                                                                        
                                                                   , devendo ser contratados 
profissionais ou empr                                                                             
                                       . 

  
6 Condições Específicas 
                                                                                                    

                                                                                                         
                              . 

Tabela 04 – Distância máxima entre chuveiros automáticos tipo spray de cobertura padrão 

CHUVEIROS AUTOMÁTICOS TIPO SPRAY DE COBERTURA PADRÃO 

Modelo UP RIGHT / PENDENTE SIDE WALL (Lateral) 

Risco Leve Ord.I-II Extraord. I-II Leve Ord.I-II Extraord. I-II 

Distância 4,6m 4,6m 3,7m 4,3m 3,0m - 

Espaçamentos máximos admitidos para sistemas calculados hidraulicamente. 
A distância de 3,7m pode ser estendida a 4,6m quando utilizada densidade inferior a 10,2mm/min, no 

dimensionamento do sistema. 

  

Tabela 05 – Distância máxima entre chuveiros automáticos tipo spray de cobertura estendida 

CHUVEIROS AUTOMÁTICOS TIPO SPRAY DE COBERTURA ESTENDIDA 



 

  
 

Tabela 05 – Distância máxima entre chuveiros automáticos tipo spray de cobertura estendida 

Modelo UP RIGHT / PENDENTE SIDE WALL (Lateral) 

Risco Leve Ord.I-II Extraord. I-II Leve Ord.I-II Extraord. I-II 

Distância 6,1m 6,1m 4,3m - - - 

Espaçamentos máximos admitidos para sistemas calculados hidraulicamente. 

  

Tabela 06 – Distância máxima permitida entre chuveiros automáticos de desempenho específico 

CHUVEIROS AUTOMÁTICOS DE DESEMPENHO ESPECÍFICO 

Modelo CCAE ESFR 

Tipo de teto T.I* T.C.D** T.C.O*** T.I* T.C.D** T.C.O*** 

Distância (m) 3,7 3,7 3,1 3,7 3,7 - 

*T.I - Teto Incombustível 
** T.C.D - Teto Combustível e Desobstruído 
*** T.C.O - Teto Combustível e Obstruído 
Espaçamentos admitidos para sistemas calculados hidraulicamente. 
Para o chuveiro de resposta e supressão rápidas (ESFR) a distância de 3,7m deve ser reduzida a 3,1m 
quando a altura do telhado for superior a 9,1m. 

                                                                                           
                                                                                                    s 
04, 05 e 06. 

                                                                                                
         -                                                                                  . 

                                                                                                   
                                                                                                     
                                                          . 

                                                                                                  
                                                                                             
                                                            07:  

 

Tabela 07 – Distância dos chuveiros automáticos tipo spray à cobertura 

DISTÂNCIA DOS CHUVEIROS AUTOMÁTICOS À COBERTURA (Up Right ou Pendente) 

 
MÍNIMA MÁXIMA 

Abaixo do Teto Liso * 2,5 cm 30 cm 

Abaixo da Estrutura do Teto ** 2,5 cm 15 cm 

*As mesmas distâncias podem ser aplicadas aos chuveiros automáticos instalados entre os elementos 
estruturais do teto desde que estes estejam afastados entre si a uma medida compreendida entre 0,6 m e 
2,3 m, respeitados os afastamentos previstos na tabela 11. 
** As mesmas medidas podem ser aplicadas aos chuveiros automáticos instalados entre os elementos 
estruturais do teto desde que seja garantida uma distância máxima ao teto limitada em 56 cm. 

                                                          , os chuveiros do tipo CCAE, devem ser 
posicionados abaixo da cobertura de acordo com os dados da tabela 08:  

Tabela 08 – Distância dos chuveiros automáticos tipo CCAE à cobertura 

DISTÂNCIA DOS CHUVEIROS AUTOMÁTICOS TIPO CCAE À COBERTURA 

 
MÍNIMA MÁXIMA 

Abaixo do Teto Liso * 15 cm 20 cm 

Abaixo da Estrutura do Teto ** 2,5 cm 15 cm 

*As mesmas distâncias podem ser aplicadas aos chuveiros automáticos instalados entre os elementos 
estruturais do teto desde que estes estejam afastados entre si a uma medida compreendida entre 0,9 m e 
2,3 m. 
** As mesmas medidas podem ser aplicadas aos chuveiros automáticos instalados entre os elementos 
estruturais do teto desde que seja garantida uma distância limitada em 56 cm. 

                                                                                                    
                                                                                                    
                                              bela 09:  

Tabela 09 – Distância dos chuveiros automáticos tipo ESFR à cobertura 

DISTÂNCIA DOS CHUVEIROS AUTOMÁTICOS TIPO ESFR À COBERTURA 

 
MÍNIMO MÁXIMO 



 

  
 

Tabela 09 – Distância dos chuveiros automáticos tipo ESFR à cobertura 

Abaixo do Teto Liso 7,5 cm 30 cm 

Abaixo do Teto Liso* 15 cm 35 - 45 cm 

Em tetos com obstruções, permite-se instalar os ramais transversalmente às vigas, porém os chuveiros 
ESFR devem estar posicionados nos vãos e não abaixo das vigas. 
* A distância de 35 cm deve ser respeitada para chuveiros ESFR com fator K de descarga nominal de 200 
ou 240 e a distância de 45 cm para os chuveiros ESFR com fator K de descarga nominal de 320 ou 360. 

                                                                                                
                                                                                              
montados, obedecendo aos valores da tabela 10, exemplificado por meio da figura 03:  

Tabela 10 – Distância dos chuveiros automáticos tipo spray (lateral) 

DISTÂNCIA DOS CHUVEIROS AUTOMÁTICOS SIDE WALL (Lateral) 

 
MÍNIMO MÁXIMO 

Abaixo do Teto Liso 10,0 cm 15,0 cm 

À frente da parede * 10,0 cm 15,0 cm 

*A distância máxima poderá ser de 35 cm no caso de serem usadas molduras para acabamento da 
instalação de chuveiros laterais com largura de 20 cm. 

 
          –                                                    (lateral) 

 
  
                                                                                                

                                                                                                       
tabelas 11 e 12:  

 

Tabela 11 – Distância vertical dos chuveiros automáticos a objetos situados abaixo 

DISTÂNCIA VERTICAL DOS CHUVEIROS AUTOMÁTICOS A OBJETOS SITUADOS ABAIXO 

UP Right/Pendente Side Wall CCAE ESFR 

46 cm 46 cm 90 cm 90 cm 

Distância mínima livre entre a face superior de objetos abaixo dos chuveiros automáticos e os seus 
respectivos defletores. 

  

Tabela 12 – Posição do chuveiro spray em relação a uma obstrução sobre o piso 

POSIÇÃO DO CHUVEIRO AUTOMÁTICO TIPO SPRAY EM RELAÇÃO A UMA OBSTRUÇÃO SOBRE O 
PISO (H) 

DISTÂNCIA HORIZONTAL (A) ALTURA VERTICAL MÍNIMA (H) 

< 15 cm 7,5 cm 

15,0 cm  ≤   <         10 cm 

        ≤   <         15 cm 

        ≤   <         20 cm 

        ≤   <         24 cm 

        ≤   <         31 cm 

        ≤   <         39 cm 



 

  
 

Tabela 12 – Posição do chuveiro spray em relação a uma obstrução sobre o piso 

75,0 cm  ≤   45 cm 

Posicionamento de chuveiros automáticos para evitar obstruções na descarga por barreiras suspensas 
e/ou sobre o piso. 

                                                                                                       
                                                  na tabela 13:  

Tabela 13 – Posição do chuveiro automático em relação a uma obstrução junto ao teto 

POSIÇÃO DO CHUVEIRO AUTOMÁTICO EM RELAÇÃO A UMA OBSTRUÇÃO JUNTO AO TETO 

Afastamento do chuveiro à lateral da obstrução. (A) 

Altura do defletor em relação à face inferior da 
obstrução (H) 

CSCP* CSCE** CCAE*** 

Menor que 30 cm 0 0 0 

      ≤   <       6,5 cm 0 4 cm 

      ≤   <       9,0 cm 2,5 cm 7,5 cm 

      ≤   <       14 cm 2,5 cm 14 cm 

      ≤   <       19 cm 2,5 cm 20 cm 

      ≤   <        24 cm 7,5 cm 25 cm 

       ≤   <        30,5 cm 7,5 cm 30 cm 

       ≤   <        35,5 cm 12,5 cm 38 cm 

       ≤   <        42 cm 17,5 cm 46 cm 

       ≤   <        46 cm 17,5 cm 56 cm 

       ≤   <        51 cm 17,5 cm 58 cm 

       ≤   <        61 cm 22,5 cm 79 cm 

       ≤   <        76 cm 27,5 cm - 

       ≤   <        89 cm 35,5 cm - 

Posicionamento de chuveiros automáticos para evitar obstruções na descarga. 
* CSCP – Chuveiro Spray de Cobertura Padrão 
** CSCE – Chuveiro Spray de Cobertura Estendida 
*** CCAE – Chuveiro de Controle para Aplicação Específica 

                                                                                             
                                                                    , sendo obtido conforme ilustrado a 
seguir:  

 
          –                              a 

 

 
                                                                                                    

              2 ou Y2, respectivamente. 
 
                                           
                                                                                                     

                                                                                                    
                                                                                                . 



 

  
 

6.2.                                                   4 horas. 
                                                                                             

               2 horas. 
                                                                                                

                                                                                                     
                                           . 

                                                                                        
                                                                                                    
        . 

                                                                                                 
                                                                                                         
                                                                                            . 

                                                                                           
                                                                                                  
                                                                                                 
demanda. 

6.2.6. O dimensionamento do volume                                                             
                                                                                               . 

                                                            , deve estar em conformidade com a 
tabela 14. 

                                                                                                        
                                                                                                
                            de teste de alarme. 

                                                                                             
                                                                                         . 

Tabela 14 – Tempo mínimo de funcionamento em função do risco 

Risco Leve Ordinário I Ordinário II Extraordinário I Extraordinário II 

Tempo 30 min 60 min 60 min 90 min 90 min 

                                                                                              
                                                                                                 
                                                          .  

Tabela 15 – Quantidade de água da RTI em caso de sua não definição por cálculo (chuveiros 
automáticos tipo spray) 

Risco Leve Ordinário I Ordinário II Extraordinário I Extraordinário II 

Volume (l) 25.000 91.000 136.500 341.000 515.000 

  
6.3.                                  
                                                                                             

                                                                                                       
           , pot             . 

                                                                                                 
                                                                                    ,  compensando 
pequenos e eventuais vazamentos na                                                             
                 . 

                                                                                          
                                                                                                   . 

                                                                                               
                                                                                      . 

6.3.5. O conjunto de bombas, inclusive a de p                                                    
                                                                                                       
                        . 

                                                                                                  
                                                                                                        
                                               . 

                                                                                         
                                                                                                             
manual. 



 

  
 

                                                                                       
           , de                                                                                    
                                              . 

                                                                                            
                                                                                                       
              . 

                                                                                            
existente no tanque do motor. 

                                                                                                  
                                                   2 horas. 

                                                                                              
                                                                                                      
                                                 -                                         -             
                                        -                                                              
                                                                                                           
                                                        . 

 
          –                                      o positiva (exemplo 1) 

 

 
 

          –                                                 (exemplo 2) 
 

 
 

                                                                  
                                                                                                 

                                                                                                    
                                                                  , em coluna ou enterrado em caixa de 
alvenaria, conforme mostram as figuras 07, 08 e 09. 

 
 

Figura 07 – Tomada de recalque em fachada 



 

  
 

 
 

Figura 08 – Tomada de recalque em coluna 

 
 

Figura 09 – Tomada de recalque em caixa de alvenaria 

 
 

                                                                                          60cm 
X 60cm e profundidade de 50cm. 

                                                                                               
                                                                               . 

6.4.4. A tampa da caixa de alvenaria d                                                       
                                                                                                   
                                                                                                      
                                   . 

                                                                                                 
                                                                                      . 

                                                                                            
                                                                                . 

   



 

  
 

ANEXO 1 
                                                                  

 
                                                                                               

                                                                                               : 
                               /setor com o risco de maior demanda hidr      ; 
                                                                                 , conforme risco 

identificado; 
Passo 3: Determinar a densidade de projeto exigida, conforme risco identificado; 
                                                                      ; 
                                                                                 ; 
                                                                         ; 
                                                                      anda; 
                                                                                            

                                  ; 
                                                           ; 
Passo 10: Repetir os Passos 8 e 9 para os chuveiros                                               

estejam calculados; 
                                                                                               

                                                                                                      
demanda; 

Passo 12: Calcular o fator K para a primeira subida, com fatores adicionais calculados para as linhas 
desiguais; 

                                                                                                   
                lo tenham sido calculadas; 

                                                                                           
                                                                                            ; 

Passo 15: Definir o volume da reser                                                                 
funcionamento do sistema. 
  



 

  
 

ANEXO 2 
                                                         

 

 



 

  
 

 

 
 
 

 
 


