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e Padronizar a operagdo no intuito de torna-la mais segura e eficiente;

e Evitar acidentes a tripulacdo da aeronave e as pessoas no local da ocorréncia;
e Realizar o salvamento/resgate de forma segura e efetiva;

e Evitar ou minimizar danos secundarios;

e Preservar a vida, o meio ambiente e o patrimonio.

2. MATERIAL RECOMENDADO

e Material de Carga Externa da aeronave (corda de 20 metros e de 50 metros para carga externa,
argola ou anilha de engate, corda guia de 20 metros, duas fitas tubulares de 5 metros, luvas de
borracha, rede para icamento; trés lonas opacas de 5x5 metros cada, sacos cadavéricos e 20
metros de corda retinida de 6mm);

e Maca dobravel;

e Maca tipo cesto;

e  Mochila M1 e M2;

e Material de comunicag¢do (Radio portatil);

e Equipamentos e materiais de salvamento em altura;

e Equipamento de Protegdo Individual — EPI;

e Facdo com bainha.

3. PROCEDIMENTOS
ESTE PROCEDIMENTO NAO SERA REALIZADO NO PERIODO NOTURNO

(Periodo Noturno é o intervalo de tempo compreendido entre o por e o nascer do sol)

e Os horarios do por e nascer do sol serdo determinados pelo Servigo de Informagdo Aerondutica
(AlS), do Departamento de Controle do Espaco Aéreo (DECEA), conforme tabela de horarios para
a localidade SBBR (aeroporto de Brasilia), constantes no site:
http://www.aisweb.aer.mil.br/?i=nascer-por-do-sol




Os acionamentos que necessitarem do emprego deste Procedimento somente serdo atendidos
caso sejam recebidos pela Secom do GAVOP em até 01 (uma) hora antes do horario do por do
sol, em fungdo da necessidade de briefing, verificagdo meteorolégica, preparagdo da aeronave e
dos recursos materiais a serem empregados;

A tripulacdo da aeronave RESGATE 02 ou RESGATE 03 para a realiza¢do do procedimento sera
composta pelo piloto Comandante da aeronave (1P), Copiloto (2P) e trés Tripulantes
Operacionais (TOp1, TOp2 e TOp3), todos autorizados pelo 1P;

Realizar o briefing com a definigdo das ag¢des, técnicas e fungdes de cada membro da tripulagdo;
De acordo com o Local de Icamento e as dimensGes da carga, serdo definidos pela tripulagao os
recursos materiais a serem empregados.

O Comandante da aeronave e o copiloto deverdo verificar as condigdes meteoroldgicas e alertar
seus efeitos para o restante da tripulagdo;

A tripulagdo definird a frequéncia de radio utilizada pelos TOp1, TOp2 e aeronave.

Os pilotos deverao, auxiliados pelos TOp1, TOp2 e TOp3, verificar e definir os pontos principais da
Area de Operacdo (Local de Icamento, Rampas de Aproximacdo, Arremetida, Decolagem,
Corredor de Deslocamento, Area de Toque e Pouso);

A Area de Toque e Pouso e Embarque devera ser selecionada e definida pela tripulagdo de forma
a possibilitar o toque da carga no solo e o pouso seguro da aeronave, caso seja necessario.

A altura e a distancia de deslocamento do Local de Icamento a Area de Toque e Pouso devera ser
a menor possivel, resguardada a seguranca;

De acordo com o Local de Icamento e o tipo de material, serdo definidos pela tripulagdo os
recursos materiais a serem empregados;

A fixacdo da corda para Carga Externa serd realizada no gancho da aeronave, pela argola ou
anilha de engate, dentro da Area de Operacéo;

Antes do inicio da Operacdo, devera ser executado mais um check de fonia da cabine;

A operacdo sera iniciada, se necessario for, com o desembarque do TOpl e TOP2 no Local de
Icamento, por meio da Técnica de Rapel, conforme POP de RAPEL EM AERONAVE DE ASAS
ROTATIVAS;

O TOp1l realizarda o desembarque portando o radio portatii e a mochila M1 e o TOp2
desembarcara em seguida portando a mochila M2;

O TOp1 realizara a seguranca para a descida do TOp2;

A carga serd entdo preparada para o icamento pelo TOpl e TOp2, utilizando os materiais
necessarios. Essa preparacdo é de responsabilidade conjunta do TOp1 e TOp2;

Enquanto a carga é preparada, o piloto no comando da aeronave realizard entdo um
deslocamento do Local de Icamento a Area de Toque/Pouso, simulando e definindo assim o
Corredor de Deslocamento da Operagado;

Com a carga preparada para o icamento, o TOp1 ou TOp2 solicitara a aproximagdo da aeronave;
Uma vez reposicionada a aeronave no Local de Icamento (na vertical do ponto de extracdo), o
TOp3 langara a corda de Carga Externa para o TOp2 (com o comprimento escolhido para manter
a aeronave livre de obstaculos) e reportara a necessidade de possiveis corre¢des de posi¢cdo para
o piloto no comando da aeronave;

O TOp2 entregara ao TOp1 a alga da corda de Carga Externa livre de “cocas”;

O TOp1 é responsavel por todas as clipagens dos mosquetdes na alga da corda de Carga Externa e
0 TOp2 pela conferéncia destas;

Além de conferir as clipagens e montar a corda guia da forma prevista, o TOp2 sinalizara carga
presa;

O TOp3 recebera do TOp2 a informagdo de carga presa e repassara ao piloto no comando da
aeronave.

O TOp3 entdo solicitarda a ascensdao da aeronave até uma altura segura para posterior
deslocamento a Area de Toque e Pouso;

O TOp3 deverd informar ao piloto no comando da aeronave de possiveis oscilagdes (péndulos ou
giros) durante todo o trajeto para a Area de Toque e Pouso, para que estes sejam corrigidos ou
minimizados, antes do toque da carga no solo;

Ap0ds o toque, o piloto no comando da aeronave acionara a abertura do gancho da aeronave para
o alijamento da corda de Carga Externa;

Nota: Quando houver falha no sistema elétrico e mecanico (emergencial) de abertura do gancho
da aeronave, o alijamento da corda sera feito de forma manual pelo TOp3, com a aeronave no




solo;

e A aeronave entdo pousara ou retornara ao Local de Icamento, caso seja necessaria a extra¢do do
TOp1l e do TOp2, por meio da Técnica de McGuire, conforme POP de McGUIRE;

e Apds o pouso e corte, realizar o debriefing;

® Em situacBes de EMERGENCIA, o COMANDANTE DA AERONAVE poderd determinar a realizacdo
do corte da corda. A ordem de "corte da corda" é procedimento previsto em Operac¢des de Rapel
em Aeronave de Asas Rotativas. Tal atitude é considerada "ESTADO DE NECESSIDADE", e somente
podera ser ordenada pelo COMANDANTE DA AERONAVE.

4. POSSIBILIDADES DE ERROS

e Ndo observar as condi¢Ges meteoroldgicas e esta ndo possibilitar o voo visual, impossibilitando a
operagao.

e Ndo definir a frequéncia de radio a ser utilizada pela tripulagdo;

e A operacdo ndo ser coordenada entre todos da tripulagdo, dificultando a tomada de decisdo do
Comandante da aeronave;

e Nio definir os pontos principais da Area de Operagdo (Local do Icamento, Rampas de
Aproximacio, Arremetida, Decolagem, Corredor de Deslocamento, Area de Pouso e Embarque);

e O TOp 1 deixar de realizar a seguranga do TOp 2 durante a descida de rapel;

e  Os tripulantes ndo reportarem ao Comandante da aeronave das execugBes de suas tarefas a
bordo;

e O TOp 2 deixar de entregar a corda de McGuire para o TOp 1 livre de “cocas”;

e O TOp 3 deixar de informar ao piloto no comando da aeronave de possiveis oscilagGes (péndulos
ou giros) durante todo o trajeto para a Area de Toque e Pouso;

e Toque brusco da carga no solo;

e Deixar de realizar o debriefing.

5. FATORES COMPLICADORES

Area de Icamento restrita;

Relevo acidentado;

Presenca de pipas;

Falha de comunicagdo dos radios;
CondicBes climaticas desfavoraveis.

6. GLOSSARIO

e Areade Toque e Pouso : Local definido pela tripulacdo no qual o helicdptero deixara a carga apds
a extrac¢do do local de Igamento.

e Arremetida: Procedimento em que o piloto em comando da aeronave executa uma decolagem,
apds uma aproximagao para o0 pouso, sem que este ocorra ou, no caso de helicopteros, execute
uma decolagem a partir de um voo pairado;

e Briefing: Reunido da tripulagio em momento anterior a opera¢do, na qual sdo discutidas e
confirmadas informacgdes e instrugdes, de forma concisa sobre missao ou tarefa a ser executada;

e Corredor de Deslocamento: Trajetdria a ser percorrida pelo helicéptero entre o Local do Resgate
e aAreade Toque e Pouso;

e Debriefing: Reunido da tripulagdo apés o final da operacgdo, na qual sdo discutidas e analisadas as
informacdes e instrugdes realizadas durante a missdo ou tarefa;

e Decolagem: Fase inicial do voo em que o helicoptero inicia seu deslocamento, onde as pas do
rotor principal adquirem velocidade rotacional suficiente para a sustentagdo do equipamento no
ar.

e EPI (Equipamento de Protecdo Individual): Dispositivo ou produto, de uso individual utilizado
pela tripulagdo, destinado a protegdo contra riscos capazes de ameagar a sua segurancga € a sua
saude;

e Equipamentos e materiais de salvamento em altura: sdo aqueles utilizados nas operagdes de
salvamento/resgate de pessoas ou animais, tais como: tridngulo de resgate/salvamento ou
similar, cordas da vida, cordas de salvamento, boldrié, tridangulo de resgate, mochila, Ferragens
(mola mosquetdo, roldanas, polias, freios, blocantes, ascensores, etc) e similares;




e Local do Igamento: Localizagdo mais segura e acessivel pela tripulagdo, na qual a carga sera icada
pelo helicéptero;

e McGuire: Técnica de salvamento que consiste na extracdo de carga viva (pessoas ou animais) de
locais de dificil acesso por meio de uma corda suspensa pelo helicoptero;

e Mochila M1 e M2: Mochila utilizada para armazenar e transportar os equipamentos utilizados na
preparacdo da carga externa como fitas tubulares, luvas de borracha, rede para icamento, corda
retinida, lonas e sacos cadavéricos;

e Pipa: também chamada de papagaio, pandorga ou raia, é um brinquedo que voa baseado na
oposicdo entre a for¢a do vento e a da corda segurada pelo operador;

e Rampas de Aproximagao: Percurso do segmento final em que a aeronave se aproxima para o voo
pairado ou pouso da aeronave;

e RESGATE 02: Helicoptero modelo AS 350 B2 (Esquilo) operado pelo CBMDF;

e RESGATE 03: Helicoptero modelo EC 135 T2 operado pelo CBMDF;

e Voo pairado: voo em que o helicéptero se mantém parado no ar.

7. BASE LEGAL E REFERENCIAL

e Decreton?231.817, de 21 de junho de 2010;

Regulamento Brasileiro de Homologagdo Aeronautica - RBHA 91, subparte K;
Manual de Voo da aeronave (PMV);

Procedimentos Técnicos Padronizados do Tripulante Operacional do CBMDF;
Manual Técnico Profissional de Salvamento /CBMDF.
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