ANEXO 1

VOLTAR

A

6

1),

CENTRO DE FORMACAO E APERFEICOAMENTO DE PRACAS

| o] DEPARTAMENTO DE ENSINO, PESQUISA, CIENCIA E TECNOLOGIA ‘ ’
DIRETORIA DE ENSINO
. GDF

Juntos por um novo D

NORMA DA PRATICA DE QBMG E DO ESTAGIO OPERACIONAL SUPERVISIONADO DO

CURSO DE FORMACAO DE PRACAS - CFP lll TURMA

1. FINALIDADE

1.1. Normatizar a Pratica de QBMG e o Estagio Operacional Supervisionado do Curso
de Formacao de Pracas Bombeiro Militar - CFP Il Turma dentro das QualificacGes
Bombeiro Militar Geral Operacional (QBMG-1), Condutor e Operador de Viaturas
(QBMG-2) e Musico (QBMG-4), para o preparo do Soldado BM de Segunda Classe as
atribuicbes inerentes ao Soldado BM de Primeira Classe, Cabo BM e Terceiro
Sargento BM, além de definir as competéncias e responsabilidades dos setores
envolvidos e a guarda dos documentos comprobatérios da realizacdo destes
componentes curriculares.

2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo Geral: Complementar os conhecimentos técnico-profissionais adquiridos
durante o CFP Ill Turma mediante sua aplicacdo pratica, bem como a experimentagao
das especificidades dos QBMG, as quais os alunos pertencem, de modo a atender
satisfatoriamente as demandas da Corporacéo e da sociedade do Distrito Federal.

2.2. Objetivos Especificos: Sao objetivos especificos a serem alcancados pela
Préatica de QBMG e pelo Estagio Operacional Supervisionado:

2.2.1. Proporcionar a aplicagdo das competéncias técnico-profissionais
desenvolvidas nas disciplinas curriculares do Curso de Formacdo de Pracas —
CFP Il Turma;

2.2.2. Oportunizar contatos do aluno com as atividades especificas de sua area
de atuacao;

2.2.3. Fomentar o desenvolvimento de competéncias atitudinais inerentes as
atividades de bombeiro militar em situagdes reais do trabalho;

2.2.4. Proporcionar o primeiro contato do aluno com a comunidade do Distrito
Federal em atividades voltadas para a missao-fim da Corporacéo, abarcadas por
componentes curriculares, conforme a malha curricular do curso; e

2.2.5. Exercitar o espirito de corpo amplamente trabalhado ao longo das
atividades curriculares do CFP Ill Turma.
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3. APLICABILIDADE

3.1. Esta norma aplica-se a Pratica de QBMG e ao Estagio Operacional
Supervisionado do Curso de Formacédo de Pracas Bombeiro Militar — CFP 1l Turma,
do Centro de Formacao e Aperfeicoamento de Pracas - CEFAP do CBMDF.

3.2. A Pratica de QBMG e o Estagio Operacional Supervisionado do Curso de
Formacéo de Pragcas Bombeiro Militar — CFP Ill Turma ocorrerdao concomitantemente.

3.3. A Pratica de QBMG e o Estagio Operacional Supervisionado ocorrerdo apés a
realizacdo, com aproveitamento, dos componentes curriculares necessarios ao
desenvolvimento destas atividades.

Da diferenca entre as Componentes Curriculares: Pratica de QBMG e Estagio
Operacional Supervisionado

Em virtude do ingresso de militares de diversas Qualificacbes Bombeiro Militar Geral,
foi criado o componente curricular de Pratica de QBMG, para o aprimoramento das
gualificacbes dos militares em seus respectivos quadros, conforme consta do Curriculo do
CFP. E funcdo da Pratica de QBMG introduzir ao aluno as demandas de todas as
gualificacbes Bombeiro Militar Geral: Operacional (QBMG-1), Condutor e Operador de
Viaturas (QBMG-2), Manuten¢cdo (QBMG-3) e Musico (QBMG-4). A Pratica de QBMG sera
conduzida pelas OBMs relacionadas a qualificacdo dos alunos.

O Estagio Operacional Supervisionado consiste na vivéncia de situagfes reais
relacionadas a atividade fim do Bombeiro Militar e sera conduzido pelo Comando
Operacional aos militares da QBMG-1, pelo CEMEV aos militares da QBMG-2 e pela
CECOM aos militares QBMG-4, do Curso de Formacéo de Pracas Bombeiro Militar — CFP 11|
Turma.

Segundo a Malha Curricular, a componente Pratica de QBMG, possui carga horaria de
75 horas e o Estagio Operacional Supervisionado, 300 horas.

4. DEFINICAO DOS LOCAIS DE REALIZACAO DAS COMPONENTES CURRICULARES

4.1. Os locais destinados a Pratica de QBMG e ao Estagio Operacional
Supervisionado serdo definidos pelo Centro de Formacgdo e Aperfeicoamento de
Pracas, conforme as necessidades de capacitacdo em cada um dos QBMG e
seguindo as orientagBes quanto as configuracdes fisicas e logisticas dos espacos de
formacdo do Comando Operacional, do Centro de Treinamento Operacional, do
Centro de Manutencdo de Equipamentos e Viaturas e do Centro de Comunicagao
Social do CBMDF.

4.2. Durante a Pratica de QBMG e o Estagio Operacional Supervisionado, da QBMG-
1, os alunos continuaréo lotados no CEFAP, obedecendo as escalas produzidas neste
Centro, mas utilizando os espagos disponibilizados pelo CETOP e pelo COMOP,
respectivamente.
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4.3.

4.2.1. Considerando: a necessidade de aprofundamento tedrico e pratico das
disciplinas realizadas no CEFAP; da possibilidade de melhoria do processo
formativo, além de atender a uma demanda pedagogica decidiu-se por uma
configuracdo em que a Pridtica de QBMG e o Estidgio Operacional
Supervisionado, dos alunos da QBMG-1 ocorresse de maneira concomitante. Isto
€, os alunos terdo a carga horaria da Prética de QBMG intercalada a carga
horaria do Estagio Operacional Supervisionado. Assim, ap0s a vivéncia pratica
nas OBMs os alunos poderédo juntamente com seus instrutores experimentar,
através de diversas metodologias, em ambientes controlados, tirando davidas e
ampliando o conhecimento através do debate em busca de novas solucdes para
dificuldades encontradas em suas funcbes de trabalho durante o Estagio
Operacional Supervisionado.

4.2.2. Os critérios avaliativos observados para a Pratica de QBMG, bem como
para o Estagio Operacional Supervisionado serdo apresentados, divididos para
cada QBMG, nos Planos de Atividades de Pratica de QBMG (Anexos I, Il e 111).

Durante a Prética de QBMG e o Estagio Operacional Supervisionado, da QBMG-

2, os alunos continuarao lotados no CEFAP, passando a realizar as duas componentes
curriculares no CEMEV.

4.4,

Durante a Préatica de QBMG e o Estagio Operacional Supervisionado, da QBMG-

4, os alunos continuaréo lotados no CEFAP, passando a realizar as duas componentes
curriculares no CECOM, através da Banda de Mdusica.

4.5. Considerando a necessidade de dedicar mais tempo as atividades proprias

de seus respectivos quadros; fomentando, assim, a melhoria do processo formativo,
além de atender uma demanda pedagogica configurou-se que tanto a carga horéaria de
Préatica de QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado, das QBMG-2 e QBMG-4,
deve ser realizadas unicamente dentro do CEMEV e da CECOM, respectivamente.

5. ORGAOS ENVOLVIDOS

5.1
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.
5.7.

Departamento de Ensino, Pesquisa, Ciéncia e Tecnologia;
Diretoria de Ensino;

Comando Operacional,

Centro de Formacao e Aperfeicoamento de Pracgas;
Centro de Treinamento Operacional,

Centro de Manutencao de Equipamentos e Viaturas; e
Centro de Comunicacéo Social.

6. ATRIBUICOES DOS ORGAOS ENVOLVIDOS

6.1.

Do Departamento de Ensino, Pesquisa, Ciéncia e Tecnologia (DEPCT):

6.1.1. Tomar ciéncia do inicio, andamento e término da Pratica de QBMG e do
Estagio Operacional Supervisionado realizado no ambito do Centro de Formacéo
e Aperfeicoamento de Pracas, Comando Operacional, Centro de Manutencao de
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Equipamentos e Viaturas, Centro de Treinamento Operacional e Centro de
Comunicacéao Social; e

6.1.2. Interceder, nos limites de sua atuacdo, junto ao Comando Operacional,
Centro de Manutencdo de Equipamentos e Viaturas, Centro de Treinamento
Operacional e Centro de Comunicacdo Social no sentido de favorecer o
cumprimento da Norma da Pratica de QBMG e do Estigio Operacional
Supervisionado do Curso de Formacéao de Pracas — CFP Ill Turma.

6.2. Da Diretoria de Ensino (DIREN):

6.2.1. Dar ciéncia ao Chefe do DEPCT do inicio, andamento e término dos
componentes curriculares de Pratica de QBMG e de Estagio Operacional
Supervisionado, realizados no ambito do Centro de Formacéo e Aperfeicoamento
de Pracas, Comando Operacional, Centro de Manutencdo de Equipamentos e
Viaturas, Centro de Treinamento Operacional e Centro de Comunicacéo Social;

6.2.2. Providenciar outras medidas que julgar necessérias para o desenvolvimento
da Préatica de QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado, dentro de suas
atribuicoes.

6.3. Do Comando Operacional (COMOP).

6.3.1. Designar, em conjunto com o CEFAP, as OBM para que os alunos
estagiarios da QBMG-1 perpassem por todas as areas definidas como obrigatorias
para a conclusdo do Estagio Operacional Supervisionado;

6.3.2. Ofertar instalacfes, materiais e equipamentos de uso coletivos necessarios
para as atividades técnico-profissionais do aluno estagiario;

6.3.3. Orientar os militares que atuardo como supervisores dos alunos, ou
vinculados com as atividades obrigatérias a serem desempenhadas pelos alunos
estagiarios, a fim de fazerem cumprir as prescricbes da Norma da Pratica de
QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado do Curso de Formacdo de
Pracas — CFP Il Turma;

6.3.4. Supervisionar e assinar os documentos que comprovem a realizacao de
Estagio Operacional Supervisionado pelo aluno.

6.3.5. Por ocasido do cumprimento de servigco do aluno estagiario, atestar a sua
atuacdo na Ficha de Avaliacdo de Desempenho (conforme Anexo IV), a ser
preenchida e assinada pelo Supervisor do Aluno;

6.3.6. Formalizar via memorando direcionado ao CEFAP em um prazo maximo de
24 horas, alteracdes que envolvam os alunos estagiarios ou em Prética de QBMG.

6.3.7. Providenciar outras medidas que julgar necessarias para 0 bom
desenvolvimento do componente curricular do Estagio Operacional
Supervisionado, dentro de suas atribuigcdes.
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6.4. Do Centro de Formacéao e Aperfeicoamento de Pracas (CEFAP)

6.4.1. Construir proposta de Norma da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional
Supervisionado do Curso de Formacédo de Pracas — CFP lll Turma, submetendo-a
a Diretoria de Ensino para aprovacéo junto ao DEPCT,

6.4.2. Informar através de memorando os Comandantes do CETOP, CEMEV e
CECOM quando do inicio da Préatica de QBMG contendo a relagdo nominal dos
alunos, graduacdo, QBMG, nome de guerra, matricula SIAPE, endereco e
telefone;

6.4.3. Informar através de memorando ao Comandante Operacional, Comandante
do Centro de Manutencdo de Equipamentos e Viaturas e ao Comandante do
Centro de Comunicacdo Social, quando do inicio do Estagio Operacional
Supervisionado contendo a relagdo nominal dos alunos, graduacdo, QBMG, nome
de guerra, matricula SIAPE, endereco e telefone;

6.4.4. Elaborar, conforme as prescricbes desta Norma as escalas de servico
operacional dos alunos estagiarios da QBMG-1, encaminhando semanalmente ao
COMOP, para conhecimento;

6.4.5. Indicar o Comandante do Corpo de Alunos e, na sua falta, o Subdiretor do
Curso, como Coordenador da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional
Supervisionado do CFP Ill Turma,;

6.4.5. Indicar Equipe Técnica de Supervisado para acompanhamento das atividades
durante a Pratica de QBMG e o Estagio Operacional Supervisionado;

6.4.6. Acompanhar o Comando Operacional na designacdo das OBM especificas
para que os alunos estagiarios perpassem por todas as areas definidas como
obrigatérias para a concluséo do Estagio Operacional Supervisionado;

6.4.7. Comunicar o Comando Operacional ou Centro de Manutencdo de
Equipamentos e Viaturas ou o Comandante do Centro de Comunicacao Social,
com antecedéncia minima de 2 (dois) dias uteis, as datas de atividades a
disposicdo da coordenagdo que, por ventura, ocorram no periodo da Pratica de
QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado, apos aprovacao da Diretoria de
Ensino;

6.4.8 Orientar o(s) responsavel(eis) pelas partes concedentes do Estagio
Operacional Supervisionado sobre as atividades a serem realizadas pelos alunos
estagiarios com vistas ao alcance dos objetivos deste componente curricular
conforme os Planos de Atividades de Pratica de QBMG (Anexos I, 1l e 1lI);

6.4.9. Conhecer e avaliar por meio da Equipe Técnica de Supervisédo as condi¢des
de trabalho, das instalagcbes e dos recursos disponibilizados pelas partes
concedentes da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado para
a sua execucao e adequacao a proposta pedagogica do curso;
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6.4.10. Identificar e orientar, quanto ao preenchimento da Ficha de Avaliacdo de
Desempenho, os Oficiais, Graduados ou outros militares que sejam responsaveis
pela avaliagcdo dos alunos em pratica de QBMG e estagiarios durante o periodo
em que estes permanecerem sob a responsabilidade da OBM;

6.4.11. Elaborar o Relatdrio Final da Pratica de QBMG e o Relatério Final do
Estagio Operacional Supervisionado; e

6.4.12. Arquivar, custodiar e proteger os registros documentais pertinentes.
6.5. Centro de Treinamento Operacional (CETOP)

6.5.1. Ofertar a Pratica de QBMG-1 aos alunos desta qualificacdo Bombeiro Militar,
cumprindo a Programacéo e o Calendario previstos no item 12 desta Norma.

6.5.2. Providenciar outras medidas que julgar necesséarias para o bom
desenvolvimento da Pratica de QBMG, dentro de suas atribuicdes.

6.6. Centro de Manutencéo de Equipamentos e Viaturas (CEMEV)

6.5.1. Ofertar a Prética de QBMG e o Estdgio Operacional Supervisionado para a
os militares da QBMG-2, cumprindo a Programacao e o Calendario previstos no
item 12 desta Norma;

6.5.2. Providenciar outras medidas que julgar necesséarias para o bom
desenvolvimento da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado,
dentro de suas atribuicdes.

6.6. Centro de Comunicacé&o Social (CECOM)

6.6.1. Ofertar, por intermédio da Banda de Musica, a Pratica de QBMG e o Estagio
Operacional Supervisionado dos alunos do QBMG-4, cumprindo a Programacéo e
o Calendario previstos no item 12 desta Norma.

6.6.2. Providenciar outras medidas que julgar necesséarias para 0 bom
desenvolvimento da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado,
dentro de suas atribuicgdes.

7. DESCRICAO DE ATRIBUICOES:

7.1. Coordenador da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado
do CFP

7.1.1. Definir junto as Unidades Operacionais, Departamentos, Centros e demais
OBM do CBMDF, os locais de atuacdo dos alunos em pratica de QBMG e
estagiarios;

7.1.2. Designar, coordenar e orientar a Equipe Técnica de Supervisdo quanto ao
acompanhamento da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado,
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7.2.

7.3.

seja em visitas técnicas as OBM responsaveis pela aplicacdo das componentes
curriculares, seja pelo controle dos dados obtidos através da Ficha de Avaliagdo
de Desempenho (conforme Anexo IV e V), do Relatério da Pratica de QBMG do
Aluno (conforme Anexo VI) e o Relatério do Estagio Operacional Supervisionado
do Aluno (conforme Anexo VII); e

7.1.3 Apreciar, avaliar e encaminhar o Relatério Final da Pratica de QBMG e o
Relatorio Final do Estagio Operacional Supervisionado ao Comandante do CEFAP
para que seja aprovado e encaminhado a Diretoria de Ensino do CBMDF para
publicacdo em Boletim Geral da Corporacéao.

Supervisor do Aluno

7.2.1. Receber os alunos estagiarios e apresentar a OBM objetivando ambienta-
los;

7.2.2. Supervisionar o trabalho dos alunos estagiarios, orientando-os sempre que
necessario;

7.2.3. Emitir mencé&o avaliativa na Ficha de Avaliacdo de Desempenho (conforme
Anexo IV e V);

7.2.4. Observar a conduta do aluno de acordo com o RDE, RISG e o Regulamento
de Ensino da CEFAP, assegurando relacdo condizente com 0s preceitos da
hierarquia e disciplina no trato com os demais militares da OBM; e

7.2.5. Proceder conforme o item 6.3.6 no caso de alteragcdes que envolvam 0s
alunos estagiarios ou em pratica de QBMG.

7.2.6. O Chefe da Guarnicdo serd o Supervisor dos alunos em Estagio
Operacional Supervisionado, da QBMG-1, nas areas de: Salvamento, Combate a
Incéndio e Atendimento Pré-Hospitalar.

7.2.7. O Dia a Prontiddo serd o Supervisor dos alunos em Estagio Operacional
Supervisionado, da QBMG-1, nas &reas de: Guarda e Seguran¢ca e Comunicacéo
Operacional.

7.2.8. O Chefe da Secédo de Capacitacdo Especial de Condutores e Operadores
de Viaturas serd o Supervisor dos alunos em Pratica de QBMG e em Estagio
Operacional Supervisionado, da QBMG-2.

7.2.9. O Maestro Auxiliar sera o Supervisor dos alunos em Pratica de QBMG e em
Estagio Operacional Supervisionado, da QBMG-4.

Equipe Técnica de Supervisao

7.3.1. Orientar os alunos estagiarios nos procedimentos militares de apresentacéo
nos locais de Pratica da QBMG e de Estagio Operacional Supervisionado, bem
como nas rotinas e registros para elaboracao de relatérios;
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7.3.2. Acompanhar junto as OBM, partes concedentes do estagio, as atividades
realizadas pelos alunos;

7.3.3. Acompanhar o andamento da Prética de QBMG e do Estagio Operacional
Supervisionado através da planilha gerada pelo preenchimento diario do Relatério
da Pratica de QBMG do Aluno (conforme Anexo VI) e do Relatério do Estagio
Operacional Supervisionado do Aluno (conforme Anexo VII);

7.3.4. Acompanhar o recebimento das Fichas de Avaliacdo de Desempenho
(conforme Anexo IV e V), apds o encerramento da Pratica de QBMG e do Estagio
Operacional Supervisionado;

7.3.5. Em caso de alteragdo, informar no prazo de 48 horas uteis, através de
Memorando, ao Coordenador da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional
Supervisionado;

7.3.6. Elaborar o Relatdrio Final da Pratica de QBMG e o Relatério Final do
Estagio Operacional Supervisionado apos a concluséo geral por parte dos alunos,
submetendo-o ao Coordenador da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional
Supervisionado para revisao e assinatura.

7.4. Do Aluno

7.4.1. Manter conduta idonea em conformidade com o Regulamento de Ensino do
CEFAP, Regulamento Disciplinar do Exército (RDE) e com o Regulamento Interno
de Servigcos Gerais do Exército (RISG);

7.4.2. Ao chegar a unidade onde estiver escalado, apresentar-se imediatamente
ao Comandante ou responsavel pela Unidade;

7.4.3. Conservar e auxiliar na limpeza, arrumacédo, higienizacdo e protecdo de
materiais, alojamentos, equipamentos e viaturas;

7.4.4. Zelar por uma apresentacao individual irrepreensivel;

7.4.5. O Aluno deverd realizar dois procedimentos avaliativos, a cada dia de
atividade, ao longo da Pratca de QBMG e do Estagio Operacional
Supervisionado. Encaminhar a Ficha de Avaliacdo de Desempenho (Anexo IV e V)
para o CEFAP e preencher o Relatério da Pratica de QBMG do Aluno (Anexo VI)
ou o Relatério do Estagio Operacional Supervisionado do Aluno (Anexo VII);

7.4.6. Solicitar o preenchimento da Ficha de Avaliacdo de Desempenho - FAD
(conforme Anexo IV e V) por parte do Supervisor do aluno, responsabilizando-se
pela guarda da Ficha, documento que servira como um dos instrumentos de
avaliacdo dos componentes curriculares e comprovacéo de frequéncia;

7.4.6.1. Sobre a Ficha de Avaliacdo de Desempenho (Anexo IV e V):
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7.4.6.2. A FAD devera ser preenchida e encaminhada diariamente pelo aluno
da QBMG-1, ao CEFAP, através de e-mail. A FAD original devera ser
encaminhada semanalmente pelo aluno da QBMG-1, ao CEFAP.

7.4.6.3. A FAD devera ser preenchida e encaminhada semanalmente pelo
aluno da QBMG-2 e da QBMG-4, ao CEFAP, através de e-mail. A FAD
original devera ser encaminhada semanalmente pelo aluno da QBMG-2 e
QBMG-4, ao CEFAP.

7.4.6.3.1. Escanear a Ficha ap6s o completo preenchimento e
assinaturas por parte dos Supervisores dos alunos e enviar para o
enderego eletronico estagio.cfp.gbmgl@agmail.com, para alunos da
QBMG-1; estagio.cfp.gbmg2@gmail.com para alunos da QBMG-2 e
estagio.cfp.gbmg4@gmail.com para alunos da QBMG-4 e entregar a
Ficha fisica ao Coordenador da Pratica de QBMG e do Estagio
Operacional Supervisionado.

7.4.6.3.2. Ao enviar a Ficha para o e-mail descrito no campo anterior, o
aluno devera atentar para o seguinte:

7.4.6.3.2.1. No campo “Assunto” o aluno devera preencher conforme
o seguinte modelo: “As iniciais de Ficha de Avaliagdo de
Desempenho — FAD”, pelotdo ao qual pertence, nome de guerra,
matricula, conforme o exemplo: FAD, 1° PELOTAO, NOME DE
GUERRA, 1496639.

7.4.6.3.2.2. As mensagens encaminhadas fora do padrao descrito no
subitem anterior ndo serdo consideradas para o computo da mencao
final dos componentes curriculares do CFP.

7.4.6.3.2.3. A correcao das mensagens encaminhadas fora do padrao
descrito no subitem 7.4.6.3.2.1 devera ser realizada antes do final do
prazo contido no item 12 desta Norma.

7.4.6.4. Sobre o Relatério da Pratica de QBMG do Aluno (Anexo VI) e o
Relatorio do Estagio Operacional Supervisionado do Aluno (Anexo VII):

7.4.6.4.1. O aluno devera atentar para o seguinte:

7.4.6.4.1.1. O preenchimento dos Relatérios da Pratica de QBMG do
Aluno (Anexo VI) e dos Relatérios do Estagio Operacional
Supervisionado do Aluno (Anexo VII) pode ser baseado nas Fichas
de Avaliagdo de Desempenho (Anexo IV e V) e conforme a
percepcao do aluno acerca das atividades desempenhadas ao longo
das atividades de Préatica de QBMG e/ou do Estagio Operacional
Supervisionado;

7.4.6.4.1.2. O preenchimento do Relatério da Pratica de QBMG do
Aluno (Anexo VI) e do Relatério do Estagio Operacional
Supervisionado do Aluno (Anexo VII) deverad ser diario (quando
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houver atividades para as quais 0 aluno esteja escalado) e o prazo
final para o seu envio € de até 12 horas ap6és o final da atividade ou
do servico.

7.4.6.5. Em caso de perda da Ficha de Avaliacdo de Desempenho (Anexo IV
e V) e, consequentemente dos dados constantes dela, o aluno estara
impossibilitado de comprovar a relagcdo de atividades desenvolvidas, o que
implica na necessidade de solicitar aos respectivos avaliadores nova
avaliagdo, ou ainda, na necessidade de refazer a Pratica de QBMG e/ou
Estagio Operacional Supervisionado nas areas cujos dados foram perdidos.

8. CARGA HORARIA E DAS AREAS DE ATUACAO

8.1. O Estagio Operacional Supervisionado do Curso de Formacdo de Pracas
Bombeiro Militar — CFP tem a carga-horaria prevista na Malha Curricular do Curso e
conforme item 3 desta Norma.

8.2. A carga horéria de Pratica de QBMG sera cumprida integralmente no Centro de
Treinamento Operacional para os alunos da Qualificacdo Bombeiro Militar Geral — 1
(QBMG-1). Sera cumprida, ainda, no Centro de Manutencdo de Equipamento e
Viatura para os alunos da Qualificacdo Bombeiro Militar Geral — 2 (QBMG-2) e no
Centro de Comunicacdo Social, através da Banda de Mdusica, para os alunos da
Qualificacdo Bombeiro Militar Geral — 4 (QBMG-4).

8.3. As areas previstas no quadro a seguir foram baseadas no mapeamento de
ocorréncias atendidas pelo CBMDF ao longo do ano de 2013, bem como na Malha
Curricular do CFP, e divididas conforme a carga-horaria disponivel para o Estagio
Operacional Supervisionado:

QUADRO SUGESTIVO PARA DISTRIBUICAO DAS HORAS DO
ESTAGIO OPERACIONAL SUPERVISIONADO

A x CARGA-

COMPONENTE TR AUTIACAS HORARIA
Comunicacao 24
. ) Guarda e Seguranca 36
Estagio Operacional APH 48

Supervisionado

Salvamento 96
Combate a Incéndio 96
Carga-horéria 300

Quadro 1: Quadro Sintético das areas de atuacéo no Estagio Operacional Supervisionado,
com detalhamento das cargas-horérias sugeridas.

8.4. As escalas deverdo ser construidas tomando como base a carga horéria total do
componente curricular Estagio Operacional Supervisionado previsto no Curriculo do
Curso de Formacdo de Pracas BM, bem como o Quadro Sintético do Estagio
Operacional Supervisionado, que detalha as cargas-horarias sugeridas, baseadas no
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mapeamento de ocorréncias atendidas pelo CBMDF ao longo do ano anterior a
ocorréncia do Estagio Operacional Supervisionado.

8.5. Recomenda-se que o0s servicos sejam de 12 (doze) horas para a area de APH,
Guarda e Seguranca e Comunicagéo e de 24 (vinte e quatro) horas para as areas de
Combate a Incéndio e Salvamento, conforme a disponibilidade e especificidade das
unidades destinadas pelo Comando Operacional para o Estagio Operacional
Supervisionado.

8.6. As escalas poderdo contemplar servicos diurnos e noturnos, conforme a
disponibilidade e especificidade das unidades destinadas pelo Comando Operacional
para o Estagio Operacional Supervisionado e do CEFAP.

8.7. O controle dos dados do Relatério de Estagio do Aluno sera feito pela Equipe
Técnica de Supervisdo do CEFAP, que acompanhara o desenvolvimento da carga
horéaria sugerida em cada uma das areas de atuacao.

9. UNIFORME

9.1. O uniforme utilizado pelos alunos estagiarios durante todo periodo de duracao das
atividades da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado serd o 3° A
(prontiddo), salvo determinacdo em contrario, se houver situacfes adversas que
recomendem a sua alteragao.

10. APROVEITAMENTO:

10.1. Para aprovagdo na Componente Curricular Pratica de QBMG, conforme o
Regulamento de Ensino do CEFAP, publicado no BG n° 31 de 13 de fevereiro de 2012,
em seu Art. 67, serd adotado o critério APTO ou INAPTO. Os alunos considerados
inaptos serdo submetidos a Verificagdo de Segunda Epoca - VSE.

10.2. Por analogia ao descrito no item 10.1 desta Norma, considera-se para aprovagao
na Componente Curricular Estagio Operacional Supervisionado o critério APTO ou
INAPTO. Os alunos considerados inaptos serdo submetidos a VSE, conforme o
Capitulo V, do Titulo VI, do Regulamento dos Preceitos Comuns aos
Estabelecimentos de Ensino do CBMDF, Portaria n° 29, de 25 de novembro de 2010,
publicada no BG 218, de 26 de novembro de 2010.

10.3. No caso de inaptiddo, o aluno devera ser encaminhado a Equipe Técnica de
Supervisdo do CEFAP, e realizara novamente o componente curricular com inicio em o
méaximo de 30 dias do término da atividade anterior;

10.4. Considerando que a FAD possui as seguintes mencées O para Otimo, MB para
Muito Bom, B para Bom e R para Regular, considera-se INAPTO o aluno que obtiver
50% (cinquenta por cento) ou mais de mencdes R (Regular) do computo geral de
possiveis mencgdes a ele atribuidas.
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10.5. Aplica-se no tocante as faltas para o componente curricular da Pratica de QBMG
e do Estagio Operacional Supervisionado o constante no Regulamento de Preceitos
Comuns aos Estabelecimentos de Ensino do CBMDF.

11. PROGRAMACAO

11.1. A Prética de QBMG e o Estagio Operacional Supervisionado do Curso de
Formacéao de Pracas — Ill Turma seguirdo as orientacdes apresentadas no calendario,
constante no item 12.

11.2. Deverdo ser obedecidos os horarios estabelecidos em Quadro de Trabalho
Semanal para instru¢des ou eventos no ambito do Comando Operacional do CBMDF.

11.3. A Diretoria de Ensino deve ser informada sobre o inicio e o término da Pratica de
QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado.

11.4. Da Pratica de QBMG:

11.4.1. A préatica da QBMG-1 sera realizada concomitantemente com o Estagio
Operacional Supervisionado. Essas atividades ocorrerdo sempre na segunda
folga do Servico quando serdo trabalhadas de maneira didatica as dificuldades
encontradas durante o Servigo. Cabera aos instrutores realizarem estudos de
caso e exercicios que ajudem na compreensdao e solucdo das duavidas
referentes a(s) ocorréncia(s) vivenciadas. As atividades ocorrerdo no periodo
de 22 de abril a 20 de maio integralmente sob a supervisdo do CEFAP/CETOP
com a presenca de Instrutores de Combate a Incéndio, Salvamento e
Atendimento Pré-Hospitalar.

11.4.2. Quanto as QBMG-2 e QBMG-4, os alunos iniciardo as atividades em
regime de meio periodo de aula e no horéario inverso participaréo da Pratica de
QBMG nas OBMs pertinentes.

11.4.3. Os alunos das QBMG-2 e QBMG-4, a partir de 17 de fevereiro, seréo
encaminhados as OBMs onde realizaram a Pratica de QBMG. No horario
inverso ocorrerdo as aulas de Combate a Incéndio e Salvamento até 17 de
abril. A partir dessa data os alunos concorrerao a escala conforme necessidade
do servico do CEMEV e da CECOM conforme a QBMG.

11.5. Do Estagio Operacional Supervisionado:

11.5.1. Os alunos da QBMG-1, a partir de 15 de fevereiro, serdao encaminhados,
para o Estagio Operacional Supervisionado, cumprindo escalas de 12 horas de
servigo com intervalo minimo de 48 horas até o proximo servico, a partir de 17
de abril, os alunos entrardo na escala 24 x 48.

11.6. Os alunos que até as datas de inicio do Estagio Operacional Supervisionado ndo
tiverem concluido a carga horaria das disciplinas curriculares afins, ndo participarao
desta atividade, sendo programada nova oportunidade, quando da conclusdo das
pendéncias curriculares.
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11.7. O horario de inicio e fim das atividades em escalas de 24 ou 12 horas sera
sempre as 8 horas ou as 20 horas, para a QBMG-1.

11.8. O horério de inicio e fim das atividades das QBMG-2 e QBMG-4 dependerao do
Quadro de Trabalho Semanal elaborado pelos respectivos Centros.

12. CALENDARIO

Quadro Resumo dos Eventos da Préatica de QBMG do e Estagio Operacional Supervisionado

Eveiia Data Horario
QOBMG1 | QBMG2 | OBMG4 | QBMG1 | QBMG 2 | QBMG 4

Informe, via Memorando, da programacéo para
a Diretoria de Ensino.
Inicio das atividades de Pratica de QBMG 22/ABR | 17/FEV | 17/FEV 13h30 13h30 13h30
Término das atividades de Pratica de QBMG 20/MAI | 12/MAR | 12/MAR 19h 19h
Informe, via Memorando, da programagéo para
realizaggo  do ~ Estagio  Operacional | 4, cry | 13MAR | 13/MAR | 13h30 | 13h30 | 13h30
Supervisionado, pelos alunos, a Diretoria de
Ensino.
Inicio Qa_s atividades do Estagio Operacional 15/FEV | 13/MAR | 13/MAR 14h 14h 14h
Supervisionado.
Termino  do  Estagio  Operacional | ;a1 | 10/mMAI | 10/MAl gh gh gh
Supervisionado.
Informe, via Memorando, do COMOP, do
CEMEV e da Banda de Mdusica a Diretoria de
Ensino pelo fim das atividades de Pratica de LA LD
QBMG e Estagio Operacional Supervisionado.
Retorno dos alunos ao CEFAP 21/MAI 21/MAI 21/MAI 13h30 13h30 13h30

12.1. Caso a carga horaria da Pratica de QBMG seja consumida antes do término do
prazo previsto neste item, os alunos deverdo ser apresentados a Diretoria de Ensino
para que sejam encaminhados as atividades relativas ao Estagio Operacional

Supervisionado.

12.2. Caso a carga horéaria do Estdgio Operacional Supervisionado seja consumida
antes do término do prazo previsto neste item, os alunos estagiarios deverdo ser
reapresentados a Diretoria de Ensino para que sejam encaminhados ao CEFAP para a
continuidade das atividades relativas ao Curso.

13. PRESCRICOES DIVERSAS

13.1. E vedado ao aluno a participacdo em cursos operacionais durante o periodo em
gue se encontrar na realizacdo de Pratica de QBMG e do Estagio Operacional

Supervisionado;
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13.2. Constituem prerrogativas do aluno:

13.2.1. Ser orientado e instruido nas suas dificuldades operacionais e
administrativas relativas a sua QBMG; e

13.2.2. Receber tratamento condizente com o0s preceitos da hierarquia,
disciplina, bem como com a dignidade do Bombeiro Militar.

13.3. Os alunos, em estagio, ndo poderdo, em hipdtese alguma, ser permutados por
militares de servico no desenvolvimento de suas atividades, nem tdo pouco, podem
estar desacompanhados, atuando assim, sozinhos em qualquer acao.

13.4. Os alunos, em estagio, ndo poderdo, em hipétese alguma, ser permutados por
outro aluno estagiario no desenvolvimento de atividades previamente destinadas a
eles, pelo proprio CEFAP. Considerando a possibilidade de que os alunos néo
atingirdo os percentuais minimos destinados a eles conforme item 8 desta norma.

13.5. Os casos omissos serdo encaminhados ao Coordenador da Pratica de QBMG e
do Estagio Operacional Supervisionado e ao Comandante do CEFAP;

13.6. A presente norma entrara em vigor na data de sua publicacdo, revogando-se as
disposicbes em contrario.

14. GLOSSARIO

Termo Significado

Equipe multidisciplinar do CEFAP composta por Oficiais, e/ou Pragas

Equipe Técnica de
Supervisao

graduados responsaveis pelo acompanhamento e controle dos dados das
referidas componentes curriculares. Liderados pelo Coordenador da
Pratica de QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado.

Coordenador da
Préatica de QBMG e do
Estagio Operacional
Supervisionado

Comandante do Corpo de Alunos ou, na sua falta, o Subdiretor do CFP,
indicado pelo Comandante do CEFAP para permanecer a frente da gestao
das atividades relacionadas a Pratica de QBMG e ao Estagio Operacional
Supervisionado.

Ficha de Avaliacao de
Desempenho (Anexo
IVevV)

Ficha que permanece de posse do aluno para controle das etapas
realizadas ao longo das componentes curriculares na qual é realizada a
avaliacdo de desempenho do aluno por parte do Supervisor do aluno.
(Também conhecida como FAD).

Relatério da Pratica de
QBMG do Aluno
(Anexo VI)

Relatério Diario, on-line, a ser preenchido pelo aluno em Prética de QBMG
ao final de cada uma das etapas que compdem a Préatica de QBMG.

Relatério do Estagio
Operacional
Supervisionado do
Aluno (Anexo VII)

Relatério Diario, on-line, a ser preenchido pelo aluno estagiario ao final de
cada uma das etapas que compdem o Estagio Operacional
Supervisionado.

Relatério Final da

Documento, confeccionado pela Equipe Técnica de Superviséo,
submetido ao Coordenador da Préatica de QBMG e do Estagio Operacional
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Pratica de QBMG Supervisionado e aprovado pelo Comandante do CEFAP, que relne todas

as ocorréncias registradas ao longo da Pratica de QBMG bem como os
resultados aparentes observados através da leitura dos dados gerados
pelos demais instrumentos de avaliagdo do componente curricular.

Documento, confeccionado pela Equipe Técnica de Superviséo,
submetido ao Coordenador da Pratica de QBMG e do Estagio Operacional

Relatério Final do Supervisionado e aprovado pelo Comandante do CEFAP, que reune todas
Estagio Operacional as ocorréncias registradas ao longo do Estagio Operacional
Supervisionado Supervisionado bem como os resultados aparentes observados através da

leitura dos dados gerados pelos demais instrumentos de avaliacdo do
componente curricular.

15. FONTES

BRASIL, LEI No 7.479, DE 2 DE JUNHO DE 1986 - Estatuto dos Bombeiros-Militares
do Corpo de Bombeiros do Distrito Federal.

, LEI'N° 11.788 DE 25 DE SETEMBRO DE 2008 — Estagio de Estudantes.
, MEC/CNE Parecer N° 744/97, aprovado em 3 DE DEZEMBRO DE 1997.
, PORTARIA PGR/MPU N° 378 DE 9 DE AGOSTO DE 2010

, Regulamento Disciplinar do Exército — Decreto 4346 de 26 de agosto de
2002, Exército Brasileiro.

CBMDF, Diretrizes do Sistema de Ensino do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito
Federal (SEBM).

,Diretriz Geral do Sistema de Ensino Bombeiro Militar do CBMDF, Portaria n°
28, de 20outubro de 2010, publicada no BG 195, de 21 de outubro de 2010.

,Regulamento dos Preceitos Comuns aos Estabelecimentos de Ensino do
CBMDF, Portaria n° 29, de 25 de novembro de 2010, publicada no BG 218, de 26 de
novembro de 2010.

, Curriculo do Curso de Formacéao de Pracas Bombeiro Militar do CBMDF.

16. ANEXOS

Planos de Atividades de Pratica de QBMG-1 (Anexos 1)
Planos de Atividades de Pratica de QBMG-1 (Anexos II)
Planos de Atividades de Pratica de QBMG-1 (Anexos 1)
Ficha de Avaliacdo de Desempenho da QBMG-1 (Anexo V)

Ficha de Avaliagdo de Desempenho das QBMG-2 e QBMG-4 (Anexo V)
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Relatorio da Pratica de QBMG do Aluno (Anexo VI) - Preenchimento do Aluno em
Pratica de QBMG

Relatorio do Estagio Operacional Supervisionado do Aluno (Anexo VII) -
Preenchimento do Aluno Estagiario
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DEPARTAMENTO DE ENSINO,PESQUISA, CIENCIA E TECNOLOGIA
DIRETORIA DE ENSINO
CENTRO DE FORMACAO E APERFEICOAMENTO DE PRACAS

(29

S PN GDF
Juntos por um novo D
Anexo |
PLANO DE ATIVIDADES DE PRATICA DE QBMG
QBMG-1 - OPERACIONAL
1. IDENTIFICACAO

Estabelecimento de Ensino: CEFAP Unidade responsavel: CETOP

Curso: Curso de Formacao de Pracas Bombeiro Militar — CFP/BM — Ill Turma

Ano de elaboracdo: 2013

Componente Curricular: Pratica de QBMG: QBMG-1 Carga-horéria: 75 h/a

2. EMENTA

A pratica de QBMG-1 visa o desenvolvimento de competéncias para o exercicio das fungdes inerentes
a Praca Operacional do CBMDF. S&o conteudos e praticas deste componente curricular:
Radiocomunicacdo, Guarda e Seguranca, Combate a Incéndio, Salvamento e Atendimento Pré-
Hospitalar.

3. CONTEUDO PROGRAMATICO / COMPETENCIAS

UNIDADE |
Comunicacéo Operacional
Carga-Horaria 12 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO COMPETENCIA

1. Radiocomunicagéo Conhecimento

radiocomunicacoes
2. Radiotelefonia

2.1.Sistemética das operacdes
radiotelefénicas

2.2.Disciplina operacional

2.3.Pronlncia de letras e

1.1.Emprego das | ® ldentificar 0s equipamentos de
radiocomunicacdes radiocomunicagao utilizados pela Corporagao.
1.2.Modo de operacdo de|e® Mostrar os modos de operacdo de

radiocomunicacao.

Identificar os codigos e o alfabeto fonético por
meio de linguagem corrente, padrdo do
sistema de Seguranca publica.

Habilidade

Usar os equipamentos conforme informacéo
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algarismos: do fabricante.

2.3.1. Alfabeto fonetico e Manter o equipamento em local adequado

2.3.2. Algarismo fonético para o uso eficaz.

2.3.3.Codigo “Q” e Colocar a rede de radio no modo de operagéo
3. Sistema  Gerenciador  de predeterminado.

Ocorréncias — SGO e Operar os equipamentos de radiocomunicagao

3.1.Tabela de ocorréncias do de forma a cumprir orientagdes e
' .CBMDF determinacdes da Corporagao.

3.2. Atendimento 193 e Organizar sua estacao de trabalho de forma a

o resolver qualquer situacéo adversa.

e Reconhecer os codigos e o alfabeto fonético
por meio de linguagem corrente, padrdo do
Sistema de Seguranca Publica.

e Executar a funcéo de radio-operador conforme
suas atribuicoes.

e Verificar a operacionalidade de todas as redes
de radio da Corporacéo.

e Anotar, em local préprio, todas as unidades e
viaturas a cargo da rede.

e Expressar-se adequadamente, de forma a
realizar as tarefas da funcdo de radio-
operador.

e Conferir o funcionamento da rede de radio que
estd operando. Chamar a unidade ou viatura
pelo codigo correto

e Distinguir as redes de radios, denominacdes
das Unidades Operacionais e viaturas pelos
respectivos cédigos.

e Cadastrar as ocorréncias no Sistema.
e Acionar o socorro para a demanda solicitada.

e Interagir com 0 socorro operacional,
oferecendo suporte quando necessario.

e Alimentar o sistema com os dados informados
para melhor estabelecimento do tempo
resposta.

Atitude

e Ser eficiente e eficaz no emprego das
comunicac¢des no ambito do CBMDF.

e Executar a mudangca de modo de operagao
guando solicitado.

e Habituar-se a investigar as diretrizes
operacionais de atendimento a ocorréncias.

e Escolher a comunicacdo que melhor se
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adeque as informacdes a serem relatadas.
e Reconhecer-se como radio-operador.

UNIDADE Il

Guarda e Seguranca
Carga-Horaria 10 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO

COMPETENCIA

1. Lei n°® 7.479/1986. Estatuto do
CBMDF.

. Decreto n° 7.163/2010.
. Decreto n° 31.817/2010.
. Lei n°® 12.086/20009.

. Decreto n°
Regulamento
Exercito — RDE.

6. Crimes Militares em tempo de paz.
Art. 9° do Cédigo Penal Militar,
caracterizacéo dos crimes
militares.

7. Lei n° 8.429/1993.

8. Legislacao pertinente ao uso de
armas de fogo.

g b~ W DN

4.346/2002.
Disciplinar  do

9. Operacdo de revolveres de

calibre permitido.

Conhecimento

Conhecer a Legislacéo propria ao CBMDF.

Descrever as normas de seguranca na
utilizagédo de armas de fogo.

Habilidade

Utilizar a Legislacdo prépria ao CBMDF para
realizar os procedimentos de guarda e
seguranca da unidade, de pessoas e bens.

Operar revolveres de calibre permitido.

Atitude

Zelar pelo cumprimento da Legislacdo propria
ao CBMDF, quanto aos servicos de guarda e
seguranca, da unidade, de pessoas e bens.

Guiar-se pelas normas de seguranga na
utilizacao de armas de fogo.

UNIDADE Il

Combate a Incéndio Urbano
Carga-Horaria 12 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO

COMPETENCIA

10. Equipamentos de Protegéo
Individual e Equipamento de
Protecdo Respiratdria

11. Acondicionamento e
manuseio de mangueiras

12. Armacao de escada

prolongéavel

Conhecimento

Identificar ~ Equipamentos de  Protegéo
Individual — EPI e Equipamento de protecéo
Respiratéria - EPR.

Utilizar os materiais na armacao de linha de
acordo com a fungéao de cada um.

Utilizar e adotar os cuidados com a espuma
no combate a incéndios especificos.
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13. Igcamento de linha

14. Armacao de mangueiras pré-
conectadas em escada
enclausurada

15. Utilizagdo do esguicho

16. Acbes de seguranca e
combate ao principio de incéndio

17. Rotina da Prontidao

18. Evacuacgédo e busca em local
de incéndio

Identificar os tipos de jatos e quando séao
utilizados

Identificar aparelhos extintores de incéndio.
Conhecer a rotina de prontidéao

Identificar as técnicas de evacuacdo e busca
em local de incéndio.

Habilidade

Identificar os EPI e EPR necessarios as
atividades de combate a incéndios;

Realizar os testes necessarios antes da
utilizacao dos EPR.

Identificar pane nos EPR.

Desequipar-se do material,
sequéncia correta.

Montar e desmontar os EPR.

Desenrolar e enrolar as mangueiras de 1% e
2% polegadas, sozinho e em dupla.

utiizando a

Utilizar  técnica de aduchamento de
mangueiras.
Executar a manutencdo adequada das
mangueiras.

Identificar as vozes de comando, dos planos
de estabelecimento e das terminologias do
combate a incéndio para o0 sucesso das
operacoes.

Executar o jato compacto, neblinado e
atomizado de forma correta e nas diversas
posicoes.

Usar os diversos tipos de ataque para
combater o incéndio.

Identificar os tipos de combustiveis que
podem ser encontrados no local de um
incéndio.

Executar as técnicas de utilizacdo dos
aparelhos extintores de p6 quimico, CO2 e
agua.

Identificar a capacidade
aparelhos apresentados.

Manutenir, adequadamente,
extintores portateis.

Executar rotina de prontidao.
Utilizar as técnicas de evacuacao.

extintora dos

os aparelhos
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Executar buscas rapidas.

Executar corretamente as técnicas de retirada
de vitimas.

Executar os procedimentos de seguranca.

Atitude

Perceber as limitacdes e dificuldades do uso
dos EPI e EPR.

Utilizar EPI e EPR para as acbes de combate
a incéndio.

Identificar a necessidade da utilizacdo dos
jatos compacto, neblinado e atomizado para o
sucesso e minimizacdo de danos nos
combates a incéndio.

Identificar corretamente o momento que se
inicia uma progressdao em ambientes
confinados.

Zelar pela segurangca nas atividades que
necessite de progressdo em ambientes
confinados e nas que envolvam abertura de
portas nos locais de incéndio.

Utilizar corretamente os aparelhos extintores
conforme a classe de incéndio a combater.

Manter o preparo fisico necessario ao
desempenho das tarefas de salvamento e
combate a incéndio em operacfes desta
natureza

UNIDADE IV
Salvamento

Carga-Horaria 15 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO

COMPETENCIA

N

ook w

Segurancga e protecao
Ferramentas, equipamentos e
acessorios

Cordas

NOs e amarragdes

Ancoragens e seus sistemas

Técnicas de ascensao,
descensdo e de salvamento
em altura

Resgate veicular

Conhecimento

Identificar e nomear 0s materiais e
equipamentos de uso coletivo atualmente em
atividade na Corporagao.

Identificar as principais caracteristicas das
cordas utilizadas nas atividades de resgate em
altura.

Gerenciar 0s riscos existentes numa cena de
resgate veicular.

Utilizar corretamente e coordenadamente o0s
equipamentos e materiais de resgate veicular.
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Manipular e utilizar corretamente a motosserra
no solo e em cima da arvore utilizando os
procedimentos de seguranca.

Habilidade

Identificar riscos e 0s equipamentos de
protecao indicados para protecao destes.

Manusear corretamente 0S materiais
apresentados.

Identificar as cordas mais indicadas para o
resgate em altura no CBMDF.

Manusear corretamente as cordas na
confeccdo de nds, amarracdes e ancoragens
e ainda os cuidados dispensados a elas.

Selecionar os melhores nds para a utilizagédo
nas ancoragens e amarragcoes em resgate em
altura.

Executar salvamentos simples de vitima em
ambientes que exijam técnicas de resgate em
altura.

Utilizar corretamente 0s  equipamentos
apresentados e disponibilizados.

Trabalhar em equipe.

Manusear corretamente 0s equipamentos
utilizados na atividade.

Executar atividades de desenvolvimento de
habilidades psicofisicas direcionados para o
resgate em altura.

Selecionar 0s equipamentos e materiais
usados no resgate veicular.

Equipar-se com os EPIs necessarios para o
resgate veicular.

Utilizar corretamente as nomenclaturas
relacionadas ao salvamento terrestre.

Utilizar corretamente os EPIs para resgate
veicular.

Executar a sinalizacdo de seguranca, o
Zoneamento de seguranca e a manutencdo
dessas areas.

Manusear 0s equipamentos de
desencarceramento e estabilizagéo veicular.

Executar corte de arvore com base nas
habilidades técnicas e fisicas.

Atitude
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e Utilizar os EPIs e =zelar pela Seguranca
Coletiva.

e Controlar as fobias nas situacdes de trabalhos
em altura.

e Respeitar as funcbes desenvolvidas por cada
membro de sua equipe.

e Utilizar adequadamente as técnicas e o0s
equipamentos

e Seguir as informacbes recebidas para as
atividades de salvamento terrestre.

e Manter a organizacdo dos equipamentos e
materiais no teatro de operacgoes.

e Primar pela correta utilizacdo dos itens de
seguranca nos trabalhos com motosserra.

UNIDADE V
Atendimento Pré-Hospitalar
Carga-Horaria 26 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO COMPETENCIA

Conhecimento

. Sistema de emergéncia ; . ~
médica e Conhecer o sistema e sua rotina de operacéo

o Utilizar EPI conforme o tipo de atendimento.

Equipamentos de protecgdo ¢ Identificar as diferentes formas de manipular e

individual transportar o paciente.
. Avaliacéo geral do paciente e Identificar os diversos tipos de transportes
utilizados no atendimento de emergéncia.
. Suporte Basico de Vida e Diferenciar avaliacdo dirigida para o trauma da

dirigida para emergéncia médica.

Hemorragia e choque , . N
e Realizar a reanimacdo pulmonar e

Emergéncia clinica cardiopulmonar conforme o caso utilizando as
técnicas de ventilacdo de resgate.
Parto e Utilizar corretamente 0s equipamentos e

acessOrios  necessarios a reanimacgao
cardiopulmonar

e Reconhecer o Estado de Choque.

e Identificar as principais causas das
hemorragias.

e Reconhecer os principais sinais e sintomas do
estado de choque.

¢ Identificar os diferentes tipos de ferimentos.
e |dentificar os curativos apropriados para 0s
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diversos tipos de ferimentos.

Identificar os sinais e sintomas indicativos de
uma emergéncia clinica cardiovascular (Infarto
Agudo do Miocérdio, Acidente Vascular
Cerebral, Hipertenséo).

Identificar uma  hipoglicemia e uma
hiperglicemia e seus 0s sinais e sintomas.

Identificar parto a termo e parto prematuro.

Identificar os sinais e sintomas que indicam
um parto iminente.

Identificar se h& complicagfes tipicas durante
um parto e o tratamento pré-hospitalar de
cada uma delas.

Adotar o processo de atendimento de um
parto com prolapso de corddo e com
apresentacao de nadegas, conforme o caso.

Adotar o tratamento pré-hospitalar para a méae
e bebé em um parto emergencial.

Adotar o tratamento pré-hospitalar merecido
para cada complicacao de parto.

Habilidade

Providenciar a seguranca no local da
ocorréncia.

Verificar a necessidade de recursos adicionais
no local da ocorréncia.

Equipar-se com o0s principais Equipamentos
de Protecdo Individual necessarios para a
protecdo contra doencas infectocontagiosas.

Executar as técnicas de mobilizacdo e
transporte do paciente.

Executar corretamente as técnicas de
manipulagdo e transporte de pacientes,
utilizando ou nédo a prancha rigida.

Identificar as situagbes que requeiram
movimentacdo do paciente, executando de
forma adequada.

Tratar imediatamente o0s problemas que
colocam em risco a vida do acidentado.

Identificar os riscos e complicacbes das
ventilagbes de resgate.

Utilizar os procedimentos para a assisténcia
respiratoria e cardiorespiratéria pré-hospitalar
em lactentes, criancas e adultos, com ou sem
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obstrucdo de via aérea por corpo estranho,
conforme o caso.

Realizar adequadamente as condutas de
desobstrucdo de vias aéreas.

Utilizar os trés métodos para controlar
hemorragias externas.

Realizar o tratamento pré-hospitalar das
hemorragias nasal e de pescoco e de
ferimento fechado e aberto.

Utilizar o tratamento pré-hospitalar do estado
de choque.

Aquecer a vitima em estado de choque
prevenindo o agravamento de seu quadro.

Preparar adequadamente o0s materiais a
serem utilizados no tratamento dos ferimentos.

Executar 0  tratamento pré-hospitalar
adequado para o atendimento a emergéncias
clinicas cardiovasculares, seguindo 0s passos
protocolares.

Identificar o tratamento pré-hospitalar de uma
emergéncia clinica cardiovascular (Infarto
Agudo do Miocéardio, Acidente Vascular
Cerebral, Hipertenséao).

Identificar o tratamento pré-hospitalar para um
paciente em crise convulsiva.

Atitude

Reconhecer-se como 0 agente responsavel
pela seguranca no local da ocorréncia.

Defender o uso de equipamentos de protecao
individual nas atividades de emergéncia
médica.

Utilizar a correta mobilizacdo e transporte do
paciente com vistas a minimizacdo dos efeitos
pos-trauma e/ou clinicos.

Realizar a avaliacdo geral do paciente para
decidir as a¢des necessarias a cada caso.

Tratar de forma imediata os problemas que
colocam em risco a vida do paciente.

Prestar atendimento imediato a uma vitima de
parada respiratéria ou cardiorespiratéria com
eficiéncia e eficacia.

Seguir os procedimentos para o controle das
hemorragias.
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e Respeitar a individualidade e a privacidade do
paciente diante de uma emergéncia clinica
cardiovascular.

e Proporcionar apoio emocional aos pacientes
vitima de emergéncia clinica.

e Estar atento as alteragbes clinicas
apresentadas por um paciente em
hipoglicemia.

4 INSTRUCOES METODOLOGICAS E RECURSOS MULTISSENSORIAIS

Quanto aos procedimentos de ensino:

= Partir do universo conhecido, associando a informagdo nova aos padrdes anteriormente
convencionados;

= Usar linguagem direcionada a diversidade cultural que permeia a lingua e a multiplicidade de
tipos humanos que participardo da atividade;

= Realizar exercicios a partir de situagcdes simuladas, estudo de casos ou exemplos,
oportunizando ao aluno a vivéncia e a contextualizacdo dos contetdos apresentados.

= Estimular a troca de informag@es e a inter-relacdo instrutor/aluno, aluno/aluno.

= Apresentar os conteudos de maneira dindmica e interativa, estimulando a atencdo e
despertando o interesse;

= Aproveitar histdrias e termos proprios da corporacdo para ilustrar a informacao.

= Estar atento a cultura local evitando constrangimentos;

= Propiciar momentos de descontracdo alternados aos de atencdo e tensdo, objetivando
simular situacdes que podem ocorrer na vida de cada um.

Para a consecucdo das competéncias elencadas, poderdo ser utilizadas, dentre outras
abordagens:
¢ Demonstracdes e aulas praticas
Resolucéo de problemas.
Estudos de caso.
Discussbes em grupo.
Trabalho em equipe
Simulados e simulacros.
Visitas
Pesquisa de campo

Realizar exercicios selecionados em func¢éo dos objetivos e ajustados aos contetdos. Considerar
a seguinte ordem de aplicacdo: Exercicios de fixacdo; Exercicios de revisdo; Exercicios de
avaliacao.

Recomenda-se 0 uso dos recursos abaixo listados e todos os outros que contribuam com a
aprendizagem e auxiliem a préatica.
o Flip Chart
o Equipamentos de Protecao individual — EPIs - e uniformes em conformidade com a
natureza da atividade;
o Equipamentos de combate a incéndio urbano/estrutural e florestal;
Equipamentos de salvamento;
o Equipamentos para atendimento pré-hospitalar;

O
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o Torres e instalagBes fisicas para praticas associadas a missédo fim do bombeiro
militar;

o Veiculos terrestres, aéreos e aquaticos de acordo com as necessidades da
atividade.

o Outros

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdo deste componente curricular ocorrera conforme a Norma da Pratica de
QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado do Curso de Formacdo de Pracas — CFP Il
Turma, e sera realizado em cada uma das unidades didaticas, quando o aluno devera cumprir as
etapas. Conforme seu desempenho sera considerado “APTO” ou “INAPTO”.

O aluno que for considerado “INAPTO” estara inabilitado para realizar atividades de
Radiocomunicacéo, Guarda e Seguranca, Combate a Incéndio, Salvamento e Atendimento Pré-
Hospitalar da Corporagéo devendo ser observado o item 10.3 da norma acima citada.

REFERENCIA

Brasil. Constituicdo Federal de 1988;

Lei 6.514 de 22 de dezembro de 1997 do Ministério do Trabalho - que publica Normas
Regulamentadoras, alterado pela Lei 11.134 de 15 de julho de 2005;

Lei 7.479 (1996) Aprova o Estatuto do CBMDF;

Lei n° 2.747 de 20 de julho de 2001,

Lei n° 8.255 - Lei de Organizacéo Basica — LOB;

Lei n° 8.429/1993

Lei n° 12.086/2009

Cadigo de Processo Penal;

Lei n° 9.985, de 18 de julho de 2000.

Lei n° 9.605/98 Lei da vida.

Lein® 4.771/1965.

Decreto n°® 11.258, de 16 de setembro de 1988;

Decreto n° 21.361 de 20 de julho de 2000;

Decreto n° 23.154 de 20 de julho de 2001;

Decreto n° 4.340, de 22 de agosto de 2002.

Decreto n° 6514/08.

Decreto n® 3.179/1999.

Decreto n° 31.817/2010

Decreto n° 4.346/2002. Regulamento Disciplinar do Exercito — RDE.

Decreto n° 7.163, de 29 de abril de 2010 - Regulamenta o inciso | do art. 10-B da Lei
no 8.255, de 20 de novembro de 1991, que disp8e sobre a organizagcdo bésica do Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal;

NR 04 do Ministério do Trabalho - (servicos especializados em engenharia de
seguranga do trabalho e em medicina do trabalho- SESMT));

NR 23 - Estabelece as condigbes minimas de “Seguranca Contra Incéndio- SCI” nos
locais de trabalho;

NBR 10.897 da ABNT - Prote¢do contra Incéndio por Chuveiros Autométicos;

NBR 10.898 da ABNT - lluminacdo de Emergéncia;

NBR 12.693 da ABNT - Sistemas de Protecado por Extintores de Incéndio;

NBR 12.962 da ABNT - Inspec¢éo, manutengéo e recarga em extintores de incéndio;

NBR 13.434-1/2 da ABNT - Sinalizagdo de Emergéncia;

NBR 13.523 da ABNT - Central de Gas Liquefeito de Petréleo;
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NBR 13.714 da ABNT - Sistema de hidrantes e mangotinhos para combate a incéndio;

NBR 13.859 da ABNT - Protecdo contra incéndio em subestacBes elétricas de
distribuicéo;

NBR 13.932 da ABNT - Instala¢des Internas de G&s Liquefeito de Petrdleo GLP —
Projeto e execucéo;

NBR 17.240 da ABNT - Sistemas de Detecc¢éo e Alarme de Incéndio;

NBR 5.410 da ABNT - Instalacdes elétricas de baixa tensao;

NBR 5419 da ABNT - Sistema de Protecao contra Descargas Atmosféricas;

NBR 9.077 da ABNT - Saida de emergéncia em edificios;

NBR IEC 50 (826) da ABNT - Instalagfes elétricas em edificagdes;

NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION Norma Americana NFPA -;

BRITISH STANDARD Norma Europeia BS -;

CBMDF. Norma Técnica 001/2002-CBMDF - Exigéncias dos Sistemas de Protecdo contra
Incéndio e Panico das edificacbes do Distrito Federal;

Norma Técnica 002/2009-CBMDF - Classificagdo das Edificagbes de Acordo com o0s
Riscos;

Norma Técnica 003/2000-CBMDF - Extintores de Incéndio;

Norma Técnica 004/2000-CBMDF - Hidrante de Parede;

Norma Técnica 005/2000-CBMDF - Central Predial de Gas Liquefeito de Petréleo;

Norma Técnica 006/2000-CBMDF - Credenciamento de Empresas e Profissionais;

Norma Técnica 007/2011-CBMDF - Brigada de Incéndio;

Norma Técnica 008/2008-CBMDF - Fogos de Atrtificio;

Norma Técnica 009/2002-CBMDF - Atividades Eventuais;

Instrugdo Normativa 001/2011-DIVIS/DESEG,;

Instrucdo Normativa 002/2007-SVP/DST,

Instrucdo Normativa 003/2007-SVP/DST,;

Manual de combate a Incéndio do CBMDF (2006);

Portaria N° 66, de 22 de agosto de 2011 - Disp&e sobre a Reestruturacio do Conselho
do Sistema de Engenharia de Seguranca Contra Incéndio e Panico - CSESCIP;

Portaria n° 03 de 19 de fevereiro de 2009 que trata da Metodologia da Investigacao de
Incéndio no CBMDF;

Portaria n° 04 de 04 de fevereiro de 2002 que regula o servi¢o de pericia de incéndio
no CBMDF,;

Portaria Normativa n° 94-N de 1998 do IBAMA.

Portaria n° 70 de 12 de setembro de 2011 que aprova o Regimento do Departamento
de Seguranca Contra Incéndio (DESEG) e demais 6rgdos subordinados e da outras
providéncias.

CBPMESP Instrugdo Técnica N° 06/2011 - CBPMESP (Corpo de Bombeiros da Policia Militar do
Estado de Sé&o Paulo);

Instrucdo Técnica N° 34/2011 - CBPMESP (Corpo de Bombeiros da Policia Militar do
Estado de S&o Paulo);

Manual Basico de Combate a Incéndio do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito
Federal, aprovado pela portaria n° 30, de 10 de novembro de 2006 e publicado no Boletim Geral
n° 216, de 16 de novembro de 2006, 22 Ed. 2009.

DUNN, Vicente. Fire Tatics.

Prevencéo a Incéndio Florestal

Manual do Instituto Brasilia Ambiental 2009 Incéndios Florestais - Causas, consequéncias e
como evitar.

Manual de Prevencdo e Combate a Incéndios Florestais do Estado do Parana.

Noc¢des de Sobrevivéncia

Manual de sobrevivéncia na selva - 1° CIGS - EXERCITO BRASILEIRO

Manual de sobrevivéncia na caatinga — 72 BIMot- EXERCITO BRASILEIRO

Conscientizacdo Ambiental
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Costa, C.C. da; Lima, J.P.; Cardoso, L.D. & Henriques, V.Q Fauna do Cerrado-Lista peliminar de
Aves, Mamiferos e Répteis, Fundacdo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, Série
Recursos Naturais e Meio Ambiente, 6 Rio de Janeiro, 1981
Coutinho, L.M. O Cerrado e a Ecologia do Fogo, Ciéncia Hoje vol. 12, n°® 68: 22-30, Rio de
Janeiro, 1990.
Eiten, G. The cerrado vegetation of Brazil. The Botanical Review, 38 (2): 201-341, 1972.
EMBRAPA VI Simpoésio sobre o Cerrado. Savanas: alimento e energia. CPAC, Planaltina, DF,
1988.
Goedert, W.J. (Ed.) Solos dos Cerrados, Ed. Nobel, Sdo Paulo e EMBRAPA, CPAC, Brasilia,
1985.
Klein, A.L. (Org.) Eugen Warming e o Cerrado Brasileiro: um século depois. , Ed. UNESP, Séo
Paulo (Aceito para publicacao).
Miranda, H.S.; Saito, C.H.; Dias, B.F.S. Impactos das queimadas em areas de Cerrado e
Restinga, Universidade de Brasilia (UnB), Brasilia, 1996.
Pinto, M.N. (Org.) Cerrado. Caracterizacdo, ocupacdo e perspectivas, Editora UnB, Brasilia,
1990.
Rizzini, C.T. Tratado de Fitogeografia do Brasil, Ed. Hucitec e EDUSP, S&o Paulo, 1976.
Walter, H. Vegetacao e Zonas Climaticas, E.P.U. Ltda., S&o Paulo, 1986.
Warming, E. Lagoa Santa, in Warming, E. & Ferri, M.G. Lagoa Santa e a Vegetacao de Cerrados
Brasileiros, EDUSP, S&o Paulo e Livraria Editora Itatiaia, Belo Horizonte, 1973.
Manual de Cartografia do Exército CCAUEX.
Paulo Araujo Duarte - Fundamentos de Cartografia — Editora DAUFSC 1994.
Organizacdo de Material e Pessoal para Combate a incéndio Florestal
Manual de Operagdes de Prevencdo e Combate aos Incéndios Florestais de 1998.
Manual do aluno do HOT SHOT TRAINING 2003.
Apostilas de TTCIF dos anos de 1998, 2002 e 2008.
Dicionério Escolar da Lingua Portuguesa — Francisco da Silveira Bueno — 11* Edicdo/ 82
Tiragem.
www.wikipedia.org
Técnicas e Taticas de Combate a Incéndio Florestal
Caderno técnico sobre prevengdo e combate aos incéndios florestais em unidades de
conservacédo da Secretaria de Meio Ambiente Hidricos do Distrito Federal.
Manual do aluno do HOT SHOT TRAINING 2003.
Monografia sobre prevencdo e combate a incéndio florestal em unidades de conservacdo do
Distrito Federal, do Sr Geraldo Aurélio Cipriano Resende
Apostilas de TTCIF dos anos de 1998, 2002 e 2008.
APH
RASIA, Carlos Alberto (Major QOBM/Comb). Barros, Claudio Caetano (1° Sgt BM). Marcelino,
Silvio Claudio (1° Sgt BM). Et al. Manual de Atendimento Pré-Hospitalar — Brasilia: Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal, 2007.
Manual do Aluno 2011 - Elaborado pela equipe de APH — CFP 2012
Referéncia Complementar

.Preceitos Comuns aos Estabelecimentos de Ensino.

.Regulamento do Estabelecimento de Ensino CEFAP.
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DIRETORIA DE ENSINO

y !
Iiél ) DEPARTAMENTO DE ENSINO,PESQUISA, CIENCIA E TECNOLOGIA ‘ ,
) CENTRO DE FORMAGAO E APERFEICOAMENTO DE PRACAS GDF

Juntos por um novo D

Anexo |l
PLANO DE ATIVIDADES DE PRATICA DE QBMG
QBMG-2 - CONDUTORES E OPERADORES DE VIATURAS

4. IDENTIFICACAO

Estabelecimento de Ensino: CEFAP Unidade responsavel: CEMEV

Curso: Curso de Formacéo de Pracas Bombeiro Militar — CFP/BM — Ill Turma

Ano de elaboracado: 2013

Componente Curricular: Pratica de QBMG: QBMG-2 Carga-horéria: 75 h/a

5. EMENTA

A prética de QBMG-2 visa o0 desenvolvimento de competéncias para o exercicio das funcdes inerentes
ao Condutor e Operador das Viaturas do CBMDF. Sdo conteddos e préaticas deste componente
curricular: conhecimentos bésicos de Legislacdo de Transito, em especial, as normas gerais de
conducdo no ambito do CBMDF e as noc¢des de direcdo defensiva, corpo de bombas, o emprego e
estabelecimento operacional com viaturas de porte pesado equipadas com engenhos hidraulicos e a
de conducao e operacao de viaturas operacionais de porte médio e pesado, bem como a manutencao
em primeiro escaldo destas.

6. CONTEUDO PROGRAMATICO / COMPETENCIAS

UNIDADE |
LEGISLACAO DE TRANSITO E
NORMAS GERAIS DE CONDUCAO NO AMBITO DO CBMDF
Carga-Horaria 02 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO COMPETENCIA

1. Legislacdo de Transito: Conhecimento

1.1.Legislagdo de  Transito € | e Conhecer a legislacio de transito;

conducao deIV|atura_s do CBMDF; | , Identificar os procedimentos legais adotados em
1.2.Normas gerais de circulagéo e as | acidentes de transito envolvendo viaturas;

viaturas de socorro; e Conhecer as regras de circulagdo de transito quanto
1.3.Infracbes e penalidades de | aos veiculos de emergéncia.
transito; Habilidade

1.4.Crimes de transito e condutor de

o Aplicar corretamente as legislagbes de transito
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viaturas.

Normas Gerais de Conducéo
ambito do CBMDF:

2.1. Normas legais de transito:
2.1.1. Prioridade de transito;
2.1.2. Livre transito; e

2.1.3. Estacionamento
viaturas de socorro.

2.2. Identificacdo das viaturas
socorro em servico
emergéncia,

2.3. Acidentes envolvendo viaturas
do CBMDF e os procedimentos
legais.

de

de
de

enquanto condutor das viaturas do CBMDF;

e Adotar os procedimentos legais em acidentes de
transito envolvendo viaturas;

e Utilizar das normas, portarias, determinacdes e
demais institutos legais emanados pela Corporacao,
gue norteiam o exercicio profissional dos militares da
QBMG-2;

Atitude

e Pautar sua conduta nas legislacdes externas e
internas que norteiam a conducdo e a operagao de
viaturas no ambito do CBMDF;

e Reconhecer-se como membro de um sistema de
transito e, consequentemente, responsavel pela
seguranca no transito na conducdo das viaturas do
CBMDF; e

e Exercitar a autodisciplina como condutor.

UNIDADE Il

DIRECAO DEFENSIVA E TECNICAS PREVENTIVAS
DE ACIDENTES NO TRANSITO
Carga-Horaria 03 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO

COMPETENCIA

Direcéo Defensiva:

3.1. Conceito de Direg¢ao Defensiva e
aplicabilidade no CBMDF,;

3.2. Elementos da Direcdo Defensiva,
e

3.3. Método Basico de Prevencédo de
Acidentes.

. Técnicas Preventivas de Acidentes

no Transito:

4.1. Posicionamento no transito das
viaturas de socorro quando nos
deslocamentos;

4.2. Estabelecimento das viaturas de
forma segura nos locais de
ocorréncia;

4.3. Procedimentos na conducdo das
viaturas ao transportar pacientes
e vitimas.

Conhecimento

e Conceituar direcdo defensiva;

e Identificar o0s elementos da direcdo defensiva
indispenséaveis a seguranga do transito; e

e Reconhecer 0 método basico para a prevencdo de
acidentes.

Habilidade

e Executar os procedimentos para a prevencdo de
acidentes no transito no desempenho das atividades de
conducao de viaturas; e

e Desenvolver comportamentos e atitudes que
favorecam a condugdo de viaturas de socorro nos
deslocamentos.

Atitude

e Atuar preventivamente dentro dos principios da
direcdo defensiva durante a atividade profissional de
conducao das viaturas do CBMDF; e

o Defender as préticas da direcdo defensiva como
estratégia de reducdo de acidentes envolvendo as
viaturas do CBMDF-.
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UNIDADE Il
TEORIA GERAL DE CORPO DE BOMBAS
Carga-Horaria 03 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO

COMPETENCIA

. Teoria Geral de Corpo de Bombas:
5.1.Conceito de Corpo de Bombas;

5.2. Classificagdo dos Corpos de
Bombas;

5.3. Estagios das Bombas; e

5.4.Montagem e Instalacao
bombas.

de

Escovas:
6.1. Conceito de Escovas; e
6.2. Sistema de Escovas.

Manutencédo do corpo de bombas;
7.1. Procedimentos de seguranca;
7.2. Manutencgéo.

Conhecimento

e Conceituar corpo de bombas;

o Citar e identificar os diversos tipos de corpos de
bombas;

¢ Reconhecer a finalidade dos estagios;

o Reconhecer as instalagBes hidraulicas, divisGes,
admissao e expulsao.

¢ Definir e compreender o emprego das escovas;

¢ Compreender o sistema de escovas empregadas nas
diversas montagens de bombas.

¢ Identificar as técnicas adequadas para a manutencao
dos diversos corpos de bombas;

¢ Identificar os mecanismos e as tubulaces dos corpos
de bombas.

Habilidade

e Praticar a operacdo dos diversos tipos de bombas
constantes da frota do CBMDF,;

¢ Diferenciar as montagens das bombas por tomada de
forca e por colocacao do cardan.

¢ Diferenciar bombas de débito positivo e negativo, sua
utilizacdo como sistema auxiliar de escovas.

e Utilizar de maneira correta o sistema de escovas das
viaturas do CBMDF.

e Proceder a manutencdo adequadas dos diversos
corpos de bombas;

Atitude

e Reconhecer a necessidade do conhecimento das
especificidades dos varios tipos de corpo de bombas,
suas finalidades, instalacdes e divisoes;

e Defender a  manutengcdo  preventiva  como
necessidade primaria para a longa vida dos corpos de
bombas das viaturas do CBMDF, evitando o desgaste
prematuro e o rompimento das tubulacbes e dos
mecanismos que os compdem; e

e Difundir uma cultura de zelo e bom uso dos
equipamentos do CBMDF.
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UNIDADE IV
EMPREGO E ESTABELECIMENTO OPERACIONAL COM VIATURAS DE PORTE
PESADO EQUIPADAS COM ENGENHOS HIDRAULICOS
Carga-Horaria 37 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO

COMPETENCIA

. Emprego e Estabelecimento
Operacional com Viaturas de Porte
Pesado Equipadas com Engenhos
Hidraulicos.

Conhecimento

¢ Definir engenho hidraulico;

e Reconhecer as viaturas que possuem engenhos
hidraulicos;

8.1.Conceito de Engenhos —
Hidraulicos; Habilidade
8.2.Viaturas com Engenhos | ® Operar as viaturas que possuem engenhos
Hidraulicos; hidraulicos;
8.3. Bracos Hidraulicos. e Executar operagdo simulada por meio dos bragos
mecanicos das viaturas.
Atitude
e Reconhecer a necessidade do conhecimento e
correta operacdo das viaturas dotadas de engenhos
hidraulicos para o sucesso das operagfes de combate
a incéndio e salvamento do CBMDF.
UNIDADE V

TEORIA E PRATICA DE CONDUCAO E OPERACAO DE VIATURAS OPERACIONAIS DE
PORTE LEVE E PESADO
Carga-Horaria 25 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO

COMPETENCIA

. Teoria e pratica de conducdo e
operacao de viaturas operacionais
de porte leve e pesado.

9.1.Teoria de conducdo e operacao
de viaturas operacionais de porte
leve;

9.2.Teoria de conducdo e operacao
de viaturas operacionais de porte
pesado;

9.3.Pratica de conducdo e operacéo
de viaturas operacionais de porte
leve;

9.4.Pratica de conducdo e operacéo
de viaturas operacionais de porte

Conhecimento

e Descrever as  especificidades das viaturas

operacionais do CBMDF;

Habilidade

e Exercitar a conducdo e operacdo das viaturas
operacionais de porte leve e pesado.

Atitude

e Desenvolver autoconfianga nas atividades de
conducdo e operacdo das viaturas operacionais do
CBMDF.
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pesado;

UNIDADE VI
MANUTENQAO DE 1° ESCALAO DAS VIATURAS OPERACIONAIS DE PORTE MEDIO E
PESADO
Carga-Horaria 05 h/a

CONTEUDO PROGRAMATICO COMPETENCIA

10.Teoria e pratica de manutengédo de Conhecimento

1° escaldo viaturas de porte médio

¢ Definir manutencgé&o de primeiro escaléo;
e pesado no CBMDF.

Habilidade

e Exercitar a manutengdo de primeiro escaldo nas
viaturas do CBMDF sob sua responsabilidade.

Atitude

e Reconhecer a necessidade e a importancia dos
procedimentos de manutencdo de 1° escaldo nas
viaturas sob sua responsabilidade para o bom
andamento do servi¢o e, sobretudo, para a seguranga
da guarnicgao.

7. INSTRUCOES METODOLOGICAS E RECURSOS MULTISSENSORIAIS

Este componente curricular € de carater tedrico-pratico, sendo necessario para o exercicio das
competéncias elencadas em cada uma das unidades o manuseio e execuc¢ao dos procedimentos nos
proprios equipamentos em estudo. As atividades deverdo ser pautadas pelo alcance das
competéncias.
Para a consecucdo das competéncias elencadas, poderao ser utilizadas, dentre outras abordagens:
e Demonstragfes e aulas praticas
Resolucéo de problemas.
Estudos de caso.
Discussdes em grupo.
Trabalho em equipe
Simulados e simulacros.
Visitas
Pesquisa de campo

8. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo deste componente curricular ocorrera conforme a Norma da Pratica de
QBMG e do Estagio Operacional Supervisionado do Curso de Formacao de Pragas — CFP IIl Turma, e
sera realizado em cada uma das unidades didaticas, quando o aluno dever4 cumprir as etapas.
Conforme seu desempenho sera considerado “APTO” ou “INAPTQO”.

O aluno que for considerado “INAPTQO” estara inabilitado para conduzir viaturas da Corporagéo
devendo ser observado o item 10.3 da norma acima citada.
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9. REFERENCIA

Cadigo de Transito Brasileiro — CTB (Lei n° 9.503/97);
Resolugcbes do Conselho Nacional de Transito — CONTRAN.
Curso para Formacao de Examinadores, Brasilia — DF, 2000.
Manual de Corpo de Bombas.

Manual de uso e manuten¢ao Bronto Skylift.
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